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On oublie parfois que la culture doit pouvoir étre touchée, entendue, vue,
ressentie par tous. L'accessibilité est un fil invisible qui tient toute la trame
du vivre-ensemble en assurant la cohésion. La culture, elle aussi, est un
textile fait de gestes, de récits, de pratiques, de créations. Elle se tisse
dans les musées, les salles de spectacle, les médiathéques, mais aussi dans
nos quartiers. Pourtant, ce tissu souffre d’imperfections car des pans de la

population se heurtent a des coutures trop serrées, des fibres trop rigides
et des fermetures inadaptées.

En regardant autrement, nous découvrons que le handicap n’est pas un
obstacle a contourner, mais une notion a intégrer comme un fil nouveau qui
enrichit la texture. Laudiodescription devient un art de la narration ; la langue
des signes, une chorégraphie ; les maquettes tactiles, une autre maniere de
sculpter ; les parcours sensoriels, une invitation a ressentir différemment.
Alors, questionnons-nous : quel tissu culturel voulons-nous pour demain ?
Un voile fragile réservé a quelques-uns ou une étoffe ample et solide dans
laquelle chacun trouve sa place ?

Laccessibilité n’est pas un geste technique, mais politique et poétique. C’est

accepter que 'esthétisme se tisse a plusieurs. C’est faire de la culture non
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LANCEMENT Préts pour une nouvelle aventure culturelle ?
Rejoignez-nous le vendredi 18 septembre pour

le lancement de la saison 2026-2027 avec des

DE S.A.ISON ateliers créatifs, des jeux et des spectacles. Toute
I'équipe vous attend nombreux pour cette soirée

festive, légerement "décalée", pleine de surprises,
tres chaleureuse et ouverte a tous !

REPAS PARTAGE ET____ ven 18 sept
PRESENTATION DE SAISON

Tout public

AMENE TA QUICHE ...

-~ Découvrez, dans une ambiance conviviale, la prochaine
(J;ﬁﬁf saison culturelle concoctée par l'équipe du Triskell
=" quisera accompagnée par la pétillante Clémence de
Clamard. Rendez-vous autour d'une "auberge espagnole” organisée

par l'association Plo&Liens : chacun apporte un plat a partager...

Ven18septdel6h15a19h | VEN18 SEPTDE17H15A 18 H

EN GRANDS JEUX D'EXTERIEUR | LECTURES A LA MEDIATHEQUE
» tout public / entrée libre

ATELIER ___ ven 18 sept ATELIER __ ven 18 sept
17H 17H

Durée : 1 h 30 - Réservation en ligne Durée : 2 h - Réservation en ligne

DONNE-MOI

Tout public a partir de 14 ans

DE L'AIGUILLE

DES AILES

Xtile
L'Atelier Décousu propose une
ﬂ immersion sensorielle pour
créer des volatiles tactiles

et s'initier au braille, une expérience
inclusive autour de la lecture pour tous.

©
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AU DIGITAL

%naxtlle

g Avec l'artiste Aurélie Wosniak,
ﬁ découvrez le fonctionnement
%

d'une brodeuse numérique,
apprenez a préparer un motif et
réalisez une création personnalisée.




LANCEMENT DE SAISON

© Amélie Jousseaume
DANSE _ ven 18 sept

HIP-HOP
19H

Durée : 25 min- Réservation en ligne

QUI M'AIME
ME SUIVE

Compagnie Storyteller

"Qui m'aime me suive" donne forme
physique au hashtag populaire des
réseaux sociaux pour interroger notre lien
aux autres. L'espace offert par ce diese
geéant a la danseuse Amélie Jousseaume
se fait métaphore de notre rapport au
téléphone, nouvelle source d’addiction.
Le corps et les émotions évoluent au
gré des usages qu'elle fait de cet objet
scénographique : entre contrainte et
support, addiction et affranchissement,
ce terrain de jeu chorégraphique révele
nos difficultés a communiquer.

Auteurs : Amélie Jousseaume, Yvener Guillaume
et Nathalie Richard (musique) / Distribution
artistique : Amélie Jousseaume / Distribution
technique : Sarah Maréchal / Scénographie :
Jean-Luc Fedou et Serge Calvier (Nil Obstrat)

/ Musique : Natyve, Portico Quartet, Benjamin
Faugloire Project / Costume : Amélie Jousseaume
et Alice Touvet / Ce projet a bénéficié de

la Bourse d’Ecriture Danse de ’Association
Beaumarchais-SACD en 2020

www.compagniestoryteller.com

Ja culture avac

la cople privée




SPECTACLE

LANCEMENT DE SAISON

21H30

Durée : 50 min- Réservation en ligne

CLEMENCE DE CLAMARD

Compagnie Roizizo

Toute en dentelle et en élégance, Clémence de Clamard ne passe pas inapercue.
Quand sa silhouette élancée fend l'espace d’un pas altier, le silence se fait.
Sous le bord de son chapeau a plumes, le regard est vif et le sourire facétieux.
Mais quand Clémence de Clamard prend la parole, c’est avec la voix grave
d’un homme, celle du comédien Julien Galardon. Ambigu, le personnage
habite une faille : entre masculin et féminin, entre badinage et déclamation,
entre rire et discours savant. Il se fait tour a tour clown, passeur, guide ou
fou lunaire. Libre, habité par la poésie, il autorise la divagation, tisse un
lien fort, organique, avec les spectateurs. Avec une tendresse et une verve
jubilatoire, Clémence de Clamard amene le propos vers ces myriades de petites

fragilités qui font la beauté d’une existence humaine.

Conception et interprétation:
Julien Galardon / Mise en
scene : Nathalie Le Flanchec
/ Collaboration a I'écriture :
Cédric Hergault / Costume:
Anna Le Reun / Création
sonore: Frangois Colléaux

/ Régisseur en jeu : Quentin
Lamouroux / Communication:
Sandrine Hernandez /
Diffusion : Caroline Gaillard

/ Texte de présentation :
Mathieu Dochtermann /
Production : Association
Zones d’Utopie Poétique

/ Co-productions : Ville

de Port-Louis - Festival
Avis de Temps Fort, Ville

de Melgven / Accueils en
résidence : Centre culturel
Athéna - Auray (56), Théatre
du Cercle - Rennes (35), Les

Ateliers du Vent - Rennes

(35), La Compagnie OCUS

- Saint-Germain-sur-Ille

(35), Le Spoum - Théatre

de ’Ecume - Brec’h (56),

La Cimenterie - Theix (56)

/ Soutiens : Département

du Morbihan, GMVa /

Accompagnement : Spectacle

Vivant en Bretagne
www.roizizo.fr




LANCEMENT DE SAISON

© Loeiza Jacq




FANFARE ETHNO BRASS sam

11H 19

Durée: 1 h 15 - Entrée libre sept

.
LE POIL DE LA BETE

Le Triskell monte le son... en fanfare !

Tout droit sorti de sa forét profonde, Le Poil de La Béte propose une musique éclectique,
passant du swing au funk, de la musique des Balkans au reggae rock. Percussions, gros
cuivres et bidouilles électroniques composent un panorama touffu qui ne s'estompe que
lorsque la voix se fait manifeste. Inspiré des brass band américains, du ska anglais ou de la
musique klezmer, Le poil de la béte propose un DJ set alternant reprises et compositions.
Les six musiciens multi-instrumentistes animent la scéne avec batterie, sousaphone,
synthé analogique, trompette, saxophone baryton, clarinette, percussion et chant.

Trompette et chant : Anne Batterie et Percussion : Xavier Sousaphone : Jean-Frangois
Guibeau / Sax baryton et Maufrais / Percussion et chant : Clément / Claviers et trombone :
clarinette : Max Brel Mickaél Queven Pierre-Yves Cyffers

www.lepdlb.fr



JEUX DE SOCIETE Les vendredis

2 octohre 2026
11 décembre 2026
5 février 2027

19 mars 2027

Tout public

SOIREES JEUX

Découvrez, jouez, partagez !

Plongez dans l'univers des jeux de société lors des soirées jeux a la médiatheque et passez
un moment convivial en famille ou entre amis ! Que vous soyez novice ou passionné,
nos habitués se feront un plaisir de vous initier aux regles et de vous faire découvrir de
nouveaux jeux. Vous pouvez également apporter de quoi grignoter ou un plat a partager
pour passer une soirée dans une ambiance détendue et festive. Dés la fermeture de la
médiatheque, place aux jeux !

s Le Grand Méchant Lude est une association basée a Elven visant a développer
W' le jeu dans le Morbihan et a créer du lien autour.

Le vendredi 2 octobre, il s'installe au Triskell pour co-animer la soirée avec
Gweénolé, Cécile et les bénévoles de la ludothéque... Venez nombreux !



DES MOTS ET DES VOIX

La littérature est au ceeur des missions de la médiatheque. Cette année,
plusieurs rencontres d’auteurs sont prévues. Afin de favoriser les échanges

entre les acteurs du champ culturel et littéraire et les Pleerinois, quelques
restitutions publiques seront également organisées dans ce cadre.

© bobnicol

-

ACTION
CULTURELLE

Date de la restitution publique non définie
a l'impression du livret

Tout public
THEATRE
SENIORS

Compagnie Arti-Zanat

Dans le cadre des missions
départementales de prévention, la
culture constitue un levier essentiel
pour le bien-étre des personnes
agées. En lien avec la Médiathéque
Départementale du Morbihan, la
médiatheque de Ploeren accueille la
compagnie Arti-zanat pour des ateliers
théatre aupres des résidents des
Charmilles, avec restitution publique.

ACTION
CULTURELLE

Restitution publique en mars 2027

Tout public

RESIDENCE
CONTEE BILINGUE

Cycle Tafiva

Proposée par le service Patrimoine
culturel immatériel de GMVa, cette
résidence au Triskell permettra au
conteur retenu, Lukaz Nedeleg de
la compagnie Safar, de développer
un projet de création en breton et
en frangais, tout en contribuant a
faire vivre la langue bretonne sur
le territoire. Une belle occasion de
mettre en lumiére la richesse de ce
patrimoine oral.




DES MOTS ET DES VOIX

RENCONTRE _ mer ¥ oct

© Bruno Lévy

Tout public

OLIVIER BAL

Rencontre animée
par Nelly Razik

Olivier Bal, ancien journaliste, s’est
imposé comme L'une des grandes voix du
thriller frangais. Révélé par le diptyque
Les Limbes (Prix Méditerranée Polar
du premier roman et Prix Découverte
des Géants du Polar 2018) et Le Maitre
des Limbes, il a depuis rencontré un
large succes aupres du public et de
la critique. Lauréat du Grand Prix des
Géants du Polar et du Prix de la Ligue de
l'imaginaire, il publie chez X0 Editions
une série de romans haletants, parmi
lesquels LAffaire Clara Miller (2020),
La Focét des dispatus (2021), Méfiez-
vous des anges (2022), Roches de sang
(2023), La Meute (2024) et Malaven
(2025), confirmant son talent pour les
intrigues sombres et captivantes. Dans
chacun de ses romans, il nous entraine,
caméra a l'épaule, au coeur des zones
d'ombres de 'ame humaine. Le Piége
est son septieme roman publié chez X0.

APRES LA RENCONTRE :

SEANCE DE DEDICACE EN
[N I PARTENARIAT AVEC LA

LIBRAIRIE LE SILENCE DE

LA MER




SPECTACLE ven
20 H 30 J

Durée : 1 h - Réservation en ligne oct

IDENTIFIANT 56202425

Compagnie MouTon Major

Un numéro, deux numéros, dix numéros, a deux chiffres, quatre chiffres, huit chiffres. Un
numéro d’identifiant vous est demandé. Nous sommes tous identifiés, quelquefois submergés
par nos identifiants. Tatiana Le Petitcorps et Yves-Marie Le Texier de la compagnie MouTon
Major (bien connue pour son spectacle Mon péte avait 3 vaches) accompagnent depuis
plusieurs années des bénéficiaires des minimas sociaux en les mettant en scéne et en
libérant leurs paroles. Un travail partagé par des travailleurs sociaux, acteurs eux aussi.
De ces rencontres est née l'envie d’un spectacle. Identifiant 56202425, c’est 'immersion
dans ces parcours de vie. La complexité des "situations" bien au-dela des chiffres de
I'INSEE. Prendre la voix de ceux que I'on n'entend pas. Donner a voir et a entendre la
complexité des accompagnants. Collectages et récits de vie s’entremélent a la fiction
dans les arcanes de 'océan administratif. Labsurde n’est jamais bien loin dans la machine
infernale du systeme au sein duquel finalement nous sommes tous des numéros...

Texte et interprétation, mise en Participation collectage et (56), Ville de Pluvigner - Le
scéne : Yves-Marie Le Texier et ateliers : Tangi Le Henanff / Stang (56), DRAC Bretagne
Tatiana Le Petitcorps / Mise en Administration production : - Région Bretagne / Soutien
lumiere et régie générale : Laurent Preney et Martine a la création : Département
Caroline Boyer / Création Laudrain / Production : MouTon du Morbihan / Accueil en
sonore : Nicolas Quere - Studio Major / Co-productions : Arth résidence : La Grande Boutique
1616 / Décors : Dimitri Meruz Maél, Ploérmel Communauté Langonnet (56), Grain de Sel

/ Graphisme : Maud Lodevi / (56), Asphodele Questembert Séné (56)

www.moutonmajor.com —







GOLFE o $555s
MORBIHAN ‘g

VANNES AGGLOMERATION o
TS

8¢ édition
MEDIA —

THEQUES
DU GOLFE

A linitiative de Golfe du Morbihan - Vannes agglomération, |
les médiathéques de Ploeren, Plougoumelen, Baden, Arradon
et Le Bono proposent chaque année au mois d’octobre
une balade a la découverte d’un univers artistique. Cette
année, vos bibliothécaires vous ont concocté un parcours
circassien avec la compagnie de spectacle vivant en
Morbihan, Kontilli. www.compagnie-kontillibzh |

¢ ./‘

ATELIER sam |
A PLOEREN 10 §

16H oct

Durée:2h
Réservation sur www.ploeren.bzh

LECTURE
ACCOMPAGNEE
"/ EN MUSIQUE

A partir de textes choisis a la médiatheque,
les participants explorent la lecture a voix
haute accompagnée par des univers musicaux
improvisés. Un atelier sensible et accessible
| pour jouer avec les mots, les voix et les
ambiances sonores, en toute confiance.

. U0 W

|

<|-v -__



SPECTACLE _ sam 17 oct

A BADEN
16H

Durée : 30 min - Réservation au 02 97 58 04 32
ou mediatheque@baden.fr

TU SAVAIS TOI 2...

Trois artistes au milieu des livres
s'interpellent, s’apostrophent et jouent
a celle qui sait mieux et celui qui savait
déja.. Chaque page tournée est une
invitation dans leur monde de musique et
de mouvements. Entre les étageéres, dans
ce lieu dédié a la lecture, a la musique
et aux jeux, les histoires s’animent au
rythme des balles et s’entrelacent
dans la complicité de 'acrobate et du
musicien.

“Tu savais toi ?...” est une forme de
spectacle “in situ”, dont le principe est
d’étre adapté au lieu. En s’inscrivant
dans l'architecture et les propositions
littéraires des différentes médiathéques,
le cirque, la musique et les dialogues
animent la trame narrative.

BALADE(S) EN MEDIATHEQUES

ATELIER —_sam 10 oct

AU BONO

10H
Durée : 2 h - Réservation au 02 97 57 95 40
ou mediatheque@lebono.fr

INITIATION AUX
ARTS DU CIRQUE
ET AU RYTHME

ATELIER —_Ssam 10 oct

A ARRADON
13H30

Durée: 1 h 30 - Réservation au 02 97 44 85 00
ou mediatheque@arradon.fr

RENCONTRE
AUTOUR DES
COUTEAUX

ATELIER _ sam 17 oct

A PLOUGOUMELEN
10H

Durée : 1h 30 - Réservation au 02 97 57 97 10
ou bibliotheque@plougoumelen.fr

CIRQUE EN
FAMILLE



© Matianne Barthélemy

CONCERT FOLK JAZZ sam

11H 17

Durée : 1 h 15 - Entrée libre oct

CHARLES BLANDIN

Le Triskell monte le son

Charles vient teinter nos racines d'un bleu profond. Entre puissance et sensibilité,
on percoit dans sa voix la nostalgie de quelque chose de perdu dans un autre temps,
un autre espace, une autre réalité. Ses mélodies, portées par l'accordage particulier
de ses guitares a sept cordes, ouvrent la porte d'un espace intime dans lequel jazz,
folk, musiques du monde et musique sacrée s'enlacent et se mettent a danser.
Guitariste de la scéne jazz et jazz manouche rennaise, il se produit régulierement aux cdtés
de Marion Thomas, Gérard Le Louét et Claudius Dupont dans Fireflies Swing Otchestra,
et avec Sophia Tahi dans Two Roots. Vous avez pu l'entendre également dans Oudside,
le trio Hamon/Baron/Blandin, Flower Toastet ou The Sugar Family.

Guitare et chant : Charles Blandin

www.charlesblandin.com
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PROJECTION

En famille a partir de 3 ans

PETITES AVENTURES

Féte du cinéma d'animation

Creuser un tunnel jusqu'au péle Nord, explorer la forét ou réver de prendre son envol...
Petites aventures rassemble des histoires ou les personnages font leurs premiers pas
vers l'inconnu. Des récits pleins d'imagination qui célébrent la curiosité et le plaisir de
découvrir le monde, dans l'esprit de l'univers poétique et artisanal de Pierre-Luc Granjon,
invité d’honneur de la Féte du cinéma d'animation 2026.

La Féte du cinéma d'animation a pour vocation de sensibiliser les publics et les
médias au cinéma "image par image" et de contribuer ainsi a la promotion des films
et de leurs auteurs.

ATELIER BRANCHE "CREER UN FILM EN ROTOSCOPIE"
EN “—+% Mercredi 21 octobre de 14 h a 16 h / Pour enfants et ados dés 10 ans
. » réservation en ligne / voir p. 84

-~

15 danimation
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THEQUES
DU GOLFE

CONCERT DESSINE
16 H

Durée : 40 min - Réservation en ligne

MON NOM EST BILLY

DES NUAGES

Eva Offredo et Artuan de Lierrée | Saison culturelle DECLIC - GMVa

D’apres I'album éponyme publié aux éditions Maison Georges, bienvenue dans un récit
d’aventures qui invite a I'’émerveillement !

Jeune garcon promis au destin de cow-boy, Billy décide un matin de poser colt et lasso
pour partir a la découverte du vaste monde. Pampa, chaos, aven, trou bleu, fjord, tourbiére,
taiga, mangrove... Billy s’étonne, s’émerveille et apprend a se connaitre. Un concert dessiné
a la maniere d’un carnet de voyage, ol sons et images s’activent pour une expérience
immersive et poétique. Le musicien Artuan de Lierrée installe des atmosphéres propices
a I'évasion, tandis que la main de lillustratrice Eva Offredo chemine entre merveilles
de la nature, apparitions oniriques et inscriptions manuscrites.

Suivi d'une vente dédicace

ATELIER PARENT-ENFANT "DESSINE TES BOTTES DE REVE !"
EN 'MI'A Samedi 7 novembre de 10 ha 12 h / 1 parent + 1 enfant dés 5 ans
» infos et réservation sur www.ploeren.bzh




FESTIVAL 5:édition ot o ortensres:
METAMORPHOSE ¥ 0

FAMILIALES

Le festival Métamorphose est un évenement annuel dédié a la parentalité et a
I'enfance proposant des espaces de rencontres et d’échanges. Organisé par la Maison
de ’Enfance du CCAS, en collaboration avec les services Culture et Education
Jeunesse de Ploeren, ce festival a pour objectif de favoriser la transmission des
savoirs et des expériences entre les parents, les enfants et les professionnels.
Durant un mois, le festival propose des ateliers, des spectacles, des lectures et des
expositions qui visent a sensibiliser et a éduquer de maniére ludique et interactive.

EXPOSITION 4)28 nov BES DOBOS

p

Pour enfants jusqu'a 3 ans

DANS MES LIVRES
IL Y A... Corinne Dreyfuss

Cette exposition a été congue par Corinne Dreyfuss
pour des tout-petits autour de ses albums et de son
univers. Elle a été pensée, réfléchie et inventée pour

eux. Elle se veut collaborative, participative et vivante.
Les tout-petits investissent lectures, découvertes et
apprentissages avec tous leurs sens, leur corps, mais
aussi par associations d’idées et d’actions. Lexposition
propose autour des livres, et toujours en lien avec
eux, divers éléments leur permettant d’expérimenter
de toutes ces maniéres dans des allers-retours entre
I'écrit, le jeu, le corps, I'image, le mouvement, l'objet-
livre, les sens, le langage...

DECOUVERTE DE L'EXPOSITION "DANS MES LIVRESILYA..."
I Samedi 14 novembre de 10 ha1lh
Mercredi 18 novembrede 10 hallh

» infos et réservation sur www.ploeren.bzh

17



FESTIVAL METAMORPHOSE

CONCERT _____ 5n
FAMILIAL 21
11 H nov
ARZHELLA

SEVE ET DUNE,
LA PLAGE EN
HIVER

Le Triskell monte le son

Les parents de Séve et Dune les
emmenent a la plage... Au beau milieu
de I'hiver ! Pas de baignade ni de
glace... Qu'y a-t-il de si passionnant
en cette saison au bord de la mer ?
Les deux jeunes sceurs découvrent
les oiseaux hivernants du bord de
mer. Une ode musicale originale au
littoral et a sa faune.

Accordéon et chant : Arzhella

www.arzhella.com

CONCERT SUIVI D'UNE
VENTE-DEDICACE DES
OUVRAGES DE LARTISTE-
ECOLOGUE




FESTIVAL METAMORPHOSE

ATELIER ___ sam 14 nov
9H30 0U 11H

Durée : 1 h 30 - Réservation en ligne

Parents et enfants de 5 a 8 ans

FRESQUE DECOUSUE

\’mettle

A partir de textiles variés,
ﬁ Héloise et Flavie du collectif
Y Les Cotbeaux Dynamite

accompagneront enfants et parents
dans la création d’une fresque sur les
droits de 'enfant qui sera exposée et
servira aux animations du CCAS et de
la médiatheque.

ATELIER __ sam 21 nov
10H

Durée : 1 h - Réservation en ligne

NEUDS MARINS

Activités manuelles autour des noeuds
marins animées conjointement par des
parents et des professionnelles de la
petite enfance.

ATELIER

ATELIER __ sam 21 nov
10H

Durée : 1 h - Réservation en ligne

Parents et enfants jusqu'a 3 ans

AUTOUR DU FIL

\’met:le

'y Activités manuelles, animées
ﬁ conjointement par des parents
% et des professionnelles de la

petite enfance, pour partager un moment
de création, de découverte sensorielle et
d’échange avec les tout-petits.

ATELIER __ sam 21 nov
14K

Durée : 1 h 30 - Réservation en ligne

4
DEFI EN FAMILLE

Temps familial et ludique pour échanger,
sans écran, autour des réseaux sociaux avec
l'association DYKTIA. Une occasion pour les
jeunes de tester leurs connaissances et
de mettre leurs parents ou leurs grands-
parents a l'épreuve et réciproquement.

sam Za nov

10H Durée: 2 h-Réservation en ligne

ART CULINAIRE

Partagez un moment gourmand en famille avec au programme : smoothies, soupes et
recettes simples a réaliser ensemble, dans une ambiance ludique et conviviale.




FESTIVAL METAMORPHOSE

SPECTACLE
10H30

Durée : 30 min - Réservation en ligne

BOCAL

Compagnie d'iCidence

S’appuyant sur les principes fondateurs de I'ceuvre Don Quichotte de Cervantes,
«Chagque petsonne a de la valeur indépendamment de son statut social, de sa
vision du monde, de son poids, de sa taille ou de son ége», cette création explore
la notion "d’enfant parfait", de "bocal parfait", telle une chimére suspendue dans
un univers onirique.

A travers le regard de deux danseuses et chanteuses, la danse, la voix, les
textes clamés et chantés ainsi que la percussion d’objets du quotidien sont mis
au service d’'un moment poétique et philosophique, questionnant avec douceur
certains enjeux de notre société et proposant une double lecture, pour les enfants
comme pour les adultes.

Danse, jeu d'acteur, mise en et Carine Fourcade / Aide a Thiam Création décor : Gaétan
scéne, écriture, personnages, lécriture: Hélene Rigole / Grimaud, Antoine Rey et
scénographie : Céline Rouleaud Création costumes : Solene Soléne Thiam

www.cie-d-icidence.com




. FESTIVAL METAMORPHOSE




FESTIVAI. METAMORPHOSE

RENCONTRE

Tout public

LA MATINEE DES PARENTS

La matinée des parents est un temps convivial dédié aux échanges et aux rencontres
autour de la parentalité. En présence de professionnelles de la petite enfance
et de 'enfance, ce moment permet de partager expériences, questionnements et
vécus du quotidien dans un cadre bienveillant. Pour cldturer le mois, la matinée
se prolonge par un temps festif en famille : découverte des créations issues des
ateliers, dégustation des mets préparés lors de l'atelier culinaire et échanges avec
I'ensemble des partenaires de Métamorphose. Une belle occasion de se retrouver,
de valoriser les initiatives et de profiter ensemble d’'un moment chaleureux.

I UN SERVICE D'ACCUEIL BABY-SITTING EST PROPOSE SUR PLACE
» infos et réservations aupres du Relais Petite Enfance : 02 97 40 13 05




PROJECTION En novembre

La date n'est pas définie
au moment de U'impression
du livret culturel

Pour adultes

MOIS DU FILM DOCUMENTAIRE

Une vision du monde réel sur grand écran

Depuis 2000, le documentaire est a I’honneur en novembre. Sujets politiques,
questions sociales, écologie, arts, portraits intimes, éducation, santé.. des
centaines de projections de films documentaires sur des thématiques variées sont
programmeées partout en France et dans le monde ! De la séance en salle de cinéma
ou en bibliothéque a la projection dans un cadre insolite, découvrez des films
documentaires a c6té de chez vous, participez a des débats et rencontrez des cinéastes.
Une véritable opportunité de découvertes !

D i [ X [@® F Scam*
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FESTIVITES : MARCHE, VENUE
DU PERE NOEL, DEAMBULATION...

Tout public

NOEL A PLOEREN

Par les péles Education Jeunesse et Culture

Apres sa venue et le mini marché de Noél, prolongez la magie avec "La fabuleuse et véritable
histoire du Pére Noél", une déambulation théatralisée pleine de surprises a 17 h 45 (sur
réservation) ! Est-il fan de rock'n'roll ? Comment ses lutins parcourent-ils le monde ? Pour le
découvrir, équipez-vous d'un casque audio et laissez-vous guider au fil d'une balade immersive.
Ici, le public ne se contente pas de regarder : chacun devient acteur d'une aventure sonore,
ludique et jubilatoire ou se rencontrent conte, expression corporelle et humour. Une expérience
participative, décalée et hors du temps a vivre en famille avec la Compagnie Magic Meeting !

\}\extue

: ﬂ ATELIER D'INITIATION AU

, MACRAME AVEC GRAINE EN .+.
DE BLE NOIR DE PLOEREN .
Del6hal7houdel7h30a18h30
Pour enfants de 7 a 12 ans

AMENE TA QUICHE
» infos et réservations
sur www.ploeren.bzh

Repas participatif et programmation
festive proposés par Plo&Liens.
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SALON Un salon du livre, c'est bien plus que des livres...
Le samedi 5 décembre, venez échanger avec les
auteurs de la région, assister a des conférences,
DU LIVRE découvrir un spectacle musical et participer a
un atelier loisirs créatifs. Une journée pour lire,
rencontrer, créer et s'émerveiller.

AFMTELETHON

INNC‘VER POLR GUERIR g

RENCONTRE D'AUTEURS

Tout public

MOTS POUR MAUX

Ce rendez-vous littéraire, organisé par le Collectif des auteurs du pays de
Vannes, est une invitation a découvrir la richesse de la création littéraire locale,
a explorer des univers variés (polars, récits historiques, témoignages, poésie...),
a échanger des idées et a nourrir votre curiosité. En participant a cet événement,
vous soutenez également une belle cause puisqu'une partie des ventes réalisées
sera reversée au Téléthon.
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SALON DU LIVRE

ATELIER sam 5 déc
10H

Durée : 3 h - Réservation en ligne

Tout public a partir de 12 ans

TOTE BAG :
DES LIVRES N+

\&mxtue

CONFERENCE "LES ROUAGES DE LENQUETE

Participez a l'atelier couture JUDICIAIRE" PAR NELLY RAZIK
ﬁ animé par La Bobine de Samedi 5 décembre a 15 h / Tout public
<

Charlotte de Ploeren pour » réservation en ligne / voir p. 61

créer votre propre tote bag. Une bonne
S prop &un P'TITE CONF' "LA RELIURE EN AMATEUR"
idée pour y glisser tous vos livres de PAR JEAN-PIERRE REGNIES

la médiatheque ou du salon ! Samedi 5 décembre a 11 h / Tout public
» réservation en ligne / voir p. 64

SPECTACLE ___ sam b5 deéc

MUSICAL
18K

Durée : 1 h - Réservation en ligne

UNA VIDA

Récit de la vie de
Maria-Dolores Peralta-Gomez

La meére d’Antoine Peralta a connu une vie
mouvementée, mélant violence et tendresse,
traversant plusieurs pays avant de trouver refuge
en Bretagne. De ce parcours, Antoine tire un récit
universel qui résonne avec l'actualité, abordant
exil, intégration et identité. Il est accompagné a
la harpe par Esther Mirjam Griffioen.

EN + SPECTACLE SUIVI D'UNE VENTE DEDICACE

=
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SPECTACLE VOCAL sam

20H 30 S

I3
Durée : 1 h 30 - Réservation en ligne dec
Tarif unique : 10€ (paiement sur place)

BAD'NOTES MONTE LE SON

Groupe vocal

Créé en septembre 2018 a Baden, Bad’Notes regroupe une soixantaine de choristes et trois
musiciens dirigés par la musicienne professionnelle et instrumentiste Maela Le Badezet.
Ce qui les unit ? La passion du chant choral et I'envie de partager avec le public émotion,
énergie et bonne humeur, autour de la chanson frangaise, de Bécaud a Tryo, de Clara Luciani
a Laurent Voulzy, sans oublier quelques standards de comédies musicales...

Venez découvrir le nouveau récital de I'ensemble vocal Bad'Notes !

EN + L'ENSEMBLE DE LA RECETTE IRA AU PROFIT DU TELETHON

INNGVER POLR GUERIR gy

[}
@ AFMTELETHON | ~



K

MUSIQUES IMPROVISEES ven

ET VOIX LYRIQUE 18
20H 30 déc

Durée: 1 h 30 - Réservation en ligne

'DUO BORNEO

Concert de Noél a l'église Saint-Martin

De contrastes improbables nait une invitation a 'émerveillement et a la rencontre. Du0
Borné0 vous convie a un voyage sonore hors du temps ou les frontiéres s’effacent et ou
les différences deviennent harmonie.

Revisitant avec sensibilité et audace de grandes ceuvres du répertoire classique, les
deux artistes Maél et Perrine Morel unissent la profondeur du saxophone a la pureté de
la voix. De cette alliance singuliéere émerge un dialogue musical d’une rare intensité,
empreint de poésie et d’émotion.

Dans l'écrin de ce lieu sacré, leur musique résonne comme une passerelle entre les siécles
et les cultures, offrant a chacun — mélomane averti ou simple curieux — un moment de
partage, de contemplation et d’élévation.

Saxophones et arrangement : Maél Morel / Chant : Perrine Morel / Lumiéres : Léna Marinot
/ Son: Ronan Le Corre / Mise en scéne : Chriq (Cie Bibendum Tremens) / Coproducteurs :
L'asphodeéle a Questembert (56) et Solé Productions / Projet soutenu par la ville de Rennes

dans le cadre des résidences mutualisées

www.soleproductions.org/duobornéo




CONCERT BLUES ROCK sam

11H 19

’
Durée : 1 h 15 - Entrée libre dec

ADY ONE WOMAN BAND

Le Triskell monte le son

Ady, alias Ady One Woman Band, est une femme-orchestre moderne. Percussions aux
pieds, guitare ou cigarbox en main, elle chante ses histoires, toutes plus singulieres
les unes que les autres. C’est avec humour et sincérité qu’elle vous parle de ce qu’elle
connait le mieux : étre une Femme.

Ady est une chanteuse a I'énergie indéniablement rock’n’roll et au sourire communicatif.
Vous vous souviendrez de son rire et pourtant c’est le blues qui coule dans ses veines et
faconne sa voix et sa musique, créant un son unique mélant blues, rock, swing et folk.
Sa voix puissante et ses performances captivantes lui ont valu une reconnaissance
croissante sur la scene musicale jusqu’a obtenir le 1¢" prix au Challenge Blues Francgais
2024 et un passage remarqué a I'International Blues Challenge 2025 a Memphis, USA.
En plus de sa carriere musicale, elle s’engage activement dans des projets artistiques
et sociaux, utilisant sa musique pour sensibiliser et inspirer sur I'’égalité en général et
sur la lutte contre les violences faites aux femmes.

Ady incarne la passion et 'authenticité, affirmant son statut d’artiste prometteuse.

Guitare, cigarbox, percussions et chant : Adeline Erraro

(2

www.ady-music.com



CONCERT LECTURE

ON THE ROAD AGAIN

Compagnie La longue vue

Sur les traces de Jack Kerouac et de son emblématique Sur la route, "On the Road Again"
invite a un voyage immersif ol la littérature prend vie. Porté par la voix d’un comédien
et le souffle d’un saxophone, le texte se déploie dans un univers sonore riche entre jazz,
musique électronique et manipulations d’objets. Ce spectacle propose une traversée
sensible et accessible de 'ceuvre de Kerouac, faisant dialoguer les mots, les rythmes et
les imaginaires. Une expérience vivante, a la croisée des arts.







CONCERT SLAM ET sam

CHANSONS FRANGAISES 16
11 janv

Durée :1h 15 - Entrée libre

REMI ROQUET

Le Triskell monte le son

Apres plusieurs années en tant que guitariste et chanteur dans plusieurs groupes
(Mainomai, Kronik), Rémi a créé son propre univers ol il chante, slame ou rappe ses
textes sur fond de guitare arpégée, de piano mélancolique ou d'une touche d'électro.
Aussi influencé par le rap que par les petits et grands noms de la chanson, le Lorientais
construit ses morceaux tels des récits ol sont abordés des themes comme la transmission,
les déterminismes ou les racines, avec toujours en toile de fond le réve d'émancipation
et leurs itinéraires alternatifs qui nous invitent au pas de cdté, au regard en coin.

Guitare et chant : Rémi Roquet

remi-musique.jimdofree.com
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SAVEURS Saveurs en scene, c’est un temps fort
gourmand pour le plaisir de cuisiner, de

3 croquer, de godter... Alors, venez ouvrir

EN SCENE une parenthése (gourmande) avec nous

et savourez chaque instant !

Déclinaison sur le goiit

Découvrez le programme détaillé en
décembre sur www.ploeren.bzh

SPECTACLE
10H

Durée : 40 min - Réservation en ligne

A TABLE,
MR ET MME LOUIS !

Compagnie Toutouic

Pour le déjeuner, Monsieur Louis propose une
pizza surgelée. Quelle idée ! Madame Louis
préfére préparer une bonne pizza maison avec
les ingrédients du placard. Pendant leur discussion,
leur voisine Margarita se met elle aussi aux

fourneaux. Ensemble, elles comparent leurs
habitudes alimentaires : jus d'orange pressé ou
en brique, pomme fraiche ou compote a boire...

Un spectacle gourmand et plein d'humour qui
invite les enfants a réfléchir aux petits choix du
quotidien autour de 'alimentation.

Création, interprétation, composition, personnages et décor :
Guyléne Haslé
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SAVEURS EN SCENE

. y

REPAS — sam 23 janv
PARTAGE

Tout public

AMENE TA QUICHE

.~ Envie de vivre un bon moment
\‘p}:ﬁﬁ’-"f autour d’un repas ? Plo&Liens vous
~ donne rendez-vous pour un moment
convivial et festif en apportant de quoi
partager (quiche, salade, chips, boisson...).

CONCOURS DE SOUPES

N Venez participer, lors du repas

ouy  Pbartagé, au grand concours de

eau  soupes, organisé par Plo&Liens
en partenariat avec les autres associations
locales (Le Club de l'amitié...). Cuisiniers
amateurs ou passionnés, chacun est invité
a préparer sa meilleure recette et a la faire
découvrir aux participants. Le public pourra
déguster, échanger et voter pour ses soupes
préférées dans une ambiance chaleureuse
et festive. Les inscriptions sont ouvertes...
a vos louches, préts, cuisinez !

QUI REMPORTERA LA TOQUE DU
CHEF OFFERTE PAR L'IMAGINARIUM
DE PETITPOI DE PLOEREN ?

VOTEZ POUR LA MEILLEURE SOUPE!




SAVEURS EN SCENE

]

1 :‘_I s : .-h!
ATELIER __ sam 23 janv
11H

Durée : 1 h - Réservation en ligne

KEFIR ET
KOMBUCHA

Plongez dans l'univers des boissons
fermentées maison ! Initiez-vous a leur
préparation, comprenez les secrets
de la fermentation et repartez avec
des conseils pour réaliser vos boissons
naturelles, pétillantes et riches en golit.

ATELIER __ sam 23 janv
14H30

Durée : 3 h - Réservation en ligne

CONFECTION DE
TOQUES EN TISSU

xextile
N3

En duo parent/enfant, créez
ﬁ votre toque de chef avec
% IImaginarium de PetitPoi de

BTSN 4
ATELIER __ sam 23 janv
15H30

Durée : 1 h 30 - Réservation en ligne

GRAINES GERMEES

Laissez-vous surprendre par les
saveurs, le croquant, les couleurs
et surtout les bienfaits des graines
germées dans l'alimentation. Apprenez
a les utiliser en cuisine et a faire votre
propre germoir avec Les Ateliets de
Khloé au Bono.

Ploeren. Matériel de couture et de coupe EN AUTRES SURPRISES CULINAIRES :
fourni, venez simplement avec votre tissu ! ERU GRS RIR LR L EENIECEHERES




| SAVEURS EN

SCENE

S

®

RENCONTRE_______ »2"

30

janv

Tout public

RENCONTRE AVEC
L'ARTISTE VALERIE
LUONG ET LECTURES
A LA LOUCHE

Le travail de l'artiste explore le corps et
le partage a travers un dialogue constant
avec la littérature. Comme une nourriture
pour l'esprit, la lecture nourrit l'imaginaire
et ouvre de nouveaux horizons sensibles. A
l'occasion de cette rencontre, Valérie Luong
présentera son exposition et sa démarche

autour d'une soupe partagée, accompagnée
de lectures a voix haute d'extraits d'ceuvres
littéraires consacrées au golit, a la cuisine et
aux plaisirs de la table. Un moment convivial
ot se méleront art, littérature et partage.

EXPOSITION "LE PARTAGE"

PAR VALERIE LUONG

Du 7 au 30 janvier / Visible aux horaires
d'ouverture du Triskell

» voir p. 71
N+

ATELIER "COUVERTS EN PATE A PAIN"
Mercredi 20 janvierde 14 hal7 h
Pour enfant a partir de 8 ans

» infos et réservations

sur www.ploeren.bzh



CONCERT JAZL sam

20 H 30 30

Durée : 1 h 30 - Réservation en ligne janv
Plein tarif : 10€ (paiement sur place) / Moins de 18 ans et minima sociaux : gratuit

COTE OUEST QUINTET

Lame du jazz West Coast sur scene

Cote Ouest Quintet, c’est la rencontre de cing musiciens unis par une méme passion : faire
souffler sur scene le vent chaud du Jazz West Coast. Entre cool jazz des années 50, bebop
et compositions originales, le quintet revisite les standards avec élégance et explore ses
propres themes avec groove. Cuivre feutré, swing subtil, liberté... Sur des rythmes soutenus
ou lyriques, comptez sur l'interprétation et 'improvisation des instrumentistes pour vous
emmener, le temps d’un concert, dans un univers jazz a écouter, a découvrir ou a redécouvrir.
Une expérience musicale ou chaque note raconte une histoire.

Saxophone : Joél Basselin

Piano : Guillaume Nolot

Guitare : Bernard Sergeant
Contrebasse : Yves Legal

Batterie : Jean-Frangois Modestine




AU FIL DES
TEXTILES

Dans le cadre de la thématique "Fil, textile et
fibres naturelles" de la saison culturelle, cette :
journée du samedi 6 février propose une immersion
dans l'univers du textile, entre création, savoir-
faire et patrimoine. Salon des créateurs, ateliers
participatifs et conférences rythmeront ce rendez- :
vous consacreé aux multiples expressions du textile.

Matiere du quotidien, support artistique et témoin

de nos histoires, le textile se dévoile ici sous

toutes ses formes. Une invitation a découvrir, pour
expérimenter et échanger autour des fils qui tissent
nos cultures, nos imaginaires et nos liens.




AU FIL DES TEXTILES

RENCONTRES

Tout public

SALON DES CREATEURS DU TEXTILE

extile

Temps fort de cette journée, le salon des créateurs textile réunit artisans,

artistes et passionnés autour d'une méme matiére : le fil. A travers leurs

créations et leurs démarches, ils partagent leur savoir-faire, leurs inspirations
et leur regard sur le textile contemporain.

Vétements, accessoires, broderies, tissages, teintures, créations artistiques ou objets
textiles : chaque stand est une invitation a découvrir des techniques, des gestes et
des univers singuliers. Entre tradition et innovation, le textile se révéle comme un
formidable terrain d'expression, de transmission et de création.

Au fil des rencontres et des échanges, le public pourra explorer la diversité des
pratiques textiles, mieux comprendre le travail de la matiére et porter un regard
renouvelé sur cet art qui relie patrimoine, création et imagination.

Une belle occasion de repartir avec une création originale, de se faire plaisir ou de
trouver un cadeau unique a offrir.




AU I-'II. DES TEXTILES

INITIATION sam
10H-11H ET 14 H-18 H 6

Réservation en ligne

Tout public a partir de 8 ans

TISSAGE A BRAS

Aux Fils de I'Arz
extile

> Latelier de tissage a bras Aux Fils de Arz perpétue un savoir-faire rare inscrit a
'inventaire des métiers d’art du Ministere de la Culture. Animé par Bruno Lesteven,
maitre artisan, cet atelier fait revivre des techniques traditionnelles de tissage du
lin, du chanvre et de la laine, du XVe au XIXe siecle. Héritier d’'un savoir-faire familial, il crée a
la fois des tissus historiques et des pieces contemporaines. Lors de cet atelier, découvrez les
gestes du tissage a bras et plongez dans un patrimoine vivant, entre Histoire, matiére et création

4

e 262,

www.auxfilsdelarz.fr

CONFERENCE "DES CLES POUR MIEUX CONSOMMER NOS VETEMENTS"
PAR BRUNO LESTEVEN

Samedi 6 février a 11 h / Tout public

EN + » réservation en ligne / voir p. 62

CONFERENCE "LA PLACE DES FEMMES DANS LES ARTS DU FIL"
PAR SHANTTY TURCK

Samedi 6 février a 15 h / Tout public

» réservation en ligne / voir p. 62



ATELIER sam 6 fév ANIMATION _ sam 6 fév
10H-18H 10H-18H

Initiation toutes les 15 min - Entrée libre En continu - Entrée libre

POCHETTE A DECOUVERTE
BROSSE A DENTS SENSORIELLE DES
- Un atelier pratique et créatif FIBRES TEXTILES

pour confectionner un ot . _
% accessoire utile et durable .ﬁ Une expérience ludique pour

e 26-27
ome 260,

\

avec La Bobine de Chatlotte de Ploeren. explorer les fibres et leurs
2 textures par Il était une

bergére de Ploeren.

ATELIER sam 6 fév
10H30

Durée : 2 h - Réservation en ligne

LES DINGOS DU DRESSING

extile

g Atelier de fabrication en famille, animé par la
. compagnie It’s Ty Time de Peillac, ou chacun -
D) enfants, parents, grands-parents — transforme
des vétements inutilisés en créatures farfelues
et improbables qu'ensemble nous apprendrons a
manipuler. Lidée est simple : explorer le potentiel
infini du vétement recyclé, transformer ce que l'on
croyait "usé" en objet unique, poétique et ludique.

e26-27

INAUGURATION DE L'CEUVRE TEXTILE COLLECTIVE
EN ,4__4 EN PRESENCE DE L'ARTISTE ANNE PERRIEN

Samedi 6 février a 18 h / Tout public

» entrée libre / voir p. 60

F R
b o - 1
b [
Réservations




SPECTACLE sam

17H 13

Durée : 1 h 30 - Réservation en ligne fev
Plein tarif : 10€ / Moins de 16 ans, minimas sociaux, demandeurs d'emploi, intermittents,
personnes en situation de handicap, plus de 65 ans : 5€ (paiement sur place)

EN UNE SEULE NUIT, ELLE A

TRAVERSE TOUT LE DESERT

Collectif N'Ouzon Ket

Au ceeur du désert, la ol la nuit se couvre d’étoiles, marche un roi devenu pelerin, en
quéte de son fils disparu. A chaque pas, il se fait conteur de sa propre vie, ravivant les
souvenirs et les rencontres qui ont fagconné son destin. Son récit, tissé de traditions
orales et de poétiques devinettes kabyles, fait surgir des figures lumineuses et sombres
ol se mélent amour, courage, jalousie et trahison. C’est I'histoire d’une famille, d’un lien
fragile et puissant entre un pere et son fils, entre perte et transmission. Portée par les
musiques, les chants et les danses, sa parole s’éléve et nous entraine, comme un secret
confié, dans l'univers des contes amazighs empreints de merveilleux, d’humour et de
sagesse universelle. Laissez-vous guider par la voix du conteur... et venez, le temps d’une
nuit, marcher a ses cdtés vers l'invisible et le merveilleux.

Auteur, comédien et metteur en scéne : Malik Slimane / Compositeur et musicien : Jean-Frangois Caparroy
Costumier et scénographe : Erwan Andrieux / Peintre, sculptrice et décoratrice : Céline Donne

(2

www.nouzonket.wordpress.com




e 4
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CONCERT
MUSIQUE PERSANE

11H

Durée: 1h 15 - Entrée libre

MANDANA KARIMI

Le Triskell monte le son

Née a Téhéran, Mandana Karimi a étudié durant de longues années le chant classique
et traditionnel iranien aupres des plus grands. Parmi ses maitres, l'immense Sima Bina.
Accompagnée de Jean-Frangois Caparroy (compagnie Barakah) au setar (petit luth), elle
offre un florilege des répertoires classiques (radif) populaires et traditionnels perses.
Une musique empreinte de poésie, chargée de sagesse et d'insoumission.

Chant : Mandana Karimi
Setar : Jean-Francgois Caparroy

®



ﬁBULLITION Parce que la culture est avant tout un
espace de rencontre, de réflexion et de
partage, Ebullition culturelle vous invite
CULT“RELLE a une soirée sous le signe de l'échange
et de la curiosité dans une ambiance

conviviale et chaleureuse.

RENCONTRE

12

Tout public

GEORGES PEIGNARD

Rencontre animée par Nelly Razik

Georges Peignard est écrivain, sculpteur, dessinateur
et facteur de marionnettes. Il interroge a travers ses
ceuvres ['Histoire et 'empreinte qu’elle laisse sur nos vies.
Lors de cette rencontre, il développera la fagon dont les
images et les mots se sont, dans son écriture, nourris,
tissés, relayés, séparés parfois, pour lui permettre de
construire ses romans. Comment les gestes du plasticien,
par leurs contacts aux choses, donnent-ils aux mots la
chair et les paysages qui lui permettent de rejoindre
les présences et d’ouvrir les étendues. Il est I'auteur au
Teipode de plusieurs ceuvres : Varlamov (2019), La Fin du
cuivre (2020), Fugitive (2021), Magdaléne (2023), Les
Rachers etrants (2024) et La tombe du cheval (2026). 11 a
aussi apporté ses visions a l'essai biographique d’Isabelle
Louviot : Elisée Reclus, penser humain et la terre (2022).
Il enseigne par ailleurs & I'Ecole des Beaux-Arts de
Bretagne.

APRES LA RENCONTRE : SEANCE DE DEDICACE
EN + EN PARTENARIAT AVEC LA LIBRAIRIE LE SILENCE
DE LA MER

44



EBULLITION CULTURELLE

AMENE TA QUICHE - MODE APERO PARTAGE
Vendredi 12 mars de 19 h a 20 h 30 pour un apéro philo
Tout public

» infos sur www.ploeren.bzh

CONFERENCE

Tout public

LART ET
LE POUVOIR

Catherine Molteni

Quels liens I'art entretient-il avec le pouvoir ?
Depuis I'Antiquité, images et apparences
participent a construire visibilité et influence.
Cette conférence de Catherine Molteni,
Docteure en art et agrégée, explore comment
les artistes traduisent, accompagnent ou
questionnent les rapports de domination,
entre propagande, résistance et lectures
multiples des ceuvres. Elle met également en
lumiére des formes de pouvoir plus discretes,
visibles dans les scénes du quotidien. A travers
la peinture, la sculpture, I'architecture et
la photographie, cette intervention révele
les stratégies visuelles du pouvoir et les
ambiguités de la création artistique.

EXPOSITION "A LA CROISEE" PAR CATHERINE MOLTENI
EN + Du 3 au 27 mars / Visible aux horaires d'ouverture du Triskell
» voir p. 73
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PROJECTION

Pour adultes

RENCONTRES DU CINEMA
EUROPEEN

Cap sur la Roumanie

Découvrez en avant-premiere une sélection de courts-métrages issus de la compétition
officielle de la 25¢ édition des Rencontres du cinéma européen, présentée dans les
médiatheques de GMVa et portée par l'association Cinécran de Vannes. Chaque année,
cet évenement met a ’honneur les talents émergents de la création cinématographique
dont la sélection se distingue par sa richesse, son audace et la diversité des regards
qu’elle propose. En avant-go(it du festival, cette projection vous invite a explorer des
ceuvres venues de toute 'Europe, témoignant de la vitalité du cinéma contemporain et des
nouvelles générations de réalisateurs et réalisatrices. Que vous soyez cinéphile averti,
professionnel du secteur ou simple curieux, venez partager ce moment de découverte
et d’échange autour d’un cinéma exigeant, inventif et ouvert sur le monde.

O

cinEcman
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CONCERT CHANSON POETIQUE sam

11H 20

Durée: 1 h 15 - Entrée libre mars

BLEU DE TRAVAIL

Le Triskell monte le son

Textes de rien. De faim et de soif. Il y a chaque jour des gris a habiter et des couleurs a
faire pousser. Il faut chaque jour plonger ses mains dans le cambouis, se coltiner au peu,
au rien, aux petites beautés ratées. Ce sont des choses insignifiantes qui nous sauvent
ou qui nous achevent, qui nous écrasent ou nous tiennent debout.

Claire Laurent et Jeff Alluin nous invitent pour une traversée dans l'univers du poéte
Thomas Vinau. Ses mots délicats et lumineux célebrent les petites choses, la beauté
du quotidien, l'ordinaire teinté de mélancolie. Un piano-voix qui fait la part belle aux
instants fugaces, portés par une énergie vive et sensible.

Chant : Claire Laurent
Piano : Jeff Alluin

Printemps
des postes

Q Du 8 au 31 mars 2027




LE THEATRE AMATEUR
ENTRE EN SCENE

FESTIVAL DE THEATRE AMATEUR

Trois jours d'émotions et de découvertes

Le Triskell accueille la deuxiéme édition du Festival de théatre amateur organisé par
I'association Le Thédtre de la Lande de Ploeren.

Qu'est-ce qui relie une troupe d'adolescents qui revisite un classique et des comédiens
plus chevronnés qui se lancent dans une création contemporaine ? La passion des
planches et le besoin de raconter le monde.

Pendant trois jours, les troupes du territoire et d’ailleurs se succéderont

sur scene pour offrir au public une programmation riche et accessible

a tous : comédies, drames, créations contemporaines, adaptations

de classiques, lectures théatralisées et initiations au théatre

d’improvisation ; 'occasion de découvrir différentes facettes de

l'expression théatrale. Que vous soyez amateur de spectacle vivant

~ . ousimple curieux, ce festival est I'occasion idéale de découvrir la

i créativité et le talent des compagnies amateurs dans une ambiance
conviviale et chaleureuse.

_ Programme détaillé du festival disponible en mars sur le site

de l'association et sur celui de la ville de Ploeren.

ET CE N'EST PAS TOUT...

Le théatre amateur, c'est toute l'année !

Si le festival est le point d'orgue du printemps, Le Théatre de la Lande, en
%e convention avec la ville de Ploeren, propose également, tout au long de
la saison au Triskell, ses propres pieces, mais aussi celles portées par les
compagnies amateurs du territoire.

Une programmation variée a ne pas manquer ! Toutes les dates sur www.theatredelalande.fr

(4




JAZZ A PLOEREN

en collab' avec Vannes Echos Jazz

Réservations

Cet évenement jazz, qui rayonne sur les trente-quatre communes de I'agglomération, s’articule
autour de quatre temps forts dans l'année liés aux quatre saisons. C’est au printemps que
la ville de Ploeren vous propose un concert dessiné et deux concerts de qualité au Triskell.

CONCERT DESSINE ___ ™

10

avril

UNE NUIT
AU BIRDLAND

Saison culturelle DECLIC - GMVa -
"Une nuit au Birdland" plonge le spectateur dans MRQUfﬁ ati.DE

le New York des années 1950, dans le mythique
club de jazz de la 442 rue, le "Birdland". La baronne

il .
Pannonica de Koenigswarter, illustre fée protectrice Km ’ mnl'
T -

des artistes et interprétes de jazz, glisse a bord de it et
sa Bentley bleu nuit dans les rues de Manhattan L)
pour y retrouver les légendaires Dinah Washington, » -
Charlie Parker, Thelonious Monk et Lionel Hampton =
qui s’y produiront tout au long de la soirée. Sur
scene, le dessin nait en direct au rythme des
notes des instruments, tissant ensemble image
et musique dans un méme souffle. C'est l'histoire
d'une nuit ot tout le monde joue — les musiciens,
les planches, les cases — et oli Pannonica écoute
avec attention chacun depuis sa table, comme
d’habitude, les yeux grands ouverts. Une lettre
d'amour au jazz, dessinée et jouée en temps reéel.

GDLFE;nﬁgﬁ?

THEQUES
DU GOLFE

- o i tW) B



JAZZ A PLOEREN

CONCERT JAZZ-ROCK dim
16 H 11

Durée : 1 h 15 - Réservation en ligne avril
Tout public
HIMERA

Trio a 'instrumentation atypique — trompette, percussions, guitare électrique,
touches de synthé et chant en breton — Himéra fagonne un univers sonore
hybride et vibrant, un jazz-rock solaire, nourri d’influences multiples, ou les
mélodies traditionnelles bretonnes rencontrent les rythmes orientaux. Entre
acoustique et électrique, les trois musiciens explorent un territoire musical libre,
actuel, alternant entre compositions et réinterprétations modernes de chansons
bretonnes. Une musique en mouvement, enracinée et ouverte sur le monde.

Percussions, chant : Iwan Audran / Trompette, bugle, synthés : Brieuc Stievenard / Guitare électrique,
effets : Martin Chenu Noury




JAZZ A PLOEREN

CONCERT JAZZ
BOSSA-NOVA

MOKKA

Le Triskell monte le son

Mékka vous embarque dans un univers mélant reprises
soul, RGB et musiques brésiliennes en formule guitare-
voix. Leur musique douce, intimiste et élégante
s'adapte aussi bien aux guinguettes et terrasses
qu'aux intérieurs cosy en hiver. Mgkka, c'est la garantie
d'un instant doux et authentique durant lequel vous
serez immergés dans une petite bulle hors du temps.




© Jeanne Patutel Photographe

CONCERT MUSIQUE BRETONNE sam
11H 15

Durée: 1 h 15 - Entrée libre mai

.
DAME ANGELE Gy

% BRETAGNE

Le Triskell monte le son o

Dame Angéle est le projet de deux chanteuses, amies de longue date et compositrices de
chansons en breton. Deux voix douces et espiégles se confondent dans leurs harmonies,
jouent l'une et l'autre de leurs couleurs proches et complémentaires, a travers des chansons
personnelles arrangées avec sensibilité. L'univers de ce duo est mélé de nostalgie, de
féminité, de confidences et de poésie.

A travers leurs propres chansons, Yolaine Delamaire et Enora de Parscau font le pari
de toucher a l'universalité en partant de leurs propres expériences : maternité, mort,
rencontres, émerveillement face a la nature.. Dame Angéle incarne cela : une femme qui
aurait traverse les ages, marquée par les cycles de la nature et les cycles de la vie... Petit
clin d'eil a la poétesse des années 70, Afijela Duval, paysanne le jour, écrivaine la nuit.
Ces femmes, réelles ou imaginaires, nous invitent a un voyage intérieur par le grain des
voix, la peau des percussions et leurs messages.

Chant, guitare acoustique et percussions : Enora de Parscau / Chant et percussions : Yolaine Delamaire
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CONCOURS

Tout public - Par équipe de 2 a 4 personnes

(mineuts autotisés et accompagnés si moins de 14 ans)

MISSION PHOTO

Marathon photo numérique #18

Cet évenement ouvert a tous les photographes, novices et amateurs, consiste en la
réalisation de quatre photos illustrant deux thémes imposés, le tout par équipe et en
trois heures. Il s’agit d’un concours pendant lequel il faudra se montrer extrémement
réactif et créatif ! Un jury sélectionnera les trois meilleurs clichés de chaque théme.
Alors, n’attendez plus et inscrivez-vous pour participer a ce défi créatif et stimulant,
afin de partager un moment entre amis ou en famille et gagner de nombreux lots !

EN -+

ATELIER D'INITIATION "PAUSE LONGUE
DE JOUR ET DE NUIT" AVEC LE
PHOTOGRAPHE FREDERIC BOURRIGAUD

Samedi 6 juinde10 ha12h
Tout public a partir de 10 ans
» infos et réservations

sur www.ploeren.bzh
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EXPOSITION ET PRIX DU PUBLIC
Du 16 juin au 13 juillet

» visible aux horaires d'ouverture
du Triskell

REMISE DES PRIX DU JURY
Samedi 26 juin a 11 h / Tout public
» entrée libre



v Y Pour la 2¢ édition de "Voyages voyages",
prés d'une dizaine de structures
V A culturelles du Morbihan s'associent

o x S— pour faire vibrer le territoire au rythme de I'Océan
Loceéan indien Indien tout au long du printemps et de I'été. Ce
projet commun vous propose une déambulation
artistique unique. Découvrez le programme

détaillé dans chaque commune pactenaire.

CONCERT MUSIQUES MALGACHES
ET REUNIONNAISES

18 H30

Durée: 1 h 15 - Réservation en ligne
LAKA TRIO

Laka vous emporte vers des sonorités et des rythmes de 'Océan Indien. Un répertoire
inspiré des salegs et tsapiky malgaches et du séga-maloya de la Réunion, ou le rythme
et la danse cétoient les mélodies lancinantes et bluesy.

Chant et percussions : Marna Razanasoa
Guitare, chant et percussions : Simon Demouveaux
Percussions : Julien Legallet
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VOYAGES VOYAGES

RENCONTRE__ am12 juin

Tout public

MAINA CHAPON

Echange et dédicace avec l'autrice

Maina Chapon puise dans les paysages et mémoires
de La Réunion pour tisser des récits sensibles autour
de I'identité, du métissage et de la transmission. Son
écriture poétique et incarnée fait dialoguer visible et
invisible. Elle lira des extraits de ses romans, avant un
échange avec le public et une dédicace.

SPECTACLE ___ sam12 juin
10H30

Durée : 40 min - Réservation en ligne

MOUTONS NOIRS ET
BLANCS MOUTONS

Compagnie It's ty time

Au début, moutons noirs et blancs ne s'étaient jamais
rencontrés. Quand la tectonique des "claques"” les réunit
sur le méme paturage, ga fait une sacrée histoire ! A
travers cette fable sensible, le comédien Josian Fauzou,
originaire de I'lle Maurice, interroge la peur de l'autre
et l'ignorance. Il invite les enfants a dépasser leurs
préjugés et a cultiver leur curiosité, tout en faisant
vivre sur scéne une diversité culturelle essentielle.

I SURPRISES POUR PETITS ET GRANDS...
\ PROGRAMME DETAILLE EN MAI.
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© Héléne Ségard
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EETE T T e e STRETE LRI LA
1 4" d

CONCERT CHANTS TZIGANES sam
11H 19

Durée: 1 h 15 - Entrée libre juin

NAIS

Le Triskell monte le son

Petite, son pere lui disait : « Nais, mets ton oreille dans Ueau, entends ton cotps te dite
ses vagues ». Elles sont venues ces vagues, d’Europe de 'Est, fleuries et colorées.
Nais est une gadji, une femme non tsigane selon l'expression des Rroms. Adolescente,
elle découvre leurs chants. Elle est bouleversée par I'’émotion qu'ils transmettent. Sa
route vient de croiser celle des Rroms et elles seront désormais liées.

Aujourd’hui, elle partage avec vous ses rencontres et leurs chants, pour vous offrir, a
la croisée des chemins, un voyage musical a la découverte de la culture rromani. Une
musique plurielle ou se rencontrent émotion et poésie. "Nais" en langue rromani (tsigane)
signifie "merci", mais c’est elle qui leur dit merci.

Chant et accordéon : Anais Gourdin

Guitares et bouzouki : David Jeanningros

Flite, hulusi, harpe et percussions : Gwenaél Gouléne
Clarinette et clarinette basse : Olivier Catteau
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L3 . q A
FETE DE "Fal_tes de la musique, Féte de la
musique", tel pourrait étre le slogan de
ce rendez-vous incontournable a Ploeren
LA MUSIQUE ou toutes les musiques trouvent leur

. place. L'occasion de passer une belle
CEI‘ItI’E'VI“.e de Ploeren soirée musicale et conviviale, en famille
ou entre amis !
Le programme concocté par l'équipe du
Triskell, les associations musicales et les .
1‘ commergants du centre-ville de Ploeren L
— seta disponible fin mai.

“;‘ .6 ' 0‘

B
H \ﬂfr ~x_‘- o~ '

CONCERT ROCK
22H30

Durée: 1 h 30 - Entrée libre

C
ROUGE A LEVRES

Rouge a lévres est un super power trio prét a répandre la paix, la joie et 'amour
avec son rock énergique en frangais. Lors d’un séminaire en Bretagne traitant de
la place cruciale de Iintervalle de quinte diminuée dans la musique du Moyen Age
a nos jours, Jean-Sébastien (barde/guitariste) et Jean-Théodore (troubadour/
vocaliste) constatent leur passion commune pour le Triton. Ils sont rejoints par
Jean-Pierre (percussionniste) pour créer votre prochain groupe préféré. Rouge
@ Lévres entame une série de concerts prouvant qu’ils peuvent retourner une
scene en 1h30. Rouge a lévres, ¢a tache, ¢a bave, mais ca fait surtout bien plaisir.
Guitare et voix : Sébastien Heurtault / Basse et voix : Théo Le Lamer / Batterie et voix : Pierre Samolany



4 [ 4 [ 4 ves L
VOILA LlE TE l Cet été, vibrez au rythme de nos évenements :
o entre la convivialité de la Féte de l'été, la magie

i b *

SPECTACLE _____ En juiltet

du Festival du conte de Baden et la douceur
des soirées de Luscanen Plage !

DES 16 H30

Entrée libre

: juill
Tout public
A [ 4 14
'
FETE DE L'ETE
La Féte de I'été fait son grand retour a Ploeren ! Rendez-vous dans les jardins
du Triskell pour une soirée conviviale, festive et gratuite pour petits et grands,
avec des animations surprises. La programmation détaillée sera dévoilée au

printemps 2027, mais cette édition promet déja de belles retrouvailles et une
soirée inoubliable pour lancer I'été ensemble !

AMENE TA QUICHE - MODE BARBECUE PARTAGE
EN ?/14 De 19 h 30 a 21 h et karaoké animé par Plo&Liens / Tout public
B » infos sur www.ploeren.bzh

By

20H30 La date n'est
Réservation en ligne . pas def;me a
sur www.contesbaden.com Uimpression du

livret culturel

. SeET %
FESTIVAL DU CONTE Sl
DE BADEN ...aussi a Ploeren !

Des conteurs francophones du monde entier
seretrouvent a Baden pour des spectacles
entre légendes et récits contemporains.
Droles, tendres ou décalés, ils raviront
tous les publics. Une nouvelle fois, la ville
de Ploeren sera associée a 'évenement et
accueillera une soirée contes au Triskell.
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VOILA L'ETE !

© TonyGuillou

SPECTACLE EN PLEIN AIR ven
20H g

Durée : hors du temps - Réservation en ligne jUill

LUSCANEN PLAGE

Spectacle de L'HippoCampe par La Coopérative 326

Grande nouveauté de cette saison culturelle, L'HippoCampe fera escale
ouy  aLuscanen.Imaginée par La Coopérative 326, compagnie conventionnée
eau  parla DRAC Bretagne et soutenue par le Département du Morbihan et

la Région Bretagne, cette étonnante roulotte-théatre hippomaobile transformera
ce lieu insolite en véritable cabaret a ciel ouvert. Tractée par des chevaux de trait
breton et déployée en petit théatre de verdure, cette scéne itinérante accueillera
artistes, clowns, musiciens et comédiens dans un univers poétique et festif a la
croisée du théatre, du cirque, de la musique et de la danse. Originale, populaire
et écoresponsable, cette proposition artistique hors du commun invite petits
et grands a vivre une expérience culturelle unique, au plus prés des artistes et
dans un cadre exceptionnel. Une roulotte, des chevaux, des artistes et beaucoup
de magie : 'événement a ne pas manquer !

Retrouvez I'ensemble de la distribution et de la production sur : www.lambert-wild.com

©
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GA SE PASSE AUSSI

=AU TRISKELL...

AVANT LE 15 SEPT!
DRAPS ET LINGES

% , DE MAISON EN
COTON ECRU.

© Sous un autre angle

\¢'

Pour adultes
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CONFERENCES

Explorer de nouveaux horizons et des domaines variés : Réservations
science, environnement, littérature, bien-étre... autant de

thématiques passionnantes pour éveiller les curiosités ! Un

rendez-vous d'échanges ouvert a tous et en toute convivialité

autour d'un café...

sam D déc / 154

Durée : 1 h 30 - Réservation en ligne

LES ROUAGES DE

L'ENQUETE JUDICIAIRE
Par Nelly Razik

Vous suivez de pres les affaires judiciaires et leurs rebondissements ? Vous étes curieux
de découvrir comment se déroule une enquéte de police ? Nous vous convions a une
conférence sur les rouages de l'enquéte judiciaire, tel qu'elle se déroule en droit frangais.
Scene de crime, police scientifique, médecine légale, garde a vue, rdle des enquéteurs,

des avocats, du procureur et du juge d'instruction, mise en accusation...
Cette conférence sera modérée par Nelly Razik, qui a été agente littéraire d'auteurs de
polars et modératrice de rencontres littéraires pendant de nombreuses années.

CONFERENCE PROPOSEE A L'OCCASION DU SALON DU LIVRE
» voir p.25

CONFERENCE "L'ART ET LE POUVOIR" PAR CATHERINE MOLTENI
EN I Vendredi 12 mars & 20 h 30 / Tout public
» réservation en ligne / voir p. 45

(1



CONFERENCES

sam 6 fév / 11H

Durée : 1 h 30 - Réservation en ligne

DES CLES POUR MIEUX
CONSOMMER
NOS VETEMENTS

Par Bruno Lesteven

extil
: 7% Nos vétements ont une histoire... mais la connaissons-nous vraiment ? A travers
son expérience de tisserand, Bruno Lesteven invite a remonter le fil du textile
pour comprendre comment sont fabriqués nos vétements et pourquoi ils durent
— ou non — dans le temps. Fibres naturelles, savoir-faire du tissage, qualité des tissus :

cette rencontre propose des reperes simples et concrets pour apprendre a choisir, utiliser
et conserver ses vétements autrement, en redonnant toute sa valeur au textile.

CONFERENCES PROPOSEES A L'OCCASION DE LA JOURNEE SUR LE TEXTILE
» voir p.38

sam 6 fév / 15H

Durée : 1 h 30 - Réservation en ligne

Tout public

LA PLACE DES FEMMES

DANS LES ARTS DU FIL o 4 ™
Par Shantty Turck

rextile
’ y A travers lhistoire des savoir-faire du textile, cette conférence invite a
questionner une idée recue : les femmes ne naissent pas avec une aiguille a la
2 main. Pourtant, broderie, dentelle ou encore filage restent fortement associés
au féminin dans l'imaginaire collectif. Shantty Turck propose d’explorer la place des
femmes dans les arts du fil, d’hier a aujourd’hui, et d’interroger leur réle dans la société a

travers ces pratiques. Historienne des arts textiles et doctorante a l'université Rennes 2,
elle méne actuellement des recherches sur la broderie en Bretagne aux 17¢ et 18¢ siécles.




CONFERENCES

LES CONFERENCES,
C'EST AUSSI LES P'TITES CONF'

sam 12 sept 7/ 10H

Durée : 1 h - Réservation en ligne

TROUVER SA VOIX,
LIBERER SON CHANT

Par Capucine Lafait

Envie de découvrir le pouvoir thérapeutique et libérateur de votre voix ? Accompagnée
de son tambour, Capucine Lafait, connue aussi en tant que chanteuse sous le nom de
Calahée, vous expliquera comment cette pratique permet de libérer les émotions et de
lacher prise sans aucun jugement. Que vous pensiez "chanter faux" ou que vous soyez
simplement curieux, cette rencontre sur l'approche intuitive du chant est ouverte a tous.

ATELIER D'INITIATION AU CHANT SPONTANE AVEC CAPUCINE LAFAIT

Samedi 12 septembre de 11 h a 12 h / Pour adultes et ados a partir de 12 ans
» infos et réservation sur www.ploeren.bzh

sam 3oct/ 11H

Durée : 1 h - Réservation en ligne

LA SCULPTURE SUR BOIS

Par Gaél Gicquiaud

Formée au lycée Duguesclin puis a I'Ecole Boulle, Gaél Gicquiaud exerce la sculpture
sur bois entre restauration de monuments historiques, création contemporaine et
transmission. A travers cette rencontre, elle partagera son métier, ses savoir-faire et
sa passion, tout en proposant une réflexion sur notre société, les liens entre l'art et la
politique ainsi que sur notre rapport a l'individu et au monde végétal.




CONFERENCES

sam D déc /7 11H

Durée : 1 h - Réservation en ligne

LA RELIURE EN AMATEUR

Par Jean-Pierre Regnies

Le Ploerinois Jean-Pierre Regnies a une passion qu'il exerce chez lui depuis plus de quinze
ans : la reliure. Venez découvrir ce relieur amateur qui redonne vie aux livres et les sublime.

sam 9 janv / 11H

Durée: 1 h - Réservation en ligne

Tout public

LE HOME ORGANISING
Par Roxane Delpy

Roxane Delpy, home organiser depuis 2018 et styliste seconde main, accompagne

particuliers et professionnels vers un quotidien plus organisé. Elle aide a trier, ranger
et consommer de fagon plus responsable. A travers cette conférence, elle explore les
causes de I'encombrement et propose des solutions concretes pour désencombrer son
espace, alléger son esprit et adopter des habitudes durables.

sam &4 avril /7 11K

Durée : 1 h - Réservation en ligne

LA KINESIOLOGIE

Fanny Scréeve

Et si votre corps vous aidait a mieux comprendre vos blocages et vos ressources ? A
travers cette p’tite conf’, découvrez les fondements de la kinésiologie, une méthode
d'accompagnement centrée sur l'écoute du corps visant un bien-étre mental, émotionnel
et physique. Une présentation ludique, suivie d'un temps de questions-réponses, animée
par Fanny Screéve, kinésiologue a Luscanen-Ploeren.




X X

Chaque mois, l'espace d'exposition du hall du Triskell
met en lumiére un nouvel artiste. Une saison riche

en découverte vous attend, entre regards singuliers,
créations originales et univers variés.
Expositions visibles aux hotaites d'ouverture du Triskell.
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AURI".'I.IE WOZNIAK, FLORENCE WUILLAI
ET VERONIQUE VAN BRABANDT

Fibres croisées

\’a&extile

A la croisée de l'art, du design et de l'artisanat, cette exposition réunit trois
créatrices dont les démarches explorent la matiere comme un territoire
d’expérimentation et de transformation. La laine, les textiles réemployés et le
bois brodé deviennent les supports d’un dialogue sensible entre savoir-faire, innovation
et imaginaire. Chacune développe un langage singulier, nourri par 'observation du vivant,
la couleur, la texture et le temps du geste. Entre mémoire des matériaux, techniques
inédites et créations contemporaines, leurs ceuvres révelent des paysages réels ou
imaginaires, des récits tactiles et des univers poétiques ou se rencontrent recherche,
émotion et métamorphose.

www.aureliewozniak.com RENCONTRE AVEC LES ARTISTES
www.vanbrabandt-textiles.fr ) - e . .

P Vendredi 25 septembre a 18 h 30 / Tout public
www.florencewuillai.fr
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Du 1¢" au 31 octobre

AMANDINE METTIER
A fleur de

Y Pour L'exposition "A fleur de", la fleur ne décore pas :
elle apparait, vacille, s'ouvre et parfois se dissout.
% Encre de Chine, monotype et expérimentations
captent le mouvement, l'accident, l'irréversible. Dans le silence
du noir et blanc, la couleur surgit comme un réflexe d’enfance,
rare et libre, grignotant le blanc par éclats. Limprévu s'y
envisage comme une condition du vivant. Animée par une
fascination pour la nuance, la matiére et l'univers floral,
Amandine s'est formée aux arts plastiques avant de travailler
quinze ans comme maquilleuse artistique, une expérience
qui affine son regard sur les textures, la lumiere et le geste.
Réorientée ensuite vers le design textile, elle revient aux
médiums traditionnels pour ancrer la couleur dans le quotidien.
Sa recherche la conduit vers un minimalisme privilégiant
l'encre de Chine, la pureté du geste et la place du vide, avant
de réintroduire la couleur par touches rares, tel un coloriage ol

le noir et blanc ne demandent qu’a étre rejoints par la couleur.
B amandine_mettier

one 26-05

S

REALISATION D'UNE EUVRE COLLECTIVE AVEC LARTISTE
Mercredi 14 octobre de 10 h 30 a 12 h et de 15 ha 17 h / Tout public
EN WI”A » infos et réservation sur www.ploeren.bzh

RENCONTRE AVEC LARTISTE
Samedi 31 octobre a 11 h / Tout public




DIDIER GOUPY

Forét

Didier Goupy, né en 1960, commence a photographier au
Maroc avant de publier, dés les années 1980, des images
réalisées en Irlande et en Egypte. Installé en France
a partir de 1986, il collabore avec Bayard Presse et
'agence Sygma. Aujourd’hui, il partage sa vie entre Paris
et la Bretagne et développe une recherche artistique a
la croisée de la photographie et de la peinture, nourrie
par les ceuvres de Mark Rothko et Pierre Bonnard, ol la
forét occupe une place centrale. Dans ses images, la forét
apparait comme un espace dense, mystérieux et habité.
Plutét que de la décrire, le photographe s’y immerge
pour en saisir les sensations profondes. Sa démarche
s’inscrit dans une quéte d’épure inspirée des traditions
orientales, ou le corps et le souffle accompagnent 'acte
photographique jusqu’a une forme d’intuition immédiate.
Jouant avec la lumiére, les couleurs et les formes, ses
images tendent vers I'abstraction.
www.didiergoupy.com

I RENCONTRE AVEC LARTISTE
Ml Samedi 28 novembre & 11 h / Tout public
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COLLECTIF ENCREZ-DONC

Parlez chemins

Le collectif Encrez-Donc vous invite a un voyage sensible,
la ot gravure et poésie bretonne s’appellent. Quels liens
entretiennent les images et les mots qui racontent nos
paysages ? Entrez dans les ceuvres des graveurs du
collectif. Ecoutez la parole des poétes bretons, tantdt
douce, tantdt rugueuse. Les vers s’unissent aux estampes
pour nous ancrer dans notre territoire. Le collectif vous
propose un cheminement, celui d'un corps qui marche, a
I’écoute des sensations qui le traversent. Laissez entrer
les paysages, respirez-les, intimement. Parcourez avec eux
les voies anciennes, liens entre les hommes, les maisons,
leurs histoires... Au rythme des pas, la pensée voyage,
les émotions nous traversent, l'imagination se déploie.
Percevez-vous cette résonance entre les mots, les lignes,
les creux, les traces ? Parlez chemins. Par les chemins.
Parler chemins. Entre Armor et Argoat, quel est le votre ?
B encrezdonc

RENCONTRE AVEC LES ARTISTES
Vendredi 11 décembre a 18 h / Tout public

Avec une petformance de lectures en frangais et en breton
en collaboration avec le service culture et pattimoine
immatétiel du Golfe du Motbihan - Vannes agglométation.




VALERIE LUONG

Le partage

Artiste franco-vietnamienne née a Paris en 1961, Valérie
Luong vit et travaille en Bretagne. Inspirée par un grand-
pere directeur de la photographie, elle fabrique de petits
objets d'argile avant de peindre. Sa formation a la Villa
Arson puis a 'ENSAPC confirme sa vocation pour les arts.
Marquée par Louise Bourgeois, Eva Hesse ou Chiharu Shiota,
elle focalise sa pratique sur la relation avec sa propre
chair, traitant de l'intime, du corps et de sa mémaire. Initié
en 2015 autour du cercle comme enveloppe charnelle,
son travail nommeé "Le Partage" l'emmeéne vers l'idée du
rassemblement autour de la table et de la commensalité
comme source de liens a l'autre. Ses origines asiatiques
émergent a travers la couleur blanche, synonyme d'absolu,
de pureté, de mort et de paix, référence au conflit du
Vietnam. Un long travail psychanalytique mettra en
évidence ce difficile héritage culturel et la prise de
conscience de sa double identité, entre Orient et Occident.

@ valerie_luong

RENCONTRE AVEC LARTISTE

EN + Samedi 30 janvier a 11 h / Tout public

Suivie d'une lecture sur le godt a
l'occasion de Saveuts en scéne » voir p.36




CLOE ROUSSET

Transparaitre

textile
N3

one 2672,

Q

‘ Entre arts plastiques, arts appliqués et étude
ﬂ corporelle, Cloé Rousset fait dialoguer ces mondes
entre interférences et connexions. Entre la minutie

inventive de la broderie et I’énergie vive du trapéze, elle
tisse un réseau de fils palpitant.

Ala lisiere de la sculpture, elle tricote, ligature, crochéte,
brode, raccommode de grandes pieces textiles qui peuvent
se rapprocher de l'architecture. A plus petite échelle, elle
brode sur des images collectées — photographies et récits de
" vies—mettant en valeur des histoires intimes et invisibles.
Les fils prolongent les images, effacent parfois, couronnent,
réécrivent. Les travaux d’aiguille deviennent une écriture
singuliére et commune, source d’émancipation intarissable.

www.lespassageres.wordpress.com

I RENCONTRE AVEC L'ARTISTE
A Samedi 27 février a 11 h / Tout public
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CATHERINE MOLTENI

A la croisée

des mots et luttes...
Encore une fois, arbres et humains,
asservis, déracinés, écorcés vifs.

Artiste installée a Locmiquélic, Catherine Molteni
développe une démarche plastique qui conjugue
peinture, installation et graphisme pour tisser un
récit sensible oll se mélent nature et engagement.

CONFERENCE "L'ART ET LE POUVOIR"
Vendredi 12 mars a 20 h 30 / Tout public
» voir p.45

ATELIER ARTS PLASTIQUES ET POESIE AVEC
CATHERINE MOLTENI ET STEPHANIE CALS
Samedi 27 mars de 10 ha 11 h 30

Tout public a partir de 12 ans

» infos et réservation sur www.ploeren.bzh

RENCONTRE AVEC L'ARTISTE
Samedi 27 mars a 11 h 30 / Tout public




PATRICIA FENNER

Ce qui reste

xextil

> Envolée de textures différentes qui revisite
‘ l'exaltation de la matiere a partir d’éléments
2 indésirés, usés ou négligés, cette exposition
interroge le point d’inflexion entre déchets et sublimations.
Ce qui importe, c’est ce moment singulier ou tout risque
de s’effacer ou de basculer. Le travail textile de Patricia
Fenner est tributaire de la texture qu'elle veut obtenir ou sur
laquelle elle désire intervenir. Broderies, crochet et fils se
couchent sur des tissus anciens, des papiers travaillés, voire
du plastique pour conquérir une nouvelle densité, tension et
présence qui amenent a 'émergence du volume. Le moment
ou le support se souléve, se boursoufle ou se fracture, donne
forme et ressuscite le ténu, le négligeable, 'informe. La nature
et les moyens de la sauvegarder inspirent son ceuvre. Cette
circularité entre l'ayant été et une nouvelle concrétude
l'incite a mettre en exergue les leurres de I'apparence.
Travailler en séries et souligner la prolifération matérialisent
l'envahissement de la "Culture” sur le "Sauvage".

@ patricia.fenner.96

EN -+

e 2625

S

RENCONTRE AVEC L'ARTISTE
Samedi 10 avrila 11 h / Tout public
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STEPHANIE LIBREROS

Trames vivantes

Tout a commencé par un frottement : la laine
contre la pierre.

Sur de la laine cardée et autres matiéres textiles naturelles,
peinture et broderie révelent la douceur de la fibre et
la présence silencieuse de la pierre. Elles rencontrent
une matiére qui résiste, composant avec ses reliefs pour
faire émerger des formes familiéres : rochers, mégalithes,
fragments de paysages ou souvenirs de lieux habités. Une
trame sensible se dessine, entre la présence des choses
et ce qui nous ancre au monde.

Artiste plasticienne, Stéphanie Libreros vit et travaille en
Bretagne. Elle développe une pratique artistique attentive
a faire surgir la présence de l'ordinaire. Son travail a été
exposé en Amérique du Sud, en Angleterre et en France.

www.stephanielibreros.com

RENCONTRE AVEC LARTISTE
Vendredi 4 juin a 18 h / Tout public




EXPOSITIONS

Dul*au3

HAUDE LEROY

Confrontation

Avec "Confrontation", Haude Leroy propose une interprétation
personnelle du paysage, entre observation et réinvention. Né
d’un désir de laisser une trace sensible et de conserver un
souvenir réinventé, son travail explore le dialogue entre réel
et imaginaire a travers une pratique hybride mélant dessin,
peinture et architecture. Ses ceuvres associent des croquis
précis et figuratifs a des compositions plus libres, parfois
abstraites. La couleur y joue un réle essentiel, surgissant en
contrastes et en tensions pour créer des chocs visuels qui
réinterpretent le paysage. L'artiste cherche un équilibre en
faisant coexister la géométrie des constructions humaines et
les formes organiques de la nature. Cette approche refléte
son double parcours d’architecte et de plasticienne, nourri
par des influences marquées comme celle de Nicolas de Staél.
Une invitation a porter un regard renouvelé sur les paysages,
révélant une mémoire sensible, intime et universelle.

"LES P’TITS ARCHITECTES EN ACTION !
JE CONSTRUIS LA MAISON DE L'ETE" AVEC HAUDE LEROY
Vendredi 2 juillet de 16 h 45 a 17 h 45 / Pour enfant dés 7 ans
» infos et réservation sur www.ploeren.bzh

RENCONTRE AVEC LARTISTE
Vendredi 2 juillet a 18 h / Tout public
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| EXPOSITIONS |
LES EXPOS, C'EST AUSSI...

Du 6 au 31 octobre / Visible aux horaires d'ouverture de la médiatheque

DES LIVRES D'ARTISTES JEUNESSE

Lexposition invite a découvrir des ouvrages singuliers,
a la croisée du livre et de I'ceuvre plastique, congus
pour un jeune public. Elle propose un parcours allant
des premiers livres de Katsumi Komagata et Bruno
Munari, jalons historiques du livre d’artiste, jusqu’a
des éditions contemporaines, offrant une diversité de
formes et de démarches artistiques. A travers le jeu,
la manipulation et la surprise, le visiteur est amené
a découvrir des livres a concept ol la matérialité,
le rythme et l'expérimentation sont au cceur de
l'expérience. Pensés comme des objets a observer et a
imaginer en mouvement, ces ouvrages ouvrent un espace
sensible, propice a la curiosité et a 'émerveillement.

Du 2 au 30 décembre / Visible aux horaires d'ouverture de la médiathéque

ALICE RI

Installation "Décor poétique et féérique en laine"

Q\gxti[g ) . ) .
Y Artiste des Ateliers BOA, Alice Ri est une voyageuse
ﬁ; onirique et une "méleuse” de réves et de matiéres. A travers
% la scénographie, la sculpture, la création de costumes et

d’accessoires, elle imagine des univers sensibles ol les matieres
récoltées et chinées prennent vie. Au Triskell, vous connaissez
déja sa suspension florale dans le hall. Pour Noél, elle investit
la médiathéque avec une installation de laine feutrée peuplée de
personnages poétiques. Entre douceur, imagination et savoir-faire,
cette exposition invite le public a découvrir un monde singulier ol
la matiére raconte des histoires et fait naitre I'émerveillement.

www.ateliersboa.fr

ATELIER DE FABRICATION D'UNE BULLE DE FEUTRE AVEC ALICE RI
EN + Samedi 12 décembre de 10 h a 12 h / Tout public a partir de 10 ans
) » infos et réservation sur www.ploeren.bzh




Du 6 au 29 mai / Visible aux horaires d'ouverture de la médiatheque

CELINE PRIGENT

Les envies de Zélie

Passionnée de bande dessinée depuis toujours, la ploerinoise
Céline Prigent révait de créer sa propre héroine. En
2018, nait ainsi Zélie, un personnage auquel elle préte
naturellement quelques traits de son apparence. A travers
elle, sont célébrés nos petits bonheurs du quotidien et
les émotions fugaces qui rythment nos vies. Influencée !
notamment par Jean-Jacques Sempé et Claire Bretécher,
l'artiste compose des illustrations indépendantes, véritables _
instantanées du réel ol chaque image raconte une histoire |

et un seul regard. :

Designer textile et architecte d'intérieur a Ploeren, l'artiste

développe avec Zélie un univers sensible et profondément
humain.

E I RENCONTRE AVEC LARTISTE
\ Vendredi 14 mai a 18 h / Tout public

www.zeliedeco.com

LA MAISON DES LOISIRS

Rétrospective

Découvrez les oeuvres réalisées tout au long de I'année
par les membres enfants et adultes de la section "arts
plastiques" de l'association ploerinoise la Maison des
Loisirs : peinture, dessin, maquette, sculpture... Toutes les
techniques sont explorées par les quatre-vingts éléeves !

I VERNISSAGE
Vendredi 14 mai a 18 h / Tout public

(7 )
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Vos bibliothécaires vous accueillent toute I'année pour des rendez-vous
culturels spécialement pensés de la petite enfance au public adulte.
Ouverture des téservations trois semaines avant la date des ateliets.

LECTURE SIGNEE

N La médiatheque invite a découvrir des lectures bilingues, langue des signes et
voix haute, pour un partage ouvert a tous : petits, grands, sourds, malentendants
eau et entendants. Ces histoires favorisent l'inclusion. Albums et comptines prennent

vie. Venez écouter avec les yeux et voyager au fil des signes et de tout l'imaginaire !

« 23 septembre
« 2 décembre

- 3 mars
» pour enfants dés 4 ans / entrée libre




BEBES LECTEURS

Les séances Bébés lecteurs offrent
un temps de découverte et de partage
autour des livres, des histoires, des
comptines et des images. Dés le plus
jeune age, le livre est un outil d'éveil
incroyable. En regardant, touchant et
écoutant, l'enfant stimule ses sens,
développe son langage, enrichit son
vocabulaire et nourrit sa curiosité.
Les histoires l'aident a comprendre le
monde, reconnaitre ses émotions et
construire son imaginaire. Ces moments
créent du lien entre l'adulte et I'enfant,
autour d'instants de complicité et
d'émerveillement. Parce qu’il n'est
jamais trop tdt pour découvrir le plaisir
de lire, les séances invitent les tout-
petits a explorer les livres.

14 novembre / Sur Corinne Dreyfuss
9 janvier / Des livres en tissu

10 avril / Prix des petits lecteurs (p.81)
» pour enfants jusqu'a 3 ans
» réservation en ligne

BEBES LECTEURS
EN PLEIN AIR

Cet été encore, les bébés lecteurs en
plein air reviennent. La médiathéque,
en partenariat avec la Maison de la
Petite Enfance, organise une rencontre
en extérieur autour du livre pour les
enfants jusqu'a 3 ans. Lobjectif est de
poursuivre les liens créés tout au long
de 'année entre les tout-petits et le
livre pendant les séances de "Bébés
lecteurs". Ces moments récréatifs et
divertissants permettent aux tout-
petits et a leurs accompagnants de
participer a un temps d’éveil et de
partage.

» pour enfants jusqu'a 3 ans

» place de la mairie
» entrée libre




De mars a juin

PRIX DES PETITS
LECTEURS

Le Prix des Petits Lecteurs raccourcit
son nom cette année pour gagner en
lisibilité, mais conserve ce qui fait
son succes : le plaisir de découvrir
et de partager des albums avec les
tout-petits.

Comme chaque année, il débute a
l'occasion de la Semaine nationale de
la petite enfance, du 13 au 20 mars
2027. A cette occasion, une sélection
de cing albums de littérature jeunesse
est proposée aux lecteurs.

Ici, pas d'esprit de compétition : le Prix
des Petits Lecteurs est avant tout une
aventure collective et joyeuse autour
des livres. Petits et grands sont invités
a découvrir les ouvrages, a les lire,
a les partager et a voter pour leur
préféré. Ce prix est organisé au sein
du péle Rose des Médiathéques du
Golfe, réunissant les médiatheques de
Ploeren, Plougoumelen, Arradon, Baden
et Le Bono. A vos pages, préts ? Lisez !

NOS RDV REGULIERS

Samedi 10 avrilde 10 ha12 h

BEBES LECTEURS
SPECIAL PRIX DES
PETITS LECTEURS

Dans le cadre du Prix des Petits
Lecteurs, votre bibliothéque vous
invite a une matinée de découverte
et de partage autour des tout-petits
et des livres.

Parce qu'une histoire lue, une image
regardée ou un livre manipulé sont
autant de moments privilégiés qui
nourrissent l'éveil, l'imaginaire et la
relation entre l'enfant et I'adulte, nous
vous proposons de venir explorer la
richesse de ces premiéres rencontres
avec la lecture.

Au fil de la matinée, vous pourrez
profiter de lectures, découvrir une
sélection de livres grace a un espace
librairie et consulter des ressources
éditées par ACCES, qui mettent en
lumiere l'importance de ces liens
précieux qui se tissent dés le plus jeune
age entre le tout-petit et le livre.

» pour enfants jusqu'a 3 ans
» entrée libre




NOS RDV REGULIERS

EVEIL MUSICAL

C'est un temps de partage, d’écoute,
de découvertes et de manipulations,
dans une atmospheére chantée et danseée.
Ces séances d’éveil musical offrent des
moments ritualisés pour que I'enfant se
repere au fil des séances. Nous attachons
de l'importance a lesprit collectif
d’échange, de partage et encourageons
la participation active des adultes a
s’impliquer, jouer, chanter et danser...

5 septembre
10 octobre
7 novembre
16 janvier
13 février

6 mars

3avril

22 mai
« 5juin
» pour enfants jusqu'a 3 ans
» nombre limité a trois participations
sur I'année culturelle
» réservation en ligne

ATELIERS
SENSORIELS

Le temps d'un atelier, la salle de
conférence se transforme en un
véritable cocon sensoriel dédié aux
enfants jusqu'a 5 ans. Plongés dans
une ambiance douce et apaisante, les
tout-petits sont invités a explorer
un univers magique peuplé de petits
champignons, d'animaux marins en
tissu ou lumineux et d'objets colorés
aux formes étonnantes.

24 septembre
17 décembre
18 février

10 juin
» pour enfants jusqu'a 5 ans
» réservation en ligne




MUSIQUE
EN PARTAGE

N Et si vous trouviez votre

o instrument ? Piano, accordéon

eau  diatonique, guitare, basse,
bombarde, biniou kozh, percussions..
Vous révez de jouer d’un instrument
mais ne savez pas lequel choisir ou
souhaitez I'essayer ? Venez rencontrer
les professeurs de musique de Ploeren
(Tal er Mor, Azimut, Association Musicale
Piano Golfe, Sab'l...) et découvrir le prét
d’instruments de la médiatheque.

« 25 septembre

« 20 novembre
» tout public / réservation en ligne

CROQ'CINE

Le rendez-vous des cinéphiles en
herbe !

Loccasion de sensibiliser le jeune
public au septieme art dés le plus
jeune age, en lui proposant des films
de qualité, grands classiques ou
contemporains, dans une ambiance
conviviale.

A lissue de la projection, un moment
d'échange est organisé autour d'un
golter. Une belle occasion pour
partager des moments de complicité
et d'échanges sur le cinéma.

- 25 février » pour enfants a partir de 3 ans

22 avril » pour enfants a partir de 5 ans
» réservation en ligne




NOS RDV REGULIERS

ATELIERS
BRANCHES

Les enfants et ados sont invités a
plonger dans l'univers captivant des
ateliers numériques jeunesse !

Au programme, une multitude d'activités
passionnantes : création de vidéos,
d'images et de sons, découverte du
light painting pour réaliser des ceuvres
lumineuses et magiques, impression
d'objets en trois dimensions et bien
d'autres propositions. Une occasion
unique de s'amuser, d'explorer et de
laisser libre cours a leur créativité !

23 septembre / Découverte du géocaching
21 octobre / Créer un film en rotoscopie
18 novembre / Créer une BD numérique
16 décembre / Light painting
20 janvier
24 février
17 mars
21 avril
12 mai

+ 23 juin

» pour enfants de 8 a 15 ans

» réservation en ligne

IMPRIMANTE 3D
Vous avez perdu ou cassé un objet ?
Vous voulez découvrir l'imprimante 3D ?
Prenez rendez-vous avec l'animateur
numérique pour un atelier individuel
proposé le samedi de 14 ha15h 30 a
l'espace numérique.

» tout public & partir de 12 ans
» 1€ les 15 min de fabrication

INITIATIONS
NUMERIQUES
INDIVIDUELLES

D'une durée d'une heure, les initiations
individuelles se déroulent les mardis,
mercredis, vendredis et samedis
apres-midi sur rendez-vous. Elles vous
permettent d'aborder des thématiques
particuliéres, d'avancer a votre rythme
et d'acquérir des connaissances et
compétences adaptées a vos attentes.

» pour adultes

» pour plus de renseignements sur I'imprimante
3D ou les initiations numériques, contactez
I'espace numérique au 02 97 40 11 91 ou par
mail a numerique@ploeren.bzh




NOS RDV REGULIERS

A VOUS DE JOUER !

Un mercredi par mois, plongez en
famille, entre amis ou en solo dans une
expérience ludique en découvrant un
nouveau jeu avec votre ludothécaire.
Ensemble, explorez la boite, les regles
et faites des parties d’essai. Si quelqu’un
connait déja le jeu, il peut guider les
autres. Chaque joueur, enfant ou adulte,
apporte sa touche personnelle. Apportez
VOs jeux, vos anecdotes, vos stratégies !
Joueurs novices ou passionnés,
trouvez votre place dans une ambiance
conviviale et partagée.

9 septembre
4 novembre
13 janvier

10 mars

« 19 mai
» tout public
» entrée libre

CONCOURS
DE PUZZLE

Venez mettre a l'épreuve votre rapidité a
réaliser un puzzle en équipe ! Cing équipes
de quatre personnes réaliseront le méme
puzzle dans un temps limité.

Les inscriptions se font aupreés de la
meédiatheque de Ploeren. Les personnes
ne disposant pas d’une équipe complete
peuvent s’inscrire individuellement, la
médiatheque se chargeant de constituer
les équipes en fonction des inscriptions.

» tout public a partir de 8 ans
» par équipe de 4 personnes

» infos et réservations aupres
de la médiathéque de Ploeren

Chaque médiatheque du pdle Rose,
Arradon, Baden, Le Bono, Plougoumelen
et Ploeren, organise son propre concours.
L’équipe gagnante de Ploeren sera invitée
a participer a la finale intermédiatheques,
prévue au Bono.

» Date du concours : ven 5 févriera19 h
» Date de la finale : sam 20 mars a 14 h




NOS RDV REGULIERS

CLUB DE LECTURE
REVUE LITTERAIRE

Vous lisez un peu, beaucoup,
passionnément ? Vous voulez partager
des coups de cceur, échanger et
débattre sur des auteurs, découvrir
et faire découvrir des romans, des
nouvelles, des bandes dessinées... Le
club de lecture "La revue littéraire"
est fait pour vous.

Les coups de ceeur s’échangent et les
découvertes se partagent.

13 octobre / Liberté

17 novembre / Histoire de familles
15 décembre / Art

12 janvier/ Animaux

9 février / Littérature italienne

16 mars / Livre commun

6 avril / Contes

11 mai / Littérature anglaise
+ 15juin / Immigration
» pour adultes
» entrée libre

ATELIER
D'ECRITURE

Participer a un atelier d’écriture,
c’est pouvoir partager un espace de
créativité, de liberté et d’imaginaire.
Cette année, les ateliers sont animés
par Stéphanie Cals de "L'étre en
scene" dans la confiance, 'ouverture
et la bienveillance. La progression
de chacun s’effectue dans I'écoute,
en douceur et hors de tout jugement.
Chaque mot est une clé vibratoire.
Alors venez partager simplement votre
plaisir des mots et de I'écriture !

www.etreenscene.com

19 septembre
17 octobre

7 novembre
5 décembre
30 janvier

6 février

13 mars
3avril
22 mai
« 12juin
» pour adultes
» réservation en ligne




NOS RDV REGULIERS
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TRICOTE PAPOTE

Tricoter en groupe, pour soi, pour ne
pas tricoter seul(e), pour apprendre,
échanger des idées, des modeéles,
tels sont les objectifs de ce "Tricote
papote”. Un temps de convivialité au
rythme d’une maille a l'endroit, une
maille a l'envers... Venez passer un
agréable moment !

» tout public
» entrée libre

ENVIE DE PARTAGER

VOTRE PASSION ?

Contactez-nous et proposez-nous votre

atelier participatif !

e Illllﬂ“k:_ ="

CONCOURS
DE TRICOT

La médiathéque lance sa 3¢ édition
du concours de tricot ! Participez au
concours sur la nouvelle thématique
de l'écharpe en tricot la plus marrante
dans les médiathéques d'Arradon,
Baden, Le Bono, Plougoumelen et
Ploeren.

Le défi est simple : tricotez I'écharpe la
plus originale et déposez-la dans une
médiatheque du "pole rose".

Un jury composé de bénévoles et de
bibliothécaires aura la tache d'élire
'écharpe la plus créative. Pour vous
aider, des ouvrages sur le tricot sont
disponibles dans vos médiatheques.

» Début du concours : jeu ler octobre

» Date limite de dépdt : sam 7 novembre

» Vote du jury : du 16 au 21 novembre

» Annonce du vainqueur : sam 28 novembre

A vos marques, préts, tricotez ! Place
a votre créativité... Faites chauffer
vos aiguilles !




NOUVEAUX SERVICES

Les sacs a dos d'astronomie
et d'écoute de la nature

N La collection d’objets de la

ot médiatheque s’agrandit. Des la

eau  rentrée, il sera possible d’emprunter
un sac d’exploration pour observer le ciel étoilé
(guides, cartes, jumelles) : un premier pas vers
I'astronomie. Un second sac accompagnera
vos randonnées pour écouter les sons de la
nature. Il est composé de guides pour repérer
les oiseaux et apprendre a les reconnaitre a
leur chant. De belles balades en perspective !

OBSERVATION DES ETOILES

AVEC LE CLUB ASTRONOMIE DE VANNES
Vendredi 16 octobre a 19 h / Tout public
» infos et réservation sur www.ploeren.bzh

La borne d'arcade

N Une borne d’arcade va venir enrichir la
ouy  Mmédiatheque d’un nouvel équipement
eau  numérique.

Cette machine de jeu vidéo emblématique des
années 1980 vous permettra d’expérimenter
des jeux caractéristiques de I'époque : Pac Man,
Street Fighter, Space Invaders... facile a prendre
en main, équipée de joysticks et de boutons-
poussoirs, la borne vous fera découvrir seul ou
a deux ces jeux de rétrogaming qui assuraient
I'ambiance dans les salles d’arcade d’autrefois.
A la fois, objet de découverte, de nostalgie et
de partage, la borne d’arcade invite petits et
grands a explorer une autre facette de I'histoire
du jeu vidéo.




L'ACCESSIBILITE
A LA MEDIATHEQUE

Facile a lire

Lancé en mars 2021, le fonds Facile a lire a
pour objectif de réconcilier le public adulte |
avec le livre et la lecture.

Situé a l'entrée de la médiathéque dans
son joli meuble en carton, il propose des
ouvrages attrayants, a la mise en page aérée
et facilement lisible.

Il s’adresse a tous les lecteurs, notamment
a ceux qui souhaitent retrouver le plaisir
de lire, découvrir des textes accessibles ou
bénéficier d’un plus grand confort de lecture,
comme les personnes DYS. Un bel outil pour
créer du lien avec la littérature.

En route vers le Prix Facile a lire Bretagne 2027 !

Le Prix "Facile a lire Bretagne" met a
Lﬂ . I’honneur huit ouvrages accessibles a

7 tous. Des novembre 2026, plus de cent
5él€Ctl°N médiathéques proposeront dFI.’JS animations
et des rencontres avec les auteurs. Ce
prix s’adresse en priorité aux personnes
éloignées du livre et invite chacun a voter
pour son coup de cceur. Le lauréat sera
dévoilé en juin 2027.

Pour la premiére fois, la médiatheque de
Ploeren participe a cette démarche pour
donner ou redonner le goiit de la lecture.
Le coup d’envoi du prix sera donné le
mardi 3 novembre 2026.




Des livres pour tous

La médiatheque a fait le choix de développer
' l'accessibilité de ses collections en proposant différents
fonds adaptés. Pensés pour les personnes en situation de
handicap, ils enrichissent I'offre existante et permettent
a chacun de trouver des ouvrages correspondant a
", ses besoins.

Des livres pour les adultes

Le public adulte pourra ainsi bénéficier de nouvelles
ressources avec un choix élargi de livres en gros caracteres
et de livres audio. Dés la rentrée prochaine, la médiatheque
proposera aussi le prét d’un lecteur DAISY, un appareil
audio adapté dédié au confort de lecture des personnes
déficientes visuelles.

Des livres DYS pour la jeunesse

Le public jeunesse découvrira également des livres adaptés aux enfants dyslexiques,
ainsi que des collections destinées aux lecteurs débutants, juniors ou adolescents.




Nos actions de médiation

La médiatheque développe aussi des
actions de médiation autour de ces
supports afin de faire connaitre cette
§ offre éditoriale et de sensibiliser les
1 publics aux questions du handicap.

Pour cela, elle dispose notamment
d’une malle contenant différents
| ouvrages en pictogrammes, en braille
ou tactiles. Ces livres permettent
d’aborder le handicap de maniere
sensible, réaliste et accessible grace
a expérience de la lecture.

Laccessibilité est une mission au cceur des préoccupations de vos bibliothécaires. Elle
se traduit par une volonté de proposer des collections pour tous les publics et de faire
de la médiathéque un lieu accueillant, quels que soient le niveau de lecture, les besoins
spécifiques, le parcours d’apprentissage ou les envies de chacun.

La médiatheque vous livre !

La médiatheque vous propose un service de portage &«
culturel a domicile (livres, CD, DVD, revues, livres audio..) =~ ™

A QUI S'ADRESSE CE SERVICE ?

Aux Ploerinois se trouvant dans l'incapacité, méme
temporaire, de se déplacer.

COMMENT EN BENEFICIER ? _
Le portage est un service gratuit, aprés inscriptionala _ §= '
médiatheque (possibilité d'effectuer votre inscription -
a votre domicile). A la suite d'un premier rendez-vous,
nous vous proposons une sélection adaptée a vos golits.

Pour plus de renseignements, prenez contact avec Agathe au 02 97 40 11 91 ou
par mail a mediatheque@ploeren.bzh

(51)




LES ACTIONS CULTURELLES

La médiathéque est ouverte au public 21 heures ‘ ) i |
par semaine. Mais que font vos bibliothécaires en i s
dehors de ces horaires d’ouverture ?

Si vous poussiez les portes de la médiathéque a ces
moments-1a, vous pourriez y découvrir des groupes
d’enfants, d’adolescents ou d’adultes participant
a des accueils spécifiques, des animations, des
lectures, des découvertes musicales ou encore
des séances de jeux.

Des rendez-vous sur mesure, pour tous les ages

Ces actions culturelles font pleinement partie des
missions de la médiatheque. Elles permettent de
créer des liens entre les publics, les collections
et les différentes formes de culture.

Tout au long de I'année, la médiatheque propose
ainsi des actions a destination des tout-petits
accueillis en créche, des scolaires, mais aussi
des personnes agées de la résidence autonomie.

Plus qu'un lieu, un créateur de liens

La médiathéque est avant tout un lieu de
proximité et de rencontre, o le contact avec
les autres, les ceuvres et les idées peut se créer
et se nourrir.

Ce champ d’action est investi quotidiennement
par vos bibliothécaires, convaincus que la
littérature, I'art, la philosophie, la musique ou
encore l'information participent a 'émancipation
de chacun et a la construction d’'une société
plus ouverte.




] l ¥ Le Triskell soutient la création en
I g I / accueillant des compagnies locales, en
4 favorisant les rencontres avec le public et

I'accompagnement artistique.

Lassociation Collectif
La Vague regroupe
différentes compagnies

professionnelles de spectacle
vivant de |'Agglomération de
Vannes. S'y retrouvent aussi
bien des compagnies de théatre,
musique, danse, cirque dont les
spectacles s'adressent aux petits
comme aux grands.

Tout au long de la saison
culturelle, les compagnies du
Collectif proposeront des temps
de rencontre lors de résidences
de travail afin de faire découvrir
l'envers du décor aux Ploerinois.
Vous pourrez ainsi partager des
étapes de leur processus de
création, sous des formes diverses
et variées.

Dans une volonté commune avec
la municipalité et l'équipe du
Triskell, le Collectif La Vague
souhaite développer une relation
de complicité avec les habitants
et, qui sait, peut-étre éveiller des
vocations !




X p Tout au long de l'année, l'espace
. . s X I i 8 culturel vit au rythme de ses
7 . nombreuses associations qui

N N B contribuent a faire de ce lieu un
' r espace de création, d'apprentissage
. IEB L v et de partage accessible a tous.

PLO&LIENS

.~ Cettenouvelle association de Ploeren vous §
(J&E ) invite a vous rassembler, faire vivre la 8

=" commune dans un esprit festif, collaboratif &
et familial. Avec "Amene ta quiche - saison 1", elle
vous propose de créer du lien a travers des repas
participatifs. Le principe : amenez de quoi vous g
restaurer a partager ensemble : boisson, couverts,
repas (quiche, tarte, salade ou chips). Ouvert a tous,
de Ploeren ou d'ailleurs.
Plusieurs dates sont proposées et indiquées dans
le livret, la premiére pour le lancement de la saison
culturelle du Triskell le 18 septembre (p.2).

AUTRES ASSOS DU TRISKELL

Le Triskell est bien plus qu’un lieu d’activités : c’est un véritable lieu de vie ou les
associations se rencontrent, collaborent et font vivre la culture ensemble. Musique,
danse, théatre, dessin ou loisirs créatifs... chaque discipline dialogue avec les autres et
contribue a créer du lien entre les générations et les publics.

Tal er Mot, Azimut, la Batuca’Breizh, AMPG, la Maison des Loisits, Scrap et cadres, Couture
et Laine, Pas sages en scéne, Le Thédtte de la Lande et Le Club de 'Amitié participent,
par leur engagement et leurs projets, a faire de cet espace un véritable tiers-lieu : un
lieu d’échange, de convivialité, d’apprentissage et de création ol chacun peut trouver
sa place, partager ses talents et construire des projets collectifs.

Ensemble, ces associations font de la culture a Ploeren un moteur de rencontres,
de solidarité et de vivre-ensemble. Suivez leur actualité et n’hésitez pas a venir les
rencontrer !




BILLETTERIE EN LIGNE

Réservez en quelques clics dés le 1* septembre !

Grace a la billetterie en ligne, réservez rapidement et facilement vos prochains spectacles
et ateliers de la saison culturelle (pour les rendez-vous réguliers de la médiatheque, les
réservations sont ouvertes trois semaines avant la date des ateliers).

Tous nos événements sont gratuits (sauf indication contraire), alors profitez-en !

» Rendez-vous sur www.ploeren.bzh

» Rubrique "A ne pas rater"

» Puis "Tous les évenements"

» Choisissez votre animation et réservez !

G www.ploeren.bzh/agenda

GUIDE DU SPECTATEUR

Restez connecteé !

Sur nos pages Facebook et Instagram, suivez les derniéres actualités du Triskell ! Partagez
vos impressions et laissez vos commentaires. @ letriskell.ploeren @ letriskellploeren

Horaires

Les évéenements commencent a l'heure. Par respect pour le public, les artistes et les intervenants,
les retardataires pourront se voir refuser I'acces a la salle une fois I'évenement commencé.

Age conseillé

Les ages préconisés pour les événements ont été soigneusement réfléchis. Merci de les
respecter pour le bon déroulement des spectacles et ateliers.

Pour le confort de tous

Pour le confort des artistes et le respect de tous, les téléphones portables doivent étre
éteints pendant toute la durée du spectacle. Les photos et vidéos ne sont pas autorisées.




VOTRE MEDIATHEQUE

La médiatheque de Ploeren fait partie du réseau des
Médiatheques du Golfe. Elle appartient au "pdle rose", tout
comme Arradon, Baden, Le Bono et Plougoumelen.

Les tarifs

GOLFE o #555s

s

MORBIHAN "%t

VANMNES, AGGLOMERATION, 4n3
.y

MEDIA —
THEQUES
DU GOLFE

» Situations sociales particuliéres et jeunes (- de 18 ans) : gratuit

» Adultes : 10€ / an
» Courts séjours (3 mois) : 5€
» Extérieurs au pdle : 15€ / an

Que puis-je emprunter ?

Avec une carte, vous pouvez emprunter
dans chaque médiathéque du "péle rose"
pour une durée maximale d'un mois :

» 15 imprimés (livres et périodiques)
» 2 jeux de société par famille

» 5 DVD fiction

» DVD documentaire et CD en illimité
» 2 vinyles

» 1 instrument de musique

» 1 sac a dos d'exploration

Acces a la presse et aux
ressources numeériques sur
www.mediathequesdugolfe.bzh

LA NAVETTE DU POLE ROSE

Vous ne pouvez pas vous rendre dans une
autre médiatheque pour emprunter des
documents ? Pas d'inquiétude, chaque mardi,
une navette les transporte pour vous depuis
et vers la médiathéque de votre choix.

. Abonné ou non :

que puis-je faire ?

» Lire sur place

» Parcourir la presse quotidienne

» Jouer sur place

» Utiliser I'espace numérique

» Photocopier et imprimer des documents
» Participer aux rendez-vous réguliers
» Me connecter au Wifi

» Ecouter des vinyles

» Boire un thé ou un café




L'EQUIPE

Coordonnatrice du péle culture-
communication, vie associative et
évenementiel

» Magali Colineaux

Référent vie associative et responsable

des équipements sportifs et culturels
» Jéroéme Le Brech

Chargées de communication
» Paméla Desancé & Cécile Hamard

Responsable médiathéque
et bibliothécaire secteur jeunesse
» Lenaig Kermorgant

Bibliothécaire secteur images et sons

et programmation des concerts
» Gwenaél Nicol

Bibliothécaire secteur adulte
et portage a domicile
» Agathe Renou

Bibliothécaire secteur jeux
et animateur numérique jeunesse
» Gweénolé Le Dors

Animateur numérique adultes
et logiciels libres
» Stéphane Le Sommer

Remerciements

Le Triskell est une aventure collective !
Merci a tous les bénévoles pour leur
engagement et leur contribution :
Bernard, Brigitte, Carole, Dominique,
Genevieve, Joélle, Marie-Edith, Martine,
Monique, Pascale, Patrick, Véronique,
Viviane et Yolande.

Merci également aux services
municipaux de Ploeren ainsi qu'aux
artistes et techniciens.
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Pour suivre Uactualité du Triskell,
inscrivez-vous a la newsletter

www.ploeren.bzh

Le Triskell - Espace culturel

Espace culturel Le Triskell

3, rue des deux moulins - Parvis du Land Wursten - 56880 Ploeren

Espace culturel Médiathéque

Heures d’ouverture au public * Heures d’ouverture au public *
Du lundi au vendredi : Mardi: 16 h-19 h
Sh-13h Mercredi et samedi :
Samedi : 10h-13h/14h-18h
9h30-18h Vendredi: 14 h-18 h
02 97 40 01 91 0297401191
letriskell@ploeren.bzh mediatheque@ploeren.bzh

* modifiables pendant les vacances d’été

<« Ploeren

KER PLOVEREN - MORBIHAN SLUD
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