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EoITO

IL'y a trois ans, lancer I'édition d’un livret culturel était un projet aussi ambitieux
que primordial pour permettre a chaque Ploerinoise et Ploerinois de disposer sur un
seul support de toute I'étendue de la richesse, de I'éclectisme et de l'intensité de la
programmation culturelle sur le territoire de notre commune.

Aujourd’hui, force est de constater le pari gagné d’'une fréquentation en large hausse
lors de rendez-vous et de manifestations devenus incontournables et attendus.

Le haut niveau d’engagement des agents du péle culturel de la mairie de Ploeren est
largement récompensé par tous les succes rencontrés dans de nombreux spectacles,
expositions, concerts, ateliers...

Cette réussite est aussi la votre en raison de votre intérét et de votre présence toujours
plus fidele lors de ces rencontres culturelles.

Vous voici en possession de votre nouveau livret culturel, saison 2023-2024.
Imprégnez- vous de toutes les manifestations concoctées avec soin par notre équipe
culturelle, faites votre propre programme et a tres bientdt au Triskell !

Gilbert Lorho

Une saison Maire de Ploeren
culturelle nécessite souvent
un fil conducteur afin que cohérence, harmonie
et interaction participent au succes de celle-ci en lui
apportant un relief vivant. C’est d’ailleurs de cela dont il sera
question tout au long de cette saison, car le vivant se trouve
dans tout ce qui est mouvement, rapide ou lent, rythmé ou saccadé,
maitrisé ou instinctif. Ainsi, vous 'aurez compris, se définit la danse !

La danse, thématique de la saison 2023-2024, est par nature
l'expression, voire la reconstitiution de la vie dans notre espace,
dans notre environnement, dans notre quotidien.

Vieille comme le monde, la danse est une symbolique, une gestuelle
corporelle de croyances, de représentations, d’incarnations.
Chague mouvement répond a une musique ou a une histoire et

renvoie au spectateur, légereté, émotions et réflexion. Pas a
pas, a pas de loup ou a pas chassés, venez jusqu’au Triskell
afin de profiter de tous ces moments de grace qui font de la

culture le plus beau et le plus sir moyen de voyager sans limite.

Bruno L'Her

/6\9_/ J Adjoint a la culture



ATELIER “APPRENDRE A DIRE LA POESIE”

Le comédien et metteur en scene André Layus vous propose d’expérimenter les techniques de
mise en voix et de mise en scéne a partir d'un poeme de votre choix ou écrit de votre plume.

SAMEDI 30 SEPTEMBRE / 10H - 12H
Q@ PETITE SALLE POLYVALENTE (© TOUT PUBLIC - Dés 12 ans  {i Gratuit - Sur réservation

@



NOUVERTURE
DE SAISON

SPECTACLE DE DANSE

SAMEDI Spectacle et atelier proposés dans le cadre de Déclic

30 SEPTEMBRE Tribu (Golfe du Morbihan Vannes-Agglomération).
«7 SAMOURAIS» associe danse hip-hop, poésie et
17H lidentité d’un espace public. Un danseur de 23 ans et
un comédien de 56 ans se retrouvent a vivre et jouer
@ AU TRISKELL 7 poémes. Cette confrontation de deux générations,
dans un contexte chaque fois différent, crée une
® TOUT PUBLIC relation et un tableau en évolution. Parmi linfinité
A partir de 7 ans des poémes, 7 se sont présentés aujourd’hui a nous,
écrits par Cécile Coulon, Olivier Cadiot, Andrée Chedid,
@ 1h Maram al-Masri, Ghérasim Luca, Victor Hugo, Arthur
Rimbaud et Kev La Raj. Ces poemes font référence aux

{2 Gratuit valeurs du film d’Akira Kurosawa. «Les 7 Samourais»
Sur réservation raconte le combat de chacun d’entre nous pour trouver
léquilibre entre nos valeurs et nos actions, I'action du
temps et la reconquéte perpétuelle de notre liberté.
Comment se construire et se reconstruire, 'un par
rapport a l'autre, quand un est jeune et 'autre moins
jeune, quand l'un est un fils et 'autre un pére ?
Le travail de création est passé par expérience de la
rue, le flux et le flow.

Mise en scéne Alice Millet et André Layus Interprétation Bboy Rasco et André Layus
Accompagnement a la chorégraphie Denis Cefelman et Bruce Chiefare  Crédit photo Studio Carlito

www.versionl4.fr

ATELIER HIP-HOP

Bboy Rasco vous propose de découvrir la danse hip-hop, son histoire, sa culture, sa pratique,
jouer avec son corps, les premiers pas, les postures, danser dans le cercle.

SAMEDI 30 SEPTEMBRE / 10H - 12H30
Q HALL DU TRISKELL @ TOUT PUBLIC - Dés 10 ans €13 Gratuit - Sur réservation

©)



DANSE ET MUSIQUE BRETONNE

TA M CJ L A Z ASSOCIATION TAL ER MOR

SAMEDI
16 SEPTEMBRE
11H

@ HALL DU TRISKELL
® TOUT PUBLIC
@ 1h15

{3} Gratuit

Sans réservation dans
la limite des places
disponibles

MONTE LE SON

Pour lancer sa nouvelle saison musicale, 'équipe du
Triskell souhaite mettre en valeur une association
ploerinoise pour ce premier rendez-vous de septembre
avec l'association Tal Er Mor qui promeut la culture
bretonne par la danse, la musique et leur groupe Tam
Glaz.

Avec un répertoire centré sur la musique a danser
bretonne et celtique, Tam Glaz assure depuis plus de
dix ans I'animation de Fest-Noz et Fest-Deiz.

Accordéon diatonique, chant Pierre-Yves Chéné

Guitare, chant Jean-Yvon Lemaux

Bombarde, cornemuse, fliite, sax, chant Charles Le Gouge
Violon, cajon, chant Jean-Jacques Coquelle

www.talermorfr

ASSOCIATION PLOERINOISE TAL ER MOR

Tal Er Mor vous propose des activités de danses bretonnes et de musique (accordéon
diatonique, chant, bombarde, guitare, coaching de groupes en formation).
N’hésitez pas a contacter I'association : assotalermor@gmail.com

@



THEATRE

SAISON DU ASSOCIATION THEATRE DE LA LANDE
THEATRE AMATEUR

{3 Réservations au
06.01.74.01.55 ou sur
www.theatredelalande.fr

Retrouvez également
toute la programmation
sur ploeren.bzh

«Vous avez été tres nombreux a venir applaudir les
représentations de la troupe de théatre amateur de
Ploeren et celles des troupes amies que nous avons
invitées car, oui, le théatre amateur est une grande
famille pleine de bonne humeur que nous essayons
de partager avec vous. Pour la saison 2023-2024,
nous espérons que la programmation sera a la hauteur
de nos espérances et des votres. Pour ceux nayant
pu assister a nos représentations de mars dernier, Ia
troupe du Théatre de la Lande revient en septembre
avec Diable d’homme et La famiglia.

Et chague mois, nous vous proposerons une piece
de théatre le samedi soir a 20h30 ou le dimanche a
15h00. La programmation est visible sur notre site
Internet. A trés bientdt »

L’association Théatre de La Lande

www.theatredelalande.fr

®



DU 3 AU 28 OCTOBRE

BALADE(S) EN
MEDIATHEQUES

Les médiatheques de Ploeren, Plougoumelen,
Le Bono, Baden, Arradon ont le plaisir
d’accueillir le conteur et artiste visuel Fabrice
Mondejar pour une exposition, des spectacles
et des ateliers sur le mois

d’octobre pour la nouvelle

édition de Balade(s) en

médiatheques.

Belles promenades
sur le pole rose des
Médiatheques du Golfe !

EXPOSITION
PIRDUETTE EN PAPIER

Expositions des originaux d’albums : Le Noél d’Abdu, Sire lion
et l'araignée, Sire araignée et la mouche, Patte de velours,
Multipapa, Estérel

DU 3 AU 28 OCTOBRE
@ MEDIATHEQUE PLOEREN

{i} Visible aux horaires d’ouverture de la médiatheque

®



ATELIER GRAPHIQUE

NMBRES CHINNDISES
EN PAPIER

Créez vos personnages en papier
pour les animer en ombres chinoises.

SAMEDI 14 OCTOBRE / 10H
@ MEDIATHEQUE PLOUGOUMELEN
(® TOUT PUBLIC - A partir de 7 ans

{3 Gratuit - Sur réservation :
02 97 57 97 10
bibliotheque@plougoumelen.fr

SPECTACLE DE CONTES

KORRIGANS
ET SORCIERES

Par une nuit sans lune, au coeur des
landes bretonnes, le chemin le plus
banal réserve bien des surprises...
Que vous soyez princesse, vieille
femme, korrigan ou I'ankou, une
sorciére épie vos pas. Ouvrez grand
vos oreilles !

SAMEDI 14 OCTOBRE / 16H
@ MEDIATHEQUE BADEN
® TOUT PUBLIC

£} Gratuit - Sur réservation :
02 97 58 04 32
mediatheque@baden.fr

BALADE(S) EN
MEDIATHEQUES

ATELIER GRAPHIQUE
PAPIERS DECHIRES

En dentelle de papier ou en papiers
déchireés, créez un étre qui n’existe
que dans votre imaginaire.

SAMEDI 21 OCTOBRE / 10H
@ MEDIATHEQUE LE BONO
® TOUT PUBLIC - A partir de 3 ans

{3 Gratuit - Sur réservation :
0297 57 95 40
mediatheque@lebono.fr

SPECTACLE DE CONTES

CONTES D'ARMNOR
ET D'ARGNDAT

«Enfant, petit garcon que jétais,
la Bretagne soufflait sur moi
ses mysteres au gré du vent et
des vagues. Au coeur des foréts
sombres du Kreiz Breizh, mon
imagination galopait, vite, si vite.
Suivez-moi et vous verrez !»

SAMEDI 21 OCTOBRE / 16H
Q MEDIATHEQUE ARRADON
® TOUT PUBLIC

{3 Gratuit - Sur réservation :
02 97 44 85 00
mediatheque@arradon.fr



SPECTACLE DE DANSE

RACONTEZ-MNDI

C'® LES DIVERS GENS

SAMEDI La danse contemporaine, on n’y comprend rien ?!
7 OCTOBRE Se spectac_le ludique et,plgin de malice,risqu_? bien
e vous faire changer d’avis ! Une conférenciére se
17H prépare a raconter l'histoire de la danse. Derriére son
bureau, assise sur sa chaise, elle est sérieuse mais
Q SALLE POLYVALENTE sérieusement décalée. Essayant d’étre concentrée,
elle se voit rattrapée par I'énergie de son corps. Ses
® TOUT PUBLIC notes volent, sa table devient son dancefloor, sa chaise
A partir de 6 ans linstrument d’une danse participative.
@ 45 min Solo interactif entre une danseuse, Mathilde Dinard
de la compagnie Les Divers Gens de Plumergat, une
{3} Gratuit voix off et les spectateurs.
Sur réservation
Le public regarde, s’étonne, se questionne et bouge...
a la découverte du frisson du mouvement.

Ecriture, chorégraphie et interprétation Mathilde Dinard Voix off Tatiana Le Petitcorps
Regards complices Maureen Largouét, Sophie Pourcel et Clotilde Trouillaud
Mise en lumiére Caroline Boyer  Crédit photo Luc Cavellec

www.lesdivergens.com

ATELIER DANSE ,
LA DANSE CONTEMPORAINE, MAIS QU’EST-CE QUE C’EST ? !

L'atelier commence par un temps d’échange sur le rapport a la danse, puis par une mise en
mouvement pour rechercher sa propre présence corporelle via des explorations simples et
ludiques. L'atelier se construit avec un temps d’échauffement, puis des phases d’improvisations
pour terminer sur une phrase chorégraphique issue du spectacle.

SAMEDI 7 OCTOBRE / 10H
Q@ SALLE POLYVALENTE (© TOUT PUBLIC - Dés 6 ans @ 1h30 £i} Gratuit - Sur réservation

@






JEUX DE SOCIETE

SNIREES JEUX

DECOUVREZ, JOUEZ, PARTAGEZ !

LES VENDREDIS
13 OCTOBRE

15 DECEMBRE
9 FEVRIER

19 AVRIL
18H-22H

@ MEDIATHEQUE
® TOUT PUBLIC
@ &h

{33 Gratuit
Entrée libre

Les soirées jeux de société de la médiathéque sont des
événements parfaits pour vous laisser emporter par le
jeu. Dans une ambiance chaleureuse, en famille ou entre
copains, il n’a jamais été aussi facile d’apprendre de
nouvelles regles et de découvrir des boites de jeux. Vous
ne connaissez pas les jeux ? Les habitués vous invitent
et expliquent comment jouer pour débuter ! Vous étes
passionné(e) de jeux de société ? Venez échanger, faire
de nouvelles rencontres ou, vous-méme, nous faire
découvrir votre jeu préfére.

En apportant de quoi grignoter, un plat a partager,
la soirée peut commencer des la cléture du prét de
la médiatheque et on s’installe pour un bon moment
convivial. Laissez-vous tenter !



SPECTACLE DE DANSE CONTEE

LES VALISES CIE HUMPTY-DUMPTY
A CONTES TZIGANES

SAMEDI Quand la Cie Humpty-Dumpty ouvre ses valises, il

en sort des contes nomades, des marionnettes, des

14 OCTOBRE chants, des airs de violon, des danses du Rajasthan,

15H des chants gitans, des rires albanais. Au fil des valises

qu’ils ouvrent, nous découvrons un voyage esthétique,

Q SALLE POLYVALENTE musical et poétique sur le chemin des Tziganes.

® TOUT PUBLIC Ils sont trois. Trois artistes avec leurs valises chargées,

A partir de 6 ans assis sur un banc. lls attendent. Qu'attendent-ils ?

Un train, un bus ou linspiration ? Quimporte, du

@ 50 min désceuvrement surgiront bientdt les contes, les

légendes, les musiques et les danses du peuple

{3 Gratuit voyageur et poétique dont ils suivent le chemin.

Sur réservation Autant de richesses qui ne se vendent ni ne s’achetent,
mais qui se donnent.

Ecriture et mise en scéne Grégory Coppelius et Morena Safar ~ Marionnettes et décors Grégory Coppelius
Musique Julien Lebon  Chorégraphies Morena Safar

)

www.humpty-dumpty.fr



CONCERT

EDDY MAUCOURT ET cimseruavence
MARODLITO MONTENT LE SON

SAMEDI
21 OCTOBRE
11H

@ HALL DU TRISKELL
® TOUT PUBLIC
@ 1h15

{3} Gratuit

Sans réservation dans
la limite des places
disponibles

Le chanteur Eddy Maucourt et le guitariste de
flamenco Marolito vous emmenent pour un voyage
poétique et poignant aupres des plus belles chansons
de Paco Ibafiez, dit «la voix de I'Espagne», qui, depuis
les années 60, a mis en chansons les poemes de Garcia
Lorca et des plus grands poétes espagnols.

Des poemes de paix en temps de guerre, de liberté face
a lexil et d’amour lorsqu'il est introuvable.

Ces poémes espagnols des années 30 aux années 70
défendent avec justesse et puissance la valeur fragile
et précieuse de la liberté.

Des mots du passé qui résonnent encore et toujours
et trouvent échos en la voix d’'Eddy Maucourt et la
guitare de Marolito.

Chant Eddy Maucourt
Guitare flamenca Marolito



DU 11 AU 31 OCTOBRE

Plongée dans les songes avec passion a I'occasion de la nouvelle Féte du cinéma
d’animation. Souvent ceuvres de cinéastes acharnés, habités, mus par un désir et une
volonté de chaque instant pour créer et rencontrer des publics, les films d’animation sont
le fruit de réves et d’obsessions. Ces Réves et Obsessions sont le cceur de la thématique
de cette année, une belle opportunité pour suivre des parcours humains, des échappées
oniriques et des aventures oscillant parfois entre trouble et réaliteé.

ATELIER NUMERIQUE JEUNESSE

Venez réaliser un film d’animation avec la
technique de I'image par image et des outils
numeériques faciles d’acces.

MERCREDI 25 OCTOBRE / 14h

@ MEDIATHEQUE
® Enfant a partir de 8 ans @ 2h

{3 Gratuit - Sur réservation

PROJECTION

Avec envie, ténacité, acharnement, nos
héros s’échinent a atteindre leur objectif.
Plus haut, plus vif, plus propre.. chacun
mene sa quéte.

JEUDI 26 OCTOBRE / 10h

Q@ SALLE DE CONFERENCE
@® Enfant a partir de 6 ans @ 1h

( ) £} Gratuit - Sur réservation



DU 3 AU 25 NOVEMBRE

FESTIVAL
METAMORPHNSE

A linitiative du service Petite Enfance et en
collaboration avec les Pdles Culture et Education-
Jeunesse de Ploeren et Plougoumelen, la 2
édition des rencontres Métamorphose vous est
proposé. Au programme, la «transmission» comme
point d’union avec certains ateliers animés par des
parents. Né d’un souhait de partage et d’échanges
autour de belles expériences entre les parents et
les enfants, Métamorphose s’adresse aux petits
comme aux grands.

ATELIERS METAMORPHOSE, CE SONT DES ATELIERS DE CREATIVITE
ANIMES PAR LES PARENTS POUR LES ENFANTS

PERLES A REPASSER CULINAIRE

SAMEDI 4 NOVEMBRE / 10H ET 11H SAMEDI 25 NOVEMBRE / 10H

Q HALL DU TRISKELL @ HALL DU TRISKELL

® 5-10 ANS @ 45min ® 5-12ANS @ 2h

£33 Gratuit - Sur réservation {3 Gratuit - Sur réservation
RENCONTRE

ET AUSSI DES RENCONTRES POUR AIDER LES PARENTS

CAFE DES PARENTS

Un moment convivial avec les professionnels de I'enfance et de I'adolescence pour échanger
sur le quotidien familial autour d’'un café et de gourmandises préparées par l'atelier culinaire.

SAMEDI 25 NOVEMBRE / 9H - 13H
@ HALL DU TRISKELL (© TOUT PUBLIC  {i} Gratuit - Entrée libre

G



FESTIVAL
EXPOSITION METAMORPHNOSE

REMINISCENCE LAURENCE GUENNEC

Transmettre la vie. Lobserver s’épanouir et s’émerveiller toujours un peu plus pour sa prodigieuse
mécanique. Qu’est ce que la vie ? Comment les souvenirs, brique par brique, nous déterminent
et nous construisent ? Quelle est donc la part de l'inng, celle de I'acquis ? Réminiscence, c’est
un retour aux origines qui questionne notre mémoire. Cette mémoire complexe qui anime les
philosophes depuis 'Antiquité et qui nous fascine toujours autant pour ses mysteres. D'une
question a 'autre, un chemin se dessine et nous voici projetés dans un monde enfantin étrange
et merveilleux. Un monde de songes ou résonne I'écho d’antiques boites a musique. Les jouets
y sont comme éveillés et d’'omniprésentes figures géométriques y flottent dans les airs...

DU 3 AU 25 NOVEMBRE
@ HALL DU TRISKELL (©® TOUT PUBLIC

ATELIERS
A LA MANIERE DE

CHOLLAGE LAURENCE GUENNEC

SAMEDI 18 NOVEMBRE / 10H ET 11H

Q HALL DU TRISKELL

® 0-5ANS @ 45min

{3 Gratuit - Sur réservation

AVEC L’ARTISTE
FRESQUE LAURENCE GUENNEC

SAMEDI 25 NOVEMBRE / 9H - 11H30
Q@ HALL DU TRISKELL
® TOUTPUBLIC @ 2h30

Exposition «Souvenirs d’enfance»

du 3 au 25 novembre - Médiatheque
Une création des enfants de la Passerelle
£} Gratuit - Entrée libre @ et des résidents des Charmilles.



FESTIVAL —
METAMORPHNOSE N

% SPECTACLE DE DANSE PARTICIPATIVE

QUAND LE CHAT
ersoveux parpesovsose N E ST PAS LA

SAMEDI
18 NOVEMBRE
10H

@ MEDIATHEQUE

® TOUT PUBLIC
A partir de 4 ans

@ 1h

{3 Gratuit
Sur réservation

LE + PLUS

La commune de Plougoumelen
accueille également le festival
Métamorphose.

Découvrez le programme détaillé
courant octobre.

La musique est choisie collectivement, il n’y a plus
qu’a pousser un peu les meubles, Peggy met ses
chaussures de bal et sa belle robe de dentelle... Tous
ces morceaux que 'on connait si bien ont encore des
secrets a nous livrer. Alors, ne boudons pas notre
plaisir d’étre ensemble et de partager ces chansons.
Si elles ont traversé les années, ce n’est pas pour
rien. Ces chansons nous parlent de nous avec tant
de justesse. Peggy Bosc les interpréte pour vous, et
comme l'artiste ne joue pas d’instruments de musique
et qu’elle ne chante pas, elle les danse pour vous.
«Quand le chat n’est pas la..», c’est un peu comme
si on cuisinait ensemble ou comme si on se racontait
des histoires... Peggy vous invite a la médiathéque en
famille, pour partager un moment de vie.

Danse et chorégraphie Peggy Bosc
Crédit photo Médiathéque L@ Parentheése - Nivillac

www.peggybosc.fr

D



FESTIVAL
METAMORPHNOSE

CONCERT JEUNE PUBLIC

G R A N D M O IVI E CHANSONS ESPIEGLES
MONTE LE SON

SAMEDI Grand Mdme, artiste brestois, dessine des chansons

pour les petits et grands. Avec un peu de ukulélé,

18 NOVEMBRE de xylophone, de bébé clavier, de guitare, Pol alias
11H «Grand Mome» colorie les mots avec des notes de

Q@ HALL DU TRISKELL musique. Son tout premier baby album «La téte dans

les nuages» est sorti cette année.
Au programme, un concert avec de vrais instruments,
® 1n15 sans artifices, des chansons pour enfants aux themes

{3 Gratuit variés abordés avec habileté et humour.

Sans réservation dans
la limite des places
disponibles

ATELIERS
POUR DES MOMENTS

RELAYATION ENFANT - PARENT DE DETENTE EN FAMILLE

MERCREDI 22 NOVEMBRE / 10H ET 11H MERCREDI 29 NOVEMBRE / 10H ET 11H

® TOUT PUBLIC

Chant, ukulélé, xylophone, bébé clavier, guitare Pol Lossouarn

Q SALLE SOPHROLOGIE DU RAQUER Q SALLE SOPHROLOGIE DU RAQUER
© Parent et enfant - de 6 ans @ 1h ®) Parent et enfant + de 6 ans @ 1h

{3 Gratuit - Sur réservation {3 Gratuit - Sur réservation

@




MNDIS

PROJECTION

DU FILM

DOCUMENTAIRE

EN NOVEMBRE
20H30

@ SALLE DE CONFERENCE
® ADULTE
@ 1h30

{3 Gratuit
Sur réservation

‘ IMAGES
EN N
' BIBLIOTHEQUES

Depuis 2000, le documentaire est a 'honneur au
mois de novembre. Le Mois du doc est un rendez-vous
incontournable pour découvrir des films et échanger
ses idées sur le monde !

Sujets politiques, questions sociales, écologie, arts,
portraits intimes... des centaines de projections de
films documentaires sur des thématiques variées,
partout en France et dans le monde ! De la séance en
salle de cinéma ou en bibliothéque a la projection dans
un cadre insolite, pendant tout le mois de novembre,
découvrez des films documentaires a coté de chez
vous, participez a des débats, rencontrez des cinéastes.

CNC

Projection suivie d’'un échange avec un membre de I'équipe du film.
Découvrez le programme détaillé courant octobre.

G



RENCONTRE

BENDIT BROYART

AUTEUR - SCENARISTE - EDITEUR

VENDREDI
17 NOVEMBRE
16H30

@ MEDIATHEQUE
® TOUT PUBLIC
@ 1h30

{3 Gratuit
Entrée libre

Benoit Broyart est auteur pour enfants et adultes
d’une cinquantaine de romans, albums et bandes
dessinées et a été publié chez de nombreux éditeurs.
Il vient de créer son propre espace de vente afin de
privilégier le circuit court du livre et de rémunérer
directement le producteur du texte, c’est-a-dire
l'auteur. Et La libraitie de Benoit ne propose pas moins
de soixante-dix titres.

Apres deux rencontres avec les classes de CE1-CE2
des écoles de Ploeren, Benoit BROYART vous donne
rendez-vous pour une rencontre-dédicace.

LE LIVRE COUP DE CEUR

0Ot es-tu ? (Seuil Jeunesse) / Benoit Broyart (auteur) / Violaine Leroy (illustrateur)
Luc et son fils Jacques vivent tous deux dans une maison, a la lisiére de
la forét. Un soir, Luc tarde a rentrer. Jacques s'impatiente et décide d’aller
retrouver son pere. Il sait pourtant bien qu’il n’a pas le droit d’aller dans la
forét, seul, Ia nuit. Mais il a tellement envie de se blottir contre lui !

D)



HUMOUR

BREIZH COMEDIE
Co LU B ASSOCIATION RIRE EN BREIZH

VENDREDI
17 NOVEMBRE
20H30

Q@ SALLE POLYVALENTE
® TOUT PUBLIC
@ 1hs0

{0} Tarifs : 10€
5€ moins de 12 ans

Réservation sur
www.rireenbreizh.com
ou billets a prendre

le soir-méme sur place

Le Breizh Comédie Club revient a Ploeren avec un
plateau d’humour composé de quatre humoristes aux
univers tres différents et animé par Michaél Sabuco.
1h40 de spectacle, un seul but : transmettre leur
bonne humeur et vous faire voyager !

Micky est un croisement hybride entre un grizzly et
une licorne. Il est plutét calin et sociable, il mange
de tout. Un genre de Benjamin Button de 'humour.
Angie Degrolard vous propose un univers fait de
musique, de chant, d'imitation, de théatre... Une vraie
show girl a tout juste 22 ans.

Guillaume Morrow est a la fois comédien, humoriste,
musicien et chanteur ! Il vous emménera dans son
univers plein d’énergie et de partage.

Michaél vous emmene avec lui en vacances avec
humour, autodérision et folie !

www.rireenbreizh.com

@)



SALON DU LIVRE / CONFERENCE / SPECTACLE

ovrasoeuames IVIOTS

SAMEDI
2 DECEMBRE
10H-18H

@ HALL DU TRISKELL
® TOUT PUBLIC
@ 8h

{3} Gratuit
Entrée libre

n @AuteursdupaysdeVannes
@addict_healthylife

@ciemifigue
@cie_mi_figue

POUR MAUX

Le salon du livre « Mots pour Maux », organisé par la ville
de Ploeren en partenariat avec le collectif des Auteurs
du Pays de Vannes, a pour double intérét de proposer la
tenue d’une manifestation culturelle d’envergure tout
en l'associant a la cause nationale du Téléthon. Vous
pourrez rencontrer prés d’'une quarantaine d’auteurs
de romans historiques, autobiographiques, jeunesse,
polars, BD, carnets de voyage, fantasy ou fantastiques...
Une partie des recettes sera reversée a 'AFM Téléthon.

Au programme aussi de cette journée :

- 11h, rencontre avec Erell Cariou, auteure du livre Les
dessetts healthy,

- 15h, conférence sur la réalisation d’'une BD et
I'histoire du Morbihan par James Eveillard, auteur
de Mocbihan, entre tetre et met,

- 17h, spectacle Les Passantes par la cie Mi-figue :
une parentheése dansée mélant langue des g
signes, danse contemporaine et chanson
frangaise de la fin du 20%™ siecle.

D)



CONCERT DE NOEL

MELODIAM
IVIE A M ENSEMBLE VOCAL

VENDREDI Melodiam Meam est un ensemble vocal créé en 2019
par Manon Bévan. Composé de six femmes et de
15 DECEMBRE sept hommes dont plusieurs anciens chanteurs de la
20H30 Maitrise de Sainte-Anne d’Auray, le cheeur reprend des
ceuvres classiques de compositeurs contemporains
Q EGLISE SAINT MARTIN pouvant aller jusqu’a huit pupitres.
® TOUT PUBLIC Pour ce concert, Melodiam Meam féte la venue de
Noél ! Le groupe présentera des chants aux sonorités
@ 1h30 qu’on connait tous mais aussi des ceuvres de leur
répertoire.
£ Gratuit Pour ouvrir le concert au plus grand nombre, certains
Sans réservation dans chants seront signés (langue des signes).
la limite des places
disponibles

Cheffe de choeur Manon Ténor 1 Laurent Mezzo-soprano Priscille et Emmanuelle  Alto 2 Delphine
Basse 1 Timothy et Brendan  Basse 2 Elouen, Julien et Jean-Noél Alto 1 Valérie Ténor 2 Maél

D

www.melodiammeam.wixsite.com/monsite



CONCERT

HAVERHILL PEAKS
MONTE LE SON rowonace

SAMEDI
16 DECEMBRE
11H

@ HALL DU TRISKELL
® TOUT PUBLIC
@ 1h15

{3} Gratuit

Sans réservation dans
la limite des places
disponibles

Haverhill Peaks, c’est I'aventure musicale de Sylvain
et Hugo, deux fréres aux parcours parfois opposés qui
se rejoignent enfin.

Le duo aux influences Rock et Folk vous plongera dans
son univers intime et multicolore avec des sonorités
de guitare et de basse pleines d’énergie.

Avec leurs percussions aux pieds et leurs compositions
harmonisées dans la langue de Shakespeare, les deux
freres écument depuis peu les cafés-concerts de
Bretagne et dailleurs, et ce n’est qu’un début.

Guitare, basse, voix Sylvain Legrand
Guitare, voix, percussion Hugo Legrand
Production Pypo

haverhillpeaks.bandcamp.com



CONCERT

NAYAN SAMBA JAZZ

MUSIQUE BRESILIENNE
AUX COULEURS JAZZ

SAMEDI
20 JANVIER
11H

@ HALL DU TRISKELL
® TOUT PUBLIC
@ 1h15

{3} Gratuit

Sans réservation dans
la limite des places
disponibles

MONTE LE SON

Nayan Samba Jazz est un duo de musiques brésiliennes
aux couleurs jazz.

Originaire de Bahia, Ingrid Nayan arrive en France
avec son bagage de musiques populaires du Brésil
et crée le duo Nayan Samba Jazz avec le guitariste
Paul Andrzejewski.

IIs mettent une ambiance festive pleine de douceur
et de joie, une invitation au Brésil, séduisante par
sa musique entrainante. Ingrid Nayan et Paul
Andrzejewski vous transportent dans un voyage
sensoriel au rythme des belles bossas-novas
chaleureuses et intimistes agrémentées des sambas
populaires qui vous donneront envie de danser.

Chant, percussion Ingrid Nayan
Guitare Paul Andrzejewski

n @nayan.officiel



HUMOUR

MICHAEL SABUCH

ASSOCIATION RIRE EN BREIZH

VENDREDI
26 JANVIER
20H30

Q SALLE POLYVALENTE
® TOUT PUBLIC

@ 1h30

£} Tarifs : 10€
5€ moins de 12 ans

Réservation sur
www.rireenbreizh.com
ou billets a prendre

le soir-méme sur place

Préts pour le voyage ?

Dans ce spectacle, Michaél vous emmene avec lui en
vacances avec humour, autodérision et folie !

Animateur de club et comédien, il vous parle de
son expérience et vous raconte ses anecdotes avec

justesse.

Alors, embarquez pour un voyage de bonne humeur
et de joie !

Vive la vie, vive la féte ! Yepaaa !

www.michaelsabuco.com

D)



DU 1R AU 24 FEVRIER

FESTIVAL
L'AGE DES PNOSSIBLES

Si les 15- 30 ans sont confrontés a de nombreuses préoccupations d’ordre sociétal,
financier, environnemental, d’avenir et de travail, ils ont un optimisme indéniable et
envie de changer le cours des choses ! Ce sont tous ces paradoxes, mais surtout leur
créativité, que le festival 'Age des Possibles souhaite mettre en avant. Ce temps fort
est fait pour eux mais aussi pour vous !

EXPOSITION

EST-CE QUE TU VIS ? PRUNELLE CHENOT

Prunelle Chenot est une artiste peintre de 24 ans, native de Baden. Apres des études a I'école
d’Art de Nantes, elle a passé plusieurs mois en résidence au Bref a Vannes ol elle a notamment
présenté une exposition trés remarquée Patoles de cotps.
Pour I'Age des Possibles a Ploeren, elle peint notre époque a travers une série de portraits «sur
le vif» laissant apparaitre ou deviner des histoires de vies.

DU 1%f AU 24 FEVRIER
@ HALL DU TRISKELL (© TOUT PUBLIC (25)



FESTIVAL
L'AGE DES PNOSSIBLES

RENCONTRES

Jeune Ploerinoise de 22 ans, Juliette
Goulard a participé a I'Europ’ Raid

en 2023 avec deux copines, Servane Ne manquez pas de découvrir cette
et Clervie, et c’est ce raid incroyable jeune artiste en devenir qui expose ce
qu’elles vont nous raconter ! mois-ci au Triskell !

SAMEDI 3 FEVRIER / 11H SAMEDI 24 FEVRIER / 11H

@ HALL DU TRISKELL () TOUT PUBLIC @ HALL DU TRISKELL (2 TOUT PUBLIC
@ 1h {3 Gratuit - Entrée libre @ 1h {3 Gratuit - Entrée libre

DEMONSTRATION DANSE

Mélanger du smurf, du break dance et quelques
acrobaties sur des rythmes raps et vous
obtiendrez la danse Hip-Hop. Venez découvrir
les éléves de la section hip-hop de la Maison
des Loaisirs de Ploeren accompagnés de leur
professeure Marina. Energie créatrice, talent
et ambiance seront au rendez-vous !
Démonstrations ouvertes a tous.

SAMEDI 10 FEVRIER / 10H
@ HALL DU TRISKELL (® TOUT PUBLIC

@ 2h {3 Gratuit - Entrée libre

@



FESTIVAL
L'AGE DES PNOSSIBLES

SAMEDI
17 FEVRIER
11H

@ HALL DU TRISKELL
® TOUT PUBLIC
@ 1h15

{3 Gratuit

Sans réservation dans
la limite des places
disponibles

CONCERT

TU M’ADOR, c’est avant tout la rencontre entre deux
personnes faites pour vibrer ensemble : Emma et Paul.
Profondément instinctifs, ils se livrent dans une pop
épurée empruntant tant a I'énergie du rock anglais
d’Oasis et a la fraicheur de Thérapie Taxi, qu'a la poésie
de la chanson frangaise de Feu! Chatterton.

Apreés leur premier single «Ouverture» en 2018, le duo
a sorti au printemps 2022 deux titres : «Météo» et
«Aqueduc», cette fois-ci accompagnés de leur premier
clip.

Puis soutenu par I'Echonova (SMAC), TU M’ADOR a
dévoilé un autre single, «<Bateaux-Mouchesy, et offrant
alors une mise en bouche de leur premier EP sorti
en 2023.

Chant, batterie Emma Claude
Chant, guitare Paul Lépine

www.tumador.com



FESTIVAL
L'AGE DES PNOSSIBLES

PERFORMANCE DANSE

SAMEDI La Cie N2 est la compagnie amateure de Morgane
Thomas. Elle réunit une dizaine de jeunes danseurs
17 FEVRIER désireux de pousser plus loin leur pratique de la danse
12H15 vers un parcours pré-professionnel. Sensibiliser les
jeunes danseurs a la scene est tres formateur pour les
@ HALL DU TRISKELL lancer sur d’éventuelles carriéres dans la danse. Vous
les retrouverez en performance in situ en improvisation
® TOUT PUBLIC dans le hall du Triskell. Personne ne sait ce qu'il se
passera au moment de l'improvisation, alors laissez-vous
@ 30min embarquer dans ce moment suspendu avec la Cie N2.

&% Gratuit Morgane Thomas est danseuse, chorégraphe et
Entrée libre professeure de danse. Apres l'obtention du diplome d’Etat
de danse, elle s’envole a New York pour continuer de se
former et de se nourrir techniquement et artistiquement.
De retour en France, et aujourd’hui basée a Rennes,
elle crée sa compagnie de danse professionnelle : La
Compagnie N1, puis deux années plus tard sa petite
soeur, la Compagnie N2, compagnie amateure.

@,

Creédit photo Bretimages studio



INITIATIONS DANSES

COMEDIES MUSICALES

Dansez comme dans les comédies musicales avec
lassociation La Maison des Loisirs de Ploeren

DU 18 AU 22 MARS

SEMAINE DE
LA DANSE

«UN SOIR, UNE DANSE».

Vous voulez apprendre de nouvelles
danses ? C’est possible grace aux
initiations proposées gratuitement,
chaque soir, par les associations
locales treés actives sur notre
territoire !

DANSE COUNTRY

Danse en ligne et musique country par
I'assocation Kreisker Country de Saint-Avé

LUNDI 18 MARS / 19H
Q HALL DU TRISKELL @ TOUT PUBLIC - Dés 12 ans
@ 1h30 &} Gratuit - Sur réservation

DANSES BRETONNES

Cochinchine, ronde St-Vincent et gavotte
par I'association Tal Er Mor de Ploeren

MERCREDI 20 MARS / 1SH

@ HALL DU TRISKELL (® TOUT PUBLIC
@ 1h30 {3} Gratuit - Sur réservation

MARDI 19 MARS / 19H

Q HALL DU TRISKELL @ TOUT PUBLIC - Dés 10 ans
@ 1h30 &3 Gratuit - Sur réservation

DANSES LATINNDS

Samba, bachata et chachacha par
'association Boom Latino de Ploeren

JEUDI 21 MARS / 19H
@ HALL DU TRISKELL () TOUT PUBLIC

(Go) @ 1h30 £ Gratuit - Sur réservation



SEMAINE DE
LA DANSE

DANSE PARTICIPATIVE

BAL DE CLOTURE

VENDREDI
22 MARS
20H30

Q@ SALLE POLYVALENTE
® TOUT PUBLIC
@ 1h30

{3 Gratuit
Sur réservation

Vous avez appris une nouvelle danse, c’est le moment
de venir vous perfectionner.

Vous n’avez pas pu venir aux initiations de la semaine,
ce n'est pas grave... les danseurs avertis seront la pour
vous montrer les rudiments.

Vous n’aimez pas danser mais aimez regarder les
danseurs évoluer, vous ne serez pas décus.

Pour au moins une de ces raisons, participez au bal
de cldture !

Association Boom Latino - Ploeren
Association Kreisker Country - Saint-Avé
Association Tal Er Mor - Ploeren
Association Maison Des Loisirs - Ploeren

G



CONCERT

CORTO MUSIQUE METISSEE
MONTE LE SON

SAMEDI
16 MARS
11H

@ HALL DU TRISKELL
® TOUT PUBLIC
@ 1h15

{3} Gratuit

Sans réservation dans
la limite des places
disponibles

Duo instrumental métissé, virtuose et éclectique, Corto
est né de la rencontre entre un guitariste issu du punk
rock et du métal, passionné de musique classique et
flamenca et d’un flatiste classique souhaitant mettre
son talent au service d’une musique métissée.

IL en résulte un duo instrumental cosmopolite, virtuose
et éclectique autant influencé par Rodrigo y Gabriella
et Metallica que par Astor Piazzolla ou Jean-Sébastien
Bach.

Corto vous invite a un voyage au-dela des frontiéres
musicales ou I'énergie du rock flirte avec I'élégance
classique et les rythmes latins.

Guitare Nicolas Primault
Flite, percussions Rémi Pasquet

duocorto.wixsite.com/corto



NUMERIQUE

NUMERIGNOLFE

LA FETE DU NUMERIQUE !

DU 3 AU 6 AVRIL

Q MEDIATHEQUE
® TOUT PUBLIC

{33 Gratuit

Numérigolfe, cest la féte du numérique des
Médiathéques du Golfe. Cet événement imaginé en
2020 implique les 30 sites du réseau des médiatheques
de 'agglomération vannetaise.

Les médiatheques mettent le numérique a 'honneur en
proposant des animations innovantes : impression 3D,
casques de réalité virtuelle, ressources numériques
en ligne...

Autant d’approches ludiques et créatives d'une
technologie qui s'integre de plus en plus dans notre
environnement et participe a notre quotidien.

Retrouvez le programme complet
sur www.mediathequesdugolfe.bzh

G



LECTURE DANSEE

L AV E R igggglf\?l%[l:\l LA VOIX EST LIVRE
LES OMBRES

VENDREDI Léa (la fille) danseuse et chorégraphe par «nécessité».
12 AVRIL L|mm‘0b|l|tt_2 et ‘le lacher prise lui flont peur. _
La mere, discrete, presque effacée, décide, au soir
20H30 de sa vie, de parler a sa fille, de lui dire «des choses
importantes».

@ HALL DU TRISKELL
Le passé a pesé sur elles deux et leur relation. Il a

© TOUT PUBLIC fagonné le rapport au monde de l'une et de l'autre.
A partir de 16 ans Libérer la parole, une nuit de tempéte, va bouleverser
relations, attaches et souvenirs, détruire et permettre
@ 1h15 en méme temps une reconstruction.
{3} Gratuit D’apres le roman «Laver les ombres»
Sur réservation de Jeanne Benameur

Voix Lotie Pierre, Laurent Saillard, Annick Le Gall
Danse Peggy Bosc

Régie Martine Roca

Regard extérieur et conseils Armelle Dobrowolski
Crédit photo A I'Encre de Vie

www.peggybosc.fr

GO



DU 20 AU 27 AVRIL

JAZZ A PLOEREN

CONCERT

AKENE BLEU MONTE LE SON sLuEs

En plein coeur du Kreiz Breizh, aux Anges, ils trinquent a leur envie commune, celle de jouer
ensemble du blues, célébrer cette musique qui a guidé leurs premiers pas. Adeline Haudiquet
et Doniphan Laporte s’entendent a merveille pour jouer et chanter un blues mélodieux. Ces
deux acolytes aux cordes sensibles et subtiles vous propesent un saut dans le temps, de Little
Walter a Bonnie Raitt. Akene Bleu, c’est du blues bien souvent touché par la grace...

SAMEDI 20 AVRIL / 11H
Q HALL DU TRISKELL (© TOUT PUBLIC @ 1h15 £} Gratuit - Entrée libre

Chant Adeline Haudiquet Guitare Doniphan Laporte ﬂ @akenebleu

G




JAZZ
A PLOEREN

DIMANCHE
21 AVRIL
17H

Q@ SALLE POLYVALENTE
® TOUT PUBLIC
@ 1h30

{3 Gratuit
Sur réservation

CONCERT

IHRIS

JAZZ POP FEMININ ET NAPOLITAIN

Fausta Federici et Sarah Kay entremélent leurs savoirs
et expériences afin de composer a deux pendant un an
et demi. Elles se complétent et forment un duo avec
une alchimie artistique contemplative. Depuis fin 2017,
les deux musiciennes ont tourné une cinquantaine de
dates a travers toute la France. Fausta, Napolitaine,
apporte avec ses textes et sa voix le swing italien
qui rencontre les compositions jazz de Sarah,
profondément moderne et pop anglaise.

Début 2020, les deux jeunes femmes décident
d’évoluer vers une rythmique de luxe ! Avec Basile
Tuauden et Simon Prudhomme, le duo devient quartet
et les compositions du groupe s’enrichissent des
nouvelles textures que ces deux jazzmen viennent
apporter au projet.

Une formation tout ce qu’il y a de plus typique : une
chanteuse, un piano, une contrebasse et une batterie.
Cependant, ce quartet n’a rien de commun : les
influences musicales de chaque musicien provenant
des quatre coins du globe semmélent dans un mélange
de jazz, de world music et de pop.

Le groupe propose a travers leurs compositions
une fusion de cultures aux couleurs a la fois anglo-
saxonnes, afro-américaines et napolitaines.

Chant Fausta Federici

Piano Sarah Kay

Contrebasse Basile Tuauden

Batteur, arrangeur et compositeur Simon Prudhomme
Production L'Hallali

www.ihris.fr

GO






JAZZ
A PLOEREN

CONCERT

COTE DUEST .

SAMEDI
27 AVRIL
20H30

Q SALLE POLYVALENTE
® TOUT PUBLIC
@ 1h15

{0} Tarif : 10€ / 8€ (réduit)
Gratuit pour les - de 12 ans
Paiement sur place

Sur réservation

QUINTET

Cote Ouest Quintet est la rencontre de deux trios
dans les soirées Jazz du Piano Barge de Vannes,
dont les musiciens de Coté Plage. Lidée d'un
quintet a géométrie variable est née avec une méme
passion pour des arrangements de standards et des
compositions.

Dans un répertoire riche, traversant tous styles, leur
musique n’'a pas de frontiere.

Sur des rythmes soutenus ou lyriques, vous pouvez
compter sur linterprétation et 'improvisation des
instrumentistes. lls sauront vous emmener le temps
du concert dans lunivers du Jazz que vous aurez
plaisir a écouter, a découvrir, voire a redécouvrir.

Batterie Gaétan Debare

Contrebasse Yves Legal

Guitare Bernard Sergeant

Saxophone Alto Joél Basselin

Piano (en alternance) Guillaume Nolot et Pierre-Yves Gardan

GO

@coteouestquintet



FETE DE
LA BRETAGNE
EN MAI

Portée par le plaisir de se rassembler, faire la féte et découvrir la région et ses talents, la
Féte de la Bretagne est un rendez-vous familial unique qui rassemble chaque année plusieurs
centaines de milliers de personnes, en Bretagne, en France et dans le monde. A Ploeren, nous
aurons P'occasion de découvrir la nouvelle scene bretonne avec les concerts de Kelf et de Lua.

CONCERT

A les entendre, sans doute, I'image des landes tourbées du Donegal et des collines chauves du
Connemara se dessine dans les esprits. Né en octobre 2020, le duo se construit un répertoire
d’abord axe sur des chansons traditionnelles irlandaises et propose rapidement de s’arréter de
port en port, sur les terres d’Irlande, d’Ecosse, dAmérique et de Bretagne. La voix s’éveille dans
les collines tandis que la harpe faconne ce joli paysage, tels les murets irlandais, apportant
naturellement rondeur et poésie. Le son du violon se fait entendre et invite parfois a la danse.
Cest dans des ambiances toutes particulieres, intimistes et tamisées que Johanne et Virginie
interpretent leurs chansons faisant résonner le passé de civilisations.

SAMEDI 18 MAI / 11H
@ HALL DU TRISKELL (© TOUT PUBLIC @ 1h15 £} Gratuit - Entrée libre

Chant et violon Johanne Kernin  Harpe Virginie Le Furaut  Crédit photo Philippe Girard www.kelf-duo.com

©)






FETE DE
LA BRETAGNE

CONCERT

LUA

CHANTS DE GALICE, DE BRETAGNE, ET D’AILLEURS...

VENDREDI Lua signifie «lune» en galicien ; ses contrastes et ses
24 MAI reflets symbolisent la rencontre de deux chanteuses
aux parcours riches et atypiques : Morgane Le Cuff

20H30 et Mélanie Panaget.

Q HALL DU TRISKELL Cette rencontre est une invitation au voyage...
© TOUT PUBLIC De la Galice a I'Afghanistan, en passant par la
Bretagne, les Asturies, l'ltalie ou le Venezuela, le
@ 1h30 duo Lda navigue entre improvisations et chants
traditionnels, harpe, saz et pandeiro se joignent aux
&3 Gratuit voix chaudes et puissantes et composent un univers
Sur réservation musical saisissant et chaleureux.

Chant, harpe et percussions Morgane Le Cuff
Chant et percussions Mélanie Panaget
Creédit photo Bertrand Cormier

www.lescrisdevenus.com




CONCOURS

MARATHON PHOTO
NUMERIQUE s comon

SAMEDI Envie de faire une expérience photographique unique ?

1ER JUIN Participez au 15®™ marathon photo numérique !
10H-16H Cet événement ouvert a tous les photographes -
novices et amateurs - consiste en la réalisation de
Q HALL DU TRISKELL 4 photos illustrant deux thémes imposés, le tout par

équipe et en 4 heures. Il s'agit donc d’un concours
pendant lequel il faudra se montrer extrémement
@ &h réactif ! Un jury délibérera afin de sélectionner les
trois meilleurs clichés de chaque theme.

Rl Dans une démarche d’éco-responsabilité, le marathon
Par équipe de 2 N . R
ou 3 personnes photo est a faire a pied, a vélo, en trottinette.. a vous

Inscription du 13 au 31 mai de choisir !

® TOUT PUBLIC

{3} Gratuit

LES + PLUS

VENDREDI 7 JUIN / 18H30 DU 7 JUIN AU 6 JUILLET
Remise des prix du jury Expo et prix du public

@



CONCERT

MARION ET EMMANUELLE
MONTENT LE SON cussioue

SAMEDI
15 JUIN
11H

@ HALL DU TRISKELL
® TOUT PUBLIC
@ 1h15

{3} Gratuit

Sans réservation dans
la limite des places
disponibles

Emmanuelle Benyahia Kouider enseigne le violoncelle
au CRR de Poitiers et fait partie de l'orchestre de
chambre Nouvelle-Aquitaine dirigé par Jean-Frangois
Hesser. Marion Le Berre enseigne le piano a Muzillac
et accompagne la danse au Conservatoire de Vannes-
Sarzeau.

Marion et Emmanuelle se sont rencontrées au
conservatoire de Vannes ol elles ont assidument
pratiqué la musique de chambre dans la classe de
Frangois Chéron. Vingt ans apreés, elles se retrouvent
comme si elles s’étaient quittées la veille... et décident
de remonter un programme de sonates.

Violoncelle Emmanuelle Benyahia-Kouider
Piano Marion Le Berre

@)



VENDREDI 28 JUIN

FETE DE
LA MUSIQUE

«Faites de la musique, Féte de la musique»,
tel pourrait étre le slogan de ce rendez-vous
incoutournable sur Ploeren ol toutes les
musiques trouvent leur place. Loccasion de
passer une belle soirée musicale et conviviale,
en famille ou entre amis !

OSEZ LA SCENE OUVERTE !

Musiciennes, musiciens amateurs, vous

CONCERTS réver d’exprimer votre talent ou vous
confronter pour la premiere fois a un
Retrouvez les éleves des associations ploerinoises public ? Le Triskell vous propose de
Azimut, Batuca'Breizh et Tal Er Mor dés 18h sur jouer bénévolement en groupe, en solo,
la placette Georges Brassens et dans le jardin avec votre chorale ou votre association
du Triskell. sur la «scene ouverte» prévue a partir
Programme concocté par I'équipe du Triskell, de 195h30.
les associations et commerces de Ploeren. Le Sceéne en acces libre et en autonomie.
programme complet de la soirée sera diffusé Venez avec vos instruments, votre

courant avril. () ) sono et votre matériel.




FETE DE

LA MUSIQUE
CONCERT

IRISH FOLK ROCK
VENDREDI Né fin 2017, ce duo originaire de Nantes n’a pas
28 JUIN fini de vous surprendre. Un répertoire axé sur des
traditionnels irlandais, des standards folk ou country
22H américaine avec une énergie des plus rock’n’roll. The
Pogues, Dropkick Murphy’s ou encore Flogging Molly
Q CENTRE-VILLE font partie du programme. Le public adhére et en

redemande !
® TOUT PUBLIC
La preuve : des concerts qui s’enchainent et méme une

@ 1h30 tournée au Québec ! The Greenings est en perpétuelle

évolution, toujours a la recherche de nouveaux titres

£ Gratuit a intégrer a son répertoire, et travaille actuellement
Entrée libre sur des compositions originales.

Violon, chant Jessica Dallas
Guitare, banjo, stomp, chant Guinou Jahan
Production kpdp productions

n @thegreenings



VENDREDI 5 JUILLET

ET SI ON DANSAIT..
ALAFETEDEL'ETE?

La saison culturelle 2023-2024 du Triskell se termine comme elle a commencé... par la
danse ! Danse a voir, a sentir, a toucher, a vibrer, a participer, a s’exprimer, a jouer, a rire...
danser pour se faire du bien !

ATELIER DANSE PARTICIPATIF  UNE CREATION AUGMENTEE POUR VIVRE
LEXPERIENCE DE LA SCENE A LUNISSON

Cet atelier fait écho au spectacle Par instant... les gens dansent qui aborde grace a un théatre
gestuel et en mouvement des histoires de danse communes, des récits de vie. Lors de cet atelier,
vous allez, vous aussi, réaliser une histoire de danse commune qui vous permettra de participer
a la scene finale du spectacle du vendredi 5 juillet.

MERCREDI 3 JUILLET / 16H
Q JARDIN DU TRISKELL (@ TOUT PUBLIC - A partirde 7ans @ 2h &} Gratuit - Sur réservation

G



FETE DE L'ETE

SPECTACLE DE DANSE
PAR INSTANT... LES GENS DANSENT c* LES DIVERS GENS

Tout commence par des rencontres et des confidences sur des histoires de danse...
Dominique, Elisabeth, Patrick, Cathy, Fred... Leurs récits vont prendre vie sur scene et s’incarner
a travers deux nouveaux corps. Cte a cote, ces corps passeurs de mémoire vont faire valser
des souvenirs qui ne swinguent plus, faire renaitre les soirées oubliées, endiabler ces slows
génés et méme tenter de créer une aventure collective mouvementée.

Un spectacle qui fait écho aux expériences vécues, aux instants ol chacun s’est vu un jour
invité a danser. A la fois témoin d’histoires et d’émotions personnelles, ce spectacle prend le
parti de convaincre les « oubliés du dance floor » d’un jour y retourner...

Et a la fin du spectacle, les spectateurs qui auront participé a I'atelier en amont seront invités
a rejoindre le spectacle pour un final collectif... avant que tous les spectateurs, petits et grands,
poursuivent la soirée sur la piste de danse !

VENDREDI 5 JUILLET / 21H
@ JARDIN DU TRISKELL (© TOUT PUBLIC - A partir de 7 ans @ 1h {3 Gratuit - Entrée libre

Conception Mathilde Dinard Interprétes Eglantine Chauchaix et Mathilde Dinard
Création musicale Erwan Martinerie  Création lumiére Caroline Boyer  Structure scénographique Francis Beninca
Regard extérieur Gildas Puget Crédits photos Luc Cavellec et Gwen Melin

( 47 ) www.lesdivergens.com



FETE DE L'ETE

INITIATION ET DEMONSTRATION
ASSOCIATION SWING 56
VENDREDI Depuis sa création en 2014 par un petit groupe de
passionnés de danse, Swing 56 n’a cessé de faire
S JUILLET découvrir les danses swing en Morbihan. Elle fait
22H aujourd’hui partie des quelques grandes associations
de swing bretonnes. Ses valeurs : partager la joie et
Q JARDIN DU TRISKELL I'énergie de la danse et des musiques swing avec le
plus grand nombre dans une ambiance bienveillante
® TOUT PUBLIC et familiale.

{3 Gratuit Pour la Féte de I'été de Ploeren, Swing 56 va danser et
Entrée libre vous faire danser | Démonstration et initiation a 22h

apres le spectacle «Par instant... les gens dansent».

LE + PLUS

Rendez-vous a partir de 18h30 dans les jardins du Triskell pour
un pique-nique festif (barbecue a disposition et «grands jeux»
proposés par la médiathéque). www.swing56.fr

GO



LA SAISON CULTURELLE,

C'EST AUSSI..

TROC DE PLANTES

Participez aux rencontres entre passionnés de
jardinage dont la seule envie est de partager...
des plantes, arbustes, boutures, semis, graines,
bulbes, mais parfois aussi outil, bouquins,
terreau, des plaisirs gourmands (surplus
de saison : fruits et légumes, noisettes,
figues...) et des conseils ! Les membres de
la commission «jardins fleuris», composée
d’élues et de citoyennes passionnées de
jardinage, vous accueilleront pour passer un
moment convivial entre jardiniers amateurs !

SAMEDI 21 OCTOBRE ET
SAMEDI 20 AVRIL / 14H-17H

@ JARDIN DU TRISKELL  (® TOUT PUBLIC

@ 3h {3 Gratuit - Entrée libre
Repli dans le hall du Triskell en cas d'intempéries

FETE DU VELO

GRATUITHEQUE

Derriere cette action se cache une idée simple :
donner des objets dont on ne se sert plus et en
récupérer d’autres, plutdt que d’acheter. Ce n’est
pas une oeuvre de charité mais un moyen utile
de reéutiliser les objets et d’éviter le gaspillage.
Le plaisir de donner et récupérer remplace
celui d’acheter et de jeter. C’est aussi une autre
fagcon de partager, de se rencontrer. Une seule
contrainte, les objets doivent étre en bon état.
Chacun peut donner des biens et en prendre
librement : petit électroménager, ustensiles de
cuisine, vaisselle (non dépareillée et pas une
piece unique), matériel de jardinage, puériculture
(sauf vétements), jeux, jouets, articles de sport,
bureautique.

SAMEDI 16 DECEMBRE / 10H-16H

@ HALL DU TRISKELL (© TOUT PUBLIC
{3 Donnez de 10h  12h et prenez de 14h a 16h

La municipalité organise la 3*™ édition de la féte du vélo a Ploeren. Au cours de cette journée
annonceée sous le signe du vélo, plusieurs animations vous seront proposées sur le site du
Triskell, afin de promouvoir ce mode de déplacement doux pour toutes et tous, d’encourager
sa pratique et de rassurer ses usagers : marquage antivol, atelier de réparation, balades... En
famille, entre amis ou en solo... : tous a vélo pour cette journée festive et conviviale.

Le programme complet de la journée sera diffusé début mai.

SAMEDI 25 MAI

@ PARVIS DU TRISKELL (© TOUT PUBLIC &} Gratuit - Entrée libre

G



LE RANCARD DES SAVNIRS

Le Rancard des savoirs, c’est 'occasion d’échanger sur des savoir-faire, des trucs et astuces,
un métier, un talent, une passion. Toutes les thématiques sont possibles : de la cuisine, du

bricolage, du sport, de la musique...

Q HALL DU TRISKELL (© TOUTPUBLIC @ 1h &3 Gratuit - Entrée libre

CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES

L'ENGAGEMENT CITOYEN

SAMEDI 7 OCTOBRE / 11H

Le CMJ, c’est quoi ?
Qui sont ces jeunes
engages et quels sont
leurs projets pour
la ville de Ploeren ?
Venez les rencontrer
et découvrir leurs
nombreuses initiatives citoyennes !

ERELL CARIOU

LES DESSERTS HEALTHY

SAMEDI 2 DECEMBRE / 11H

Puéricultrice a I'hdpital
de Vannes, Erell Cariou
partage ses conseils
pratiques pour réaliser
sereinement des
desserts healthy dans
son livre «Erell Cariou :
ses 52 meilleures recettes de desserts» mais
aussi sur les réseaux sociaux avec plus de
110 k followers sur Instagram. A 'approche
de noél, venez découvrir ses nombreuses
astuces saines.

CHARLOTTE JOUENNE

METHODE MONTESSORI

SAMEDI 4 NOVEMBRE / 11H

Dans le cadre du festival Métamorphose (p.14)

Maman de 4 enfants
de 7,12, 15 et 17 ans,
Charlotte Jouenne est
éducatrice Montessori
formée pour les 3-6
ans et les 6-12 ans,
ancienne directrice
de I'école Montessori de Larmor-Baden et
autrice de la collection « J'apprends a lire
Montessori» aux éditions Hachette.

JULIETTE GOULARD

RAID SOLIDAIRE

SAMEDI 3 FEVRIER / 11H
Dans le cadre du festival L'Age des Possibles (p.26)

Jeune Ploerinoise

de 22 ans, Juliette
Goulard a participé a
I'Europ’ Raid en 2023
avec deux copines,
Servane et Clervie, et
c’est ce raid incroyable

gu’elles vont nous raconter !

G



HELENE ET JACQUES PESLIN

CRNOCHET ET CONTE

SAMEDI 6 AVRIL / 10H30

Les Vannetais Hélene et Jacques Peslin ont une passion
commune : la tradition populaire.

Hélene maitrise parfaitement celle du crochet, et Jacques celle
du conte.

Vous révez d’apprendre la technique du crochet, a nouveau
trés tendance, ou vous avez envie de laisser votre imaginaire
vagabonder, venez découvrir le programme « exceptionnel »
proposé a ce Rancard des savoirs avec :
- l'écoute de deux légendes sur la Bretagne par Jacques,
conteur amateur de I’Association des conteurs du Golfe,
- la présentation de la technique des points par Héléne et une
initiation de quelques points,
- I'écoute d’un troisieme conte breton par Jacques.

L'animation est gratuite et s’adresse a tout public (adultes et enfants a partir de 8 ans).

VOUS VOULEZ PARTICIPER AU RANCARD DES SAVOIRS ?

Vous voulez partager vos connaissances dans un domaine, faites-le

savoir aupres de I'équipe du Triskell !






DU 1% AU 30 SEPTEMBRE

ALAIN PERUS

A PETITS PAS

L’Avéen Alain Pérus, bien connu du Cercle Celtique de Vannes, lance la saison des
expositions du Triskell par une magnifique exposition de photos sur la danse.. sur les
danses et les danseurs.

En 1977, quand il est devenu reporter-photographe, il a tres vite pris conscience que
son métier ne se résumerait pas aux reportages d’actualité mais qu'’il lui porterait vers
de nombreux horizons photographiques, notamment celui de la danse. En effet, cet art
le fascinait et le fascine toujours par les émotions qu'il provoque.

De l'école de danse de I'Opéra de Paris aux compagnies contemporaines et les écoles
de danse, puis des associations jusqu’aux parquets de bals populaires, sa curiosité et
son admiration le poussent, quand les occasions lui sont données, a aller saisir les
élégants instants des mouvements harmonieux des danseurs.

Il aime reprendre les jolis mots de 'emblématique danseur et chorégraphe Maurice

Béjart : «Mon vocabulaire est celui du corps, ma grammaite celle de la danse et mon
papiet est un tapis de scéne».

RENCONTRE D’ARTISTE

VENDREDI 29 SEPTEMBRE / 19H (p.64)
@alain.peruscadoudal @peruscadoudal

G



DU 4 AU 28 OCTOBRE

KLARA GUNNLAUGSDNDTTIR

DANS LA LUMIERE

Klara Gunnlaugsdottir est une artiste peintre islandaise qui a adopté depuis de
nombreuses années la Bretagne. La singularité de sa peinture s’appuie sur un style
contemporain abstrait inspiré de la nature, en particulier des paysages de son Islande
natale. En effet, l'artiste peintre a grandi dans une petite ville proche de Reykjavik,
entourée de champs de lave d’un coté et de 'océan Atlantique de l'autre.

Klara Gunnlaugsdottir suggeére et nous fait découvrir l'invisible au gré de ses peintures.
Les ceuvres abstraites de Klara se singularisent de par les textures et reliefs, les
gestuels fluides et colorés au sein de compositions reflétant la nature, en particulier le
magnifique paysage de I'lslande. Klara transmet les éléments positifs que I'on retrouve
dans la nature et souligne le mouvement, la force et les contradictions des éléments
naturels. Comme la nature, son travail décrit l'opposition entre lumiere et obscurité,
rugueuse et lisse, épaisse et mince.

www.klaragunn.com

RENCONTRE D’ARTISTE

SAMEDI 28 OCTOBRE / 11H (ps4) LE + PLUS

La rencontre entre l'artiste et
les scolaires de Ploeren




JEUDI 19 OCTOBRE

LA GRANDE LESSIVE®

AVEC OU SANS EAU ?

«Avec ou sans eau ?» invite a réfléchir a une question adressée
a tout habitant de de notre planéte au vu de son état. Ce
point de départ permet de concevoir des réalisations de
format AL (dessins, peintures, photographies et autres images
numériques, collages, installations, performances, etc.) en
choisissant, de maniére individuelle, son approche : anticiper
problemes et solutions, imaginer des fictions ou témoigner
de faits réels, utiliser de I'eau ou non pour peindre ou pas...

Vous étes invités a participer en apportant vos réalisations avant le 18 octobre ou en les

accrochant vous-méme le jour de La Grande Lessive®. )
www.lagrandelessive.net

En partenariat avec les écoles, la Maison de la Petite Enfance, Les Charmilles, le péle Education-Jeunesse et la Maison
des Loisirs (repli dans le hall du Triskell en cas d'intempéries)

DU 3 AU 25 NOVEMBRE

LAURENCE GUENNEC

REMINISCENCE

Albertine, personnage fil rouge des expositions de Laurence
Guennec, est de retour dans un monde enfantin étrange et
merveilleux. Chaque image de Réminiscence foisonne de détails
comme autant de pistes a suivre pour les visiteurs. Les jouets,
jeux et autres chateaux de sable y fagonnent le paysage. Chaque
tableau est le résultat de I'assemblage numérique de plusieurs
dizaines de photographies. Influencée par des artistes tels que
Jérome Bosch, Lewis Carroll et ceux du mouvement surréaliste,
le lowbrow art et d’autres, la photographe puise l'inspiration
dans les détails du quotidien comme dans les sciences, la
littérature ou la musique pour donner vie a un monde poétique et codé, a mi-chemin entre
réve et réalité.

ATELIER FRESQUE

Dans le cadre du festival Métamorphose (p.14)

SAMEDI 25 NOVEMBRE / 9H (p.64)

www.laurenceguennec.co m

G






DU 1%R AU 30 DECEMBRE

NASTASJA DUTHNDIS

EISENWALD, FORET DE FER

Tout est molécule dans la démarche de Nastasja Duthois ; elle s’intéresse a mettre en
réseau toutes ces choses, méme les plus minuscules, qui habitent 'humain. Maternité
ou féminité, feuillages mystérieux ou micro-organismes, les réveries de l'artiste
manipulent les images comme le font les synapses dans le cerveau pour mettre en
ceuvre lintelligence premiére.

Nastasja utilise des techniques dites anciennes ou traditionnelles (telles que la broderie,
le travail a la feuille d’or ou le cyanotype* sur tissus) qui permettent une approche
plus lente et plus douce. Elle recherche par les gestes une nouvelle attitude ; un art
de l'attention, une disponibilité au monde source de transmission, d’inspiration et de
transformation nécessaire.

Artiste lorientaise, Nastasja développe sa pratique artistique entre résidences, expositions
et transmission de savoir-faire. A travers ses projets, elle crée des interactions entre
différents publics, mene des résidences aupres de scolaires, de publics spécifiques,
d’assaciations, de centres de formations et des workshops a I'étranger (Hangzhou - China
Academy of Art). Elle réalise de nombreuses expositions personnelles et collectives
en France et a l'étranger.

*Le cyanotype est un procédé photographique monochrome négatif ancien, par le
biais duquel on obtient un tirage photographique bleu de Prusse, bleu cyan.

STAGES CYANOTYPE

SAMEDI 9 DECEMBRE / 10H ET 14H (p.64)

APERITIF DES CURIOSITES GOUTER DES CURIOSITES

SAMEDI 9 DECEMBRE / 12H-13H (p.64) SAMEDI 9 DECEMBRE / 16H-17H (p.64)

ﬂ @nastasja_duthois @nastasja_duthois

G



DU 15 AU 27 JANVIER

HISTOIRE, SPORT ET
CITOYENNETE Saiasii s

Apres des siecles d’éclipse, les Jeux Olympiques renaissent symboliquement en Greéce,
a Athénes, en 1836. Aujourd’hui, le mouvement olympique s’affirme comme le premier
événement mondial et revient a Paris en 2024 pour une 30 édition des Jeux Olympiques
et la 33¢™ olympiade, un siecle apres les Jeux Olympiques de Paris 1924.

Ancrés dans le contexte politique et géopolitique, les mouvements démographiques, les flux
migratoires et les changements sociaux, les Jeux Olympiques et Paralympiques deviennent
une vitrine de I'Histoire et, a chaque olympiade, offrent un regard sur une époque, mais
aussi sur le monde.

Les différentes éditions de ces olympiades parcourent le monde réunissant des athletes,
femmes et hommes, réalisant de véritables exploits et écrivant une page exceptionnelle
du dépassement de soi.

Ces histoires individuelles, ces destins extraordinaires mettent en lumiére des valeurs
citoyennes, des récits qui permettent d’éclairer I'histoire et le présent autrement.

C'est cette histoire multiple, a travers 30 Jeux Olympiques et 15 Jeux Paralympiques, que
propose cette exposition, prétée par la CASDEN, en mettant en exergue des récits hors norme,
de sportives et de sportifs, qui ont marqué de leurs engagements [’histoire contemporaine.

Dans le cadre du label Ville de Ploeren - Terre de Jeux 2024

Le Triskell propose 6 séances de visites commentées
de I'exposition aux éléves des cycles 2 et 3 des écoles

ploerinoises.
(58 )



DU 4 AU 27 JANVIER

ANNE DE VILLELE

RESPIRATION

La création est pour Anne de Villele, artiste plasticienne de
Rochefort-en-Terre, un acte quotidien, une pulsation vitale.
Elle s‘inspire de la nature et de la magie de la vie pour donner
naissance a ses créations. Elle diversifie les techniques pour
élargir le champ des possibles. Le dessin, la céramique et la
broderie sont pour elle une maniére d’interroger et de faire
varier ses réponses a la méme question : qu’est-ce que le
vivant ? Elle entreméle sujets organiques, biologiques et formes
végetales. Elle trace une multitude de lignes finement posées
les unes a coté des autres, formant un voile, un tissu, une fibre

jetée sur la couleur pour donner vie et chair au dessin. www.annedevillele fr

ATELIER MONOTYPE RENCONTRE D’ARTISTE

SAMEDI 27 JANVIER / 10H (p.64) SAMEDI 27 JANVIER / 12H (p.64)

DU 1%R AU 24 FEVRIER

PRUNELLE CHENODT

EST-CE QUETU VOIS ?

Teintée par des histoires de vie, cette exposition s’arréte sur les
sentiments des gens, les liens tissés, ce qu’on laisse paraitre et
ce qui est dissimulé. C’est a travers ces portraits que Prunelle
Chenot peint et dépeint notre époque, en prenant pour sujets
les personnes qui la composent.

Grace au travail photographique en amont, elle peux représenter
ses scenes “sur le vif” avec la peinture a l'huile, I'acrylique ou
le dessin.

RENCONTRE D’ARTISTE

SAMEDI 24 FEVRIER / 11H (p.65) A
Dans le cadre du festival LAge des Possibles (p.26)

D)



DU 1%R AU 30 MARS

CAMILLE THIBERT

D’APRES NATURE

Issue d’un cursus a I'école Boulle puis en école de paysage, I'activité
de Camille Thibert est essentiellement tournée aujourd’hui vers
les arts plastiques. En lien étroit avec la nature, sa palette
d’expressions va de l'installation in situ (ou plus précisément
land-art) aux travaux d’atelier en deux dimensions ou en volume.
Ses questionnements autour de 'humain et de son environnement
I'amenent a explorer différentes techniques telles que le dessin, le
percage, lincrustation d’éléments naturels. Ses choix de matériaux
se portent principalement sur le bois, qui par son caractére
vivant, son esthétique et sa
constitution, se confronte de maniére poétique a humain,
se lie a .lw. L’homme semble a|n5|. absorber la naturg, qui SAMEDI 30 MARS / 11H (p65)
le constitue et le prolonge. Le bois et le corps humain se
saisissent l'un et l'autre.

RENCONTRE D’ARTISTE

DU 3 AU 27 AVRIL

BORIS FOSCNHOLD

LES VERTIGES DU MIROIR

Attaché a la figuration, Boris Foscolo interroge, a travers l'art

du portrait, de l'allégorie et de la nature morte, sur la maniere

de représenter. Il aime brouiller les frontieres entre peinture et

dessin : lignes et taches se cdtoient, s'affrontent, s’entremélent

afin de créer des ruptures de crédibilité dans une figuration ainsi

mise a mal. A travers sa technique, son but est de trouver des

écritures différenciées tout en proposant une lecture visible de la

figuration. A ce travail technique et de composition, se joint celui de

l'allégorie notamment dans la série PLANET B ol il tend a proposer

une lecture ouverte (pistes narratives multiples) questionnant les

enjeux de notre particularisme existentiel ainsi que notre rapport au vivant. L'artiste rennais expose
dans différentes galeries et salons en France et a I'étranger (Barcelone, New York et au Canada).

RENCONTRE D’ARTISTE

SAMEDI 27 AVRIL / 11H (p65)



DU 3 AU 25 MAI

FRITZ BOL

SECRETION

Fritz Bol montre ses dessins et fait lire ses premiéres bandes dessinées a I'adolescence.
Dans les années 1990, il sort plusieurs fanzines. Porté par 'envie d’éparpiller ses petites
histoires, il réalise deux albums publiés par I'éditeur rennais La Chose, «Braves bons-
hommes» et «<Beuhm!». Début des années 2000, il participe a de nombreux ouvrages
collectifs, toujours fidele a 'édition bd indépendante. 6 Pieds sous Tette lui propose
d’adapter un roman d’une des aventures du personnage libertaire Le Poulpe. «Lisier
dans les yeux» sort en 2010. Il intégre en 2012 la résidence d’artistes lorientaise les
Ateliets du Bout du Monde, puis monte 'Atelier Scarole a Lanester en 2017. La, il réalise
des pochettes de disques, crée des collages, de nombreuses affiches de concerts. Il se
met a la linogravure, utilise la risographie et la sérigraphie, multiplie ainsi ses images...

Dans ses illustrations sont souvent représentées des scénes de vie saugrenues et
extraordinaires, improbables. Son monde est peuplé de personnages aux faciés singuliers,
d’animaux chimériques. Chez lui tout commence par paraitre fantastique pour ensuite
laisser la place a la dérision, au délicatement fou. Il a le trait précis, le sens du détail,
rien n’est laissé au hasard. En 2021, Fritz Bol entame une série de dessins réalisés au
crayon graphite, série avec laquelle il n’en finit pas d’étaler sur le papier toutes les
situations baroques qui lui remplissent la téte.

ATELIER LINOGRAVURE

SAMEDI 25 MAI / SH30 (p.65) fritzbol.tumblr.com



DU 29 MAI AU 15 JUIN

MAISON
DES LNDISIRS

Découvrez les oeuvres réalisées tout au long
de l'année par les membres enfants et adultes
de la section «arts plastiques» de I'association
ploerinoise La Maison des Loisirs : peinture,
dessin, maquette, sculpture.. Toutes les
techniques sont explorées par ces quatre-
vingts éléves !

VERNISSAGE

VENDREDI 31 MAI / 18H30

DU 7 JUIN AU 6 JUILLET

MARATHON PHOTO
NUMERIQUE

Découvrez les photos prises le jour du concours
ainsi que les résultats des prix du jury. Pendant
toute la durée de I'exposition, vous pouvez voter
pour votre photo préférée afin de décerner les
deux prix du public. Pour ce faire, une urne
est a votre disposition au Triskell. Vous pouvez
également participer en ligne sur notre page
Facebook a partir du 11 juin.

Participez a la 15%™ édition du Marathon
Photo Numérique (p.42)

REMISE DES PRIX DU JURY
VENDREDI 7 JUIN / 18H30

DU 18 AU 29 JUIN

VALERIE DEGUILHEM

CONTRASTE ET LUMIERE

La mer est pour Valérie Deguilhem, artiste de Plougoumelen, un
élément essentiel, la voile est un art de vivre, une liberté totale.
Un carnet de croquis a la main ou un appareil photo, elle capte les
mouvements, les ombres et lumiéres éphémeres de I'eau. Lorsqu’elle
dessine ou peint du figuratif a l'abstrait, le pinceau glisse. Elle
utilise la couleur avec toute la force de I'expression. Les couleurs
se juxtaposent plus qu’elles ne se mélangent, elles s'intensifient, le
trait est jeté, la dynamique prédomine conférant vie et mouvement.

RENCONTRE D’ARTISTE

MERCREDI 26 JUIN / 18H (p:5)

www.aleriedeguilhem.com




DU 3 AU 27 JUILLET

SILA HERRERA

ILUMINAR LAS SOMBRAS

Travailler de ses mains la transporte et Sila Herrera choisit
d’explorer cette sensibilité aux Beaux-Arts. Toujours attirée par
un ailleurs, elle quitte Madrid pour la France. Elle en explore les
montagnes et les grands espaces avec sa boite de couleurs et
capture tout ¢a dans ses carnets. Tout a coup, tout s’arréte. A
23 ans, elle est alitée, son corps se met en pause mais son esprit
continue de voyager. Réparée, elle reprend son voyage direction
Vannes. Les couleurs bretonnes lui donnent envie d’aquarelle.
Elle observe, elle dessine ce qui la touche, spontanément, avec
vigueur et imperfections. Elle construit par transparence, des
sensations et des paysages. Elle joue avec les couleurs, les émotions du moment se font
jour. Souvent, elle transforme le réel pour qu’il entre en
résonance avec sa sensibilité, sa voix intérieure dans un

voyage entre le réel et l'onirique. SAMEDI 27 JUILLET / 11H (p65)

www.silaherreraweebly.com

RENCONTRE D’ARTISTE

DU 1% AU 24 AOUT

CHERCHEURS D'IMAGES

NUMERO COMPLEMENTAIRE

Le principe de cette série repose sur I'art de photographier
une scéne bien composée sur le plan technique et esthétique,
dans laquelle s’integre un numéro de 1 a 50. Le numéro fait
partie de la scéne photographiée mais n’est pas forcément le
sujet principal. Il peut méme amener le visiteur a le rechercher
dans la photo. Comme vous l'aurez deviné, cette exposition
est composée de 50 photos, qui ont été sélectionnées par une
commission au sein de I'association de photographes de Grand-
Champ, Chercheurs d’images.

RENCONTRE D’ARTISTES

www.chercheursdimages.com

SAMEDI 24 AOUT / 11H (p5)



RENCONTRES D'ARTISTES

ET ATELIERS

DES ECHANGES EN TOUTE CONVIVIALITE
AUTOUR D’UN POT

@ HALL DU TRISKELL (© TOUT PUBLIC &3 Gratuit - Entrée libre

ALAIN PERUS

VENDREDI 29 SEPTEMBRE / 19H
Venez échanger avec le
photographe humaniste
Alain Perus; rencontre
ponctuée de surprises
musicales tout au long de
la soirée.

KLARA GUNNLAUGSDOTTIR

SAMEDI 28 OCTOBRE / 11H
Rencontrez I'lslandaise
Klara Gunnlaugsdottir :
une artiste expérimentée
bénéficiant d'une
exposition internationale
dont les ceuvres font partie

de collections privées dans le monde entier.

LAURENCE GUENNEC

SAMEDI 25 NOVEMBRE / 9H-11H30
® TOUTPUBLIC &% En acces libre

A.

lier

Dans le cadre du festival
Métamorphose (p.14)

Atelier collage pour créer
une fresque collaborative
a partir de I'exposition
Réminiscence. Rencontrez
Laurence Guennec a la fin de I'atelier.

NASTASJA DUTHOIS

SAM. 9 DECEMBRE / 10H-12H ET 14H-16H
® TOUT PUBLIC - Dés 6 ans

Explorez la pratique du
A.te cyanotype et découvrez
lier .
cette technique
d’impression alternative
qui laisse jaillir les
empreintes au soleil.
Végétaux, dessins et photographies réunis
par le bleu de prusse comme par magie.

{3 Sur réservation

SAMEDI 9 DECEMBRE / 12H ET 16H
Découvrez I'exposition
sous le regard de l'artiste
pour partager sensations,
anecdotes et questions
autour d'un café et de
gourmandises. L'occasion

de (s)'offrir vos coups de ceeur parmi les petits

tirages et bijoux proposés en exclusiviteé.

ANNE DE VILLELE

SAMEDI 27 JANVIER / 10H-12H
® TOUT PUBLIC - Dés 8 ans

A.

lier

i} Sur réservation

A laide d’'un rouleau et de
'encre, vous serez amené

a déposer sur le papier des
empreintes de végétaux et
a poursuivre votre création
avec l'artiste.

Rencontrez Anne de Villele a la fin de I'atelier.

G



Dans le cadre du festival
PRUNELLE CHENOT L’Age des Possibles (p.26)
SAMEDI 24 FEVRIER / 11H
Ne manquez pas de
découvrir le talent de

cette jeune artiste en
devenir !

CAMILLE THIBERT

SAMEDI 30 MARS / 11H
Camille Thibert est
ingénieure paysagiste
et artiste plasticienne.
Venez échanger avec elle
sur ses créations mélant
peinture, dessin, gravure
et incrustations de bois.

BORIS FOSCOLO

SAMEDI 27 AVRIL / 11H
Lartiste aime enchevétrer
différents points de vue
sur une méme toile pour
brouiller les pistes entre
figuration classique et
abstraction. Rencontrez-le

pour déchiffrer son univers et sa technique !

CHERCHEURS D’IMAGES

SAMEDI 24 AOUT / 11H

FRITZ BOL

SAMEDI 25 MAI / 9H30-12H
® Enfant a partir de 7 ans {1} Sur réservation

A.

lier

Apprenez les bases de

la linogravure et créez

un tampon unique selon
votre imagination.
Rencontrez Fritz Bol a la
fin de 'atelier.

VALERIE DEGUILHEM

MERCREDI 26 JUIN / 18H

Rencontre avec lartiste
plougoumelenoise,
Valérie Deguilhem qui est
aussi professeure d’arts
plastiques sur Ploeren et
Saint-Ave.

SILA HERRERA

SAMEDI 27 JUILLET / 11H

Passionné par 'aquarelle
ou curieux de cette
technique, venez
échanger avec cette
artiste autant inspirée
par les voyages que par

les lieux de son quotidien.

L'association, les Chercheurs d’images, compte une trentaine de
photographes de Grand-Champ et des communes environnantes.
Rencontre avec ces photographes passionnés et investis sur le pays

®)

de Vannes.
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EN PRATIQUE

La médiathéque fait partie du réseau des Médiatheques du Golfe.
Elle appartient au pdle rose, tout comme Arradon, Baden, Le Bono

et Plougoumelen.

TARIFS

o Jeunes (- de 18 ans) : gratuit
o Adultes : 10€

o Courts séjours (3 mois) : 5€
o Extérieurs au péle : 15€

LE + PLUS

Gratuité pour les situations

sociales particulieres

EMPRUNTER ET CONSULTER

Avec une carte, vous pouvez emprunter

dans chague médiathéque du pdle rose

pour une durée maximale d’un mois :

o 10 imprimés (livres et périodiques)

e 5CD

e 4 DVD

o 1jeu de société par famille (Ploeren,
Baden et Arradon)

LE + PLUS

Vous étes Ploerinois ?
Empruntez un instrument de

musique a la médiatheque de
Ploeren

Vous avez accés a la presse et
aux ressources numériques  sur
mediathequesdugolfe.bzh

SERVICES

Connexion Wifi

Boite des retours de documents
Espace multimédia

Photocopies et impressions
Ludotheque

Portage culturel a domicile

Presse quotidienne

Fonds «Facile a Lire»

Salon d’écoute musical

Tisanerie participative

Dons culturels (boite a culture de
Book Hémispheres a la médiatheque,
boites a livres dans le hall du Triskell
et place de la mairie)

NAVETTE

Vous ne pouvez pas vous déplacer dans
une autre médiatheque pour bénéficier
des documents ?

La navette se charge de vous les apporter
puis de les rendre dans et depuis la
médiatheque de votre choix.

LE + PLUS

Plus d’infos sur

mediathequesdugolfe.bzh

@



NS RDV REGULIERS

Vos bibliothéciares vous accueillent toute I'année pour des rendez-vous
culturels spécialement pensés de la petite enfance au public adulte.

BEBES LECTEURS

Les bébés lecteurs, c’est le rendez-vous des tout-petits et de leurs parents !
Un temps de partage, de convivialité, d’éveil et de découvertes autour d’objets culturels.
Présentation d’albums, de comptines, de documentaires, d’imagiers... adaptés au jeune public.

o Samedi 4 novembre Festival Métamorphose (p.14)

SIS G) e Samedi 20 janvier e Samedi 23 mars e Samedi 25 mai

A10H

@ MEDIATHEQUE (® De0a3ans @ 1h {3 Surinscription

G



PRIX LITTERAIRE
DES PETITS LECTEURS

Le prix littéraire des
bébés lecteurs grandit ! Il
devient : le prix littéraire

des petits lecteurs. Cette année,
retrouvez la sélection des albums
dans les médiatheques de Ploeren,
Plougoumelen, Le Bono, Baden et
Arradon. Elles organisent le prix en
partenariat avec les services a la petite
enfance et les écoles maternelles.

VOTEZ DE MARS A JUIN

Résultat le vendredi 5 juillet lors
de I'évenement estival «Les bébés
lecteurs en plein air»

BEBES LECTEURS EN PLEIN AIR

Cet été, les Bébés lecteurs en plein air reviennent. La médiatheque, en partenariat avec la Maison
de la Petite Enfance, organise un rendez-vous autour du livre pour les 0-3 ans en extérieur.
Lobjectif est de poursuivre les liens créés tout au long de 'année entre les tout-petits et le
livre pendant les séances de « Bébés lecteurs ». Ces rendez-vous récréatifs et divertissants
permettent aux tout-petits et a leurs accompagnants de partager un moment d’éveil et de
partage. Ce rendez-vous sera aussi l'occasion de dévoiler 'album gagnant de la cinquiéme
édition du «Prix littéraire des petits lecteurs».

1 EOIS / AN Vendredi 5 juillet
SRR Q PLACEDELAMAIRIE ® De0a3ans @ 2h &I Entrée libre

D)




EVEIL MUSICAL
AVEC LA COMPAGNIE TOUTOUIC

Un temps de partage, d’écoute, de
découvertes et de manipulations, dans
une atmosphere chantée, dansée. Ces
séances d’éveil artistique offrent des
moments ritualisés pour que I'enfant se
repere au fil des séances. Nous attachons
de limportance a lesprit collectif
d’échange, de partage et recommandons
fortement aux adultes de s’impliquer,
jouer, chanter, danser...

1 SAMEDI / MOIS A 10H

e Samedi 23 septembre
e Samedi 28 octobre

e Samedi 25 novembre
Festival Métamorphose (p.14)

o Samedi 13 janvier
o Samedi 10 février
o Samedi 9 mars

o Samedi 13 avril

o Samedi 4 mai

e Samedi 8 juin

@ MEDIATHEQUE & De 0 a3 ans
@ 1h &} Sur inscription

CROQ’ CINE

Le rendez-vous des cinéphiles en herbe !

C’est l'occasion de sensibiliser le jeune
public au septiéme art dés le plus jeune
age en lui proposant des films de qualité,
grands classiques ou contemporains, dans
une ambiance conviviale, autour d’un
golter et d’'un échange sur le film.

3 JEUDIS / AN A 10H

o Jeudi 28 décembre
A partir de 3 ans

o Jeudi 29 février
A pattir de 6 ans

o Jeudi 25 avril
A pactiv de 9 ans

Q SALLE DE CONFERENCE
©De3a%ans @ 1hi5
{03 Sur inscription



LECTURE D’ALBUMS

Prenez le temps de vous arréter a la
médiatheque le jour des lectures du
mercredi.

Votre bibliothécaire jeunesse vous
propose d’écouter des albums jeunesse et
de découvrir un théme différent a chacune
des séances.

4 MERCREDIS / AN A 11H

o Mercredi 18 octobre
e Mercredi 27 décembre
e Mercredi 6 mars

o Mercredi 17 avril

Q MEDIATHEQUE
© Apartirde 4 ans @ 1h
£} Sur inscription

PAUSE LECTURE

Les bénévoles de la médiatheque
proposent aux enfants des
lectures d’albums dans le hall du
Triskell.

Ils déposent leurs valises de
livres au hasard du calendrier, le
mardi, le jeudi ou le vendredi, de
16h30 a 18h, pour accompagner

la fin de la journée d’école.

Ouvrez-I'eeil et tendez l'oreille !

MERCREDI JEUX

C’est le bon moment pour expérimenter
des jeux, se faire expliquer des régles,
découvrir de nouvelles boites.

Venez partager un moment convivial de
jeu en famille, entre copains ou méme en
solo.

Apportez vos jeux préférés pour les faire
découvrir aux autres.

1 MERCREDI / MOIS A 14H

o Mercredi 13 septembre
o Mercredi 11 octobre

o Mercredi 8 novembre
o Mercredi 6 décembre
o Mercredi 17 janvier

o Mercredi 14 février

o Mercredi 13 mars

o Mercredi 10 avril

o Mercredi 15 mai

o Mercredi 12 juin

@ MEDIATHEQUE
® Tout public @ 2h
{3 Entrée libre

LA LUDOTHEQUE

La ludothéque de Ploeren vous
propose plus de 300 jeux de société
a jouer sur place ou empruntables
avec votre carte d’abonnement.



LE + PLUS

En décembre, retrouvez les casques de réalité virtuelle
des Médiatheques du Golfe.

Retrouvez les thématiques de chaque atelier sur www.ploeren.bzh

MERCREDI NUMERIQUE

Participez aux ateliers numériques jeunesse pour vous amuser, découvrir ou créer. Le numérique
est un outil pour vous exprimer a travers des logiciels de création vidéo, image ou son :
manipuler la lumiére avec le light painting, créer des objets avec l'impression 3D, voyager avec
des applications de visite virtuelle, expérimenter le jeu en immersion avec des casques de
réalité virtuelle.. Les outils numériques offrent des possibilités innovantes et faciles d’acces.
Les ateliers des mercredis numériques vous apprendront tout.

o Mercredi 27 septembre

o Mercredi 25 octobre Féte du cinéma d’animation (p.12)
o Mercredi 22 novembre e Mercredi 20 décembre

o Mercredi 3 janvier e Mercredi 28 février e Mercredi 27 mars

e Mercredi 24 avril e Mercredi 29 mai e Mercredi 26 juin

1 MERCREDI / MOIS

A 14H

@ MEDIATHEQUE (© Enfant i partir de 8 ans @ 2h £} Sur inscription

Gd



IMPRIMANTE 3D

Vous avez perdu ou cassé un
objet du quotidien ? Vous voulez
découvrir l'imprimante 3D ?

Prenez rendez-vous avec l'animateur
numérique pour un atelier individuel
proposeé le samedi de 14h a 15h30 a
l'espace numérique de la médiathéque.
Le tarif fixé est de 1€ les 15 minutes
de fabrication.

INITIATIONS INDIVIDUELLES

D’une durée d’une heure, les initiations
individuelles se déroulent les mardis,
mercredis, vendredis et samedis apres-
midi sur rendez-vous aux horaires de
la médiatheque.

Elles vous permettent d’aborder des
thématiques particuliéres, d’avancer
a votre rythme et d’acquérir des
connaissances et compétences
adaptées a vos attentes.

Pour plus de renseignements,
prenez contact avec Stéphane
au 02.97.40.11.91 ou par mail a
numerique@ploeren.bzh

DEMARCHES EN LIGNE

Vous avez besoin de renseignements sur le fonctionnement des sites de démarches en ligne,
sur comment se créer une adresse mail, etc.. Stéphane vous propose son aide le 1 et le 3*"
mardi du mois de 18h a 18h a I'espace numérique de la médiatheque.

2R NS AN 0SS Q MEDIATHEQUE ) Adulte @ 1h &3 Sur inscription

G



REVUE LITTERAIRE

Vous lisez un peu, beaucoup,
passionnément ? Vous voulez partager des
coups de cceur, échanger et débattre sur
des auteurs, découvrir et faire découvrir
des romans, des nouvelles, des bandes
dessinées... le club de lecture la « Revue
littéraire » est fait pour vous. Les coups
de ceeur s’échangent et les découvertes
se partagent.

7 MARDIS / AN A 18H

e Mardi 10 octobre
e Mardi 21 novembre
e Mardi 23 janvier

o Mardi 20 février

o Mardi 19 mars

e Mardi 21 mai

o Mardi 18 juin

@ MEDIATHEQUE © Adulte
@ 1h {3 Entrée libre

ATELIER D’ECRITURE
AVEC MARIE-FRANCINE RENOUARD

Un atelier d’écriture, c’est un espace
unique oll vous pouvez vous exprimer en
toute liberté, a travers vos mots, vos idées,
votre imagination.

Un espace bienveillant ol les maitres mots
sont le plaisir d’écrire, le golit des mots et
la joie simple du partage.

1 SAMEDI / MOIS A 14H30

e Samedi 9 septembre
o Samedi 7 octobre
Samedi 18 novembre
Samedi 16 décembre
Samedi 13 janvier
Samedi 3 février
Samedi 16 mars
Samedi 6 avril
Samedi 25 mai

e Samedi 8 juin

Q SALLE DE CONFERENCE
® Adulte @ 2h
{03 Sur inscription



TRICOTE PAPOTE

Tricoter en groupe, pour soi, pour ne pas
tricoter seul(e), pour apprendre, échanger
des idées, des modeles, tels sont les
objectifs de ce « Tricote papote » : un
moment de convivialité au rythme d’une
maille a 'endroit, une maille a I'envers...
Venez passer un agréable moment !

1 SAMEDI / MOIS A 14H30

e Samedi 7 octobre

o Samedi 4 novembre
o Samedi 2 décembre
o Samedi 6 janvier

o Samedi 3 février

o Samedi 2 mars

o Samedi 6 avril

o Samedi 4 mai

e Samedi 1 juin

@ MEDIATHEQUE ) Adulte
@ 2h {3 Entrée libre

ENVIE DE PARTAGER
UNE PASSION ?

Contactez-nous et proposez-
nous votre atelier participatif !

CAUSERIE BRETONNE

;S
Ly X
“ticip?

L'atelier breton est ouvert a tous ceux qui
aiment la langue bretonne, quel que soit
votre niveau, vous étes invités a participer
pour échanger en breton ou simplement
écouter.

Digor eo an atalier brezhoneg da gement hani
tomm doc’h ar yezh. A pa vehech é krogifi
geti peotramant en o aes get ar yezh eh oc’h
kouviet razh da gemer perzh en abadenn. Un
digarez kaer da gomz ha da laret kaer, pe da
selaou doc’h ar re arall é predeg.

2 SAMEDIS / MOIS A 11H

o Samedi 16 septembre

o Samedis 7 et 21 octobre

o Samedis 4 et 18 novembre
o Samedis 2 et 16 décembre
o Samedis 6 et 20 janvier

o Samedis 3 et 17 février

o Samedis 2 et 16 mars
Samedis 6 et 20 avril
Samedis 4 et 18 mai
Samedis 1*" et 15 juin

Q SALLE DE CONFERENCE (® Adulte
@ 1h &3 Entrée libre

G






PRET D'INSTRUMENTS N
DE MUSIQUE ouv

eau

La pratique musicale amateur, a la portée de tous !
Emprunter un instrument ? C’est possible a la médiatheque de Ploeren !

Vous étes néophyte(s) et souhaitez tester un instrument pour la premiéere fois ? Vous
pratiquez un instrument mais vous avez envie d’en essayer d’autres ? La médiatheque
de Ploeren peut répondre a vos souhaits !

Des le 12 septembre, vous pourrez y emprunter gratuitement un set musical composé
d’un instrument (guitare classique adulte, guitare classique enfant, guitare électrique,
basse ou clavier), d’'une housse, d’'une méthode d’apprentissage et d’un support.

COMME FAIRE POUR EMPRUNTER UN SET ?

- Le prét d’instrument est réservé aux habitants de Ploeren abonnés a la médiathéque
municipale,

- Chaque foyer peut emprunter un set pour une durée de quatre semaines,

- Le prét et le retour des instruments s’effectuent obligatoirement a la médiatheque
de Ploeren en présence d’un bibliothécaire apreés vérification du matériel emprunté,

- La réservation est possible comme pour les autres documents,

- L'emprunt est soumis a la signature d’'une convention de prét.

Qu’il s’agisse d’'une découverte ou de la reprise
d’une pratique instrumentale, cette nouvelle
formule de prét d’instruments vous accompagne
pour encourager votre passion. Et qui sait, peut-
étre ferez-vous un jour un «Triskell monte le son» ?



LES ACTIONS CULTURELLES

Tout au long de I'année, en dehors des horaires
d’'ouverture au public, les bibliothécaires
accueillent des groupes de la petite-enfance
a l'age adulte pour des animations culturelles.
Les accueils se font a la médiathéque pour les
scolaires, 'ASLH, La Passerelle, la petite enfance
mais peuvent aussi se faire «hors les murs»
(LAEP, Charmilles...).
Ils répondent aux missions de lecture publique
des bibliotheques et permettent de créer du lien
entre les publics, la structure et les collections :
le livre, la vidéo, le son et le jeu.
Un programme de rencontres est pensé et
élaboré pour chaque public avec des thématiques
différentes dans 'idée de répondre aux préoccupations actuelles de divertir et d’ouvrir
au monde.

Cette année, pour faire le lien avec la programmation artistique du Triskell, les
bibliothécaires axent les rencontres sur le theme de la danse.

Au programme : des lectures animées, des visionnages de spectacles dansés, des
présentations de danseurs célébres (Pina BAUSH, Merce CUNNINGHAM, Joséphine
BAKER..) et des documentaires.

Ainsi, vos bibliothécaires s’impliquent quotidiennement pour accompagner tous les
publics vers la lecture-loisir, l'information et la culture.



LA MEDIATHEQUE
VOUS LIVRE!

La médiatheque vous propose un service de portage culturel
a domicile (livres, CD, DVD, revues, livres audios..).

A QUI SADRESSE CE SERVICE ?

Aux Ploerinois se trouvant dans lincapacité,
méme temporaire, de se déplacer.

COMMENT EN BENEFICIER ?

Le portage est un service gratuit, apres inscription a la médiatheque
(possibilité d’effectuer votre inscription a votre domicile). A la
suite d’'un premier rendez-vous, nous vous proposons une sélection

adaptée a vos golits.

Pour plus de renseignements, prenez contact avec Agathe au

02.97.40.11.91 ou par mail a mediatheque@ploeren.bzh

BIBLIDTHEQUE NUMERIQUE

Un acces a la VOD, a des cours en ligne, a des livres numériques et a divers contenus

Si vous étes abonné(e) a la médiatheque du Triskell, ou a 'une
des autres médiatheques du réseau des Médiatheques du Golfe
de Vannes Agglomération, vous avez acces a des ressources

numeériques en ligne :

+ Plus de 6500 films pour tous accessibles en VOD,
- Des milliers d’heures de cours d’autoformation grace a

Toutapprendre,
« Des livres numériques a télécharger

- Et plus encore (jeux vidéo, presse en ligne, archives

patrimoniales bretonnes..)

Pour y accéder, rendez-vous sur le portail des Médiathéques du Golfe :
www.mediathequesdugolfe.bzh, puis identifiez-vous avec votre compte d’abonné.

Contactez-nous en cas de probléme de connexion sur mediatheque@ploeten.bzh

G9)



CALENDRJER @, ,

SEPTEMBRE

OCTOBRE

NOVEMBRE

DECEMBRE

JANVIER

FEVRIER

MARS

AVRIL

Samedi 16 / 11h Tam Glaz Concert @ p-4
Samedi 30 / 17h 7 Samourais Danse © p3
Du 3 au 28 Balade(s) en médiathéques - Fabrice Mondejar p-6
Samedi 7 / 17h Racontez-moi Danse @ p-8
Vendredi 13 / 18h - 22h Soirée jeux p-10
Samedi 14 / 15h Les valises a contes tziganes Danse contée @ p11
Samedi 21 / 11h Eddy Maucourt et Marolito Concert p.12
Du 1l au 31 Féte du cinéema d’animation Projection et atelier p13
Du 3 au 25 Festival Métamorphose Ateliers, danse, concert.. @  p.14
Date a venir Mois du film documentaire Prajection p.18
Vendredi 17 / 16h30 Benoit Broyart Rencontre d’'auteur p-19
Vendredi 17 / 20h30 Breizh Comédie Club Humour p-20
Samedi 2 / 10h - 18h Salon du livre «Mots pour Maux» p-21
Samedi 2 / 15h James Eveillard Conférence p-21
Samedi 2 / 17h Les passantes Danse signée © p-21
Vendredi 15 / 18h - 22h Soirée jeux p.10
Vendredi 15 / 20h30 Melodiam Meam Concert de Noél p-22
Samedi 16 / 11h Haverhill Peaks Concert p-23
Samedi 20 / 11h Nayan Samba Jazz Concert p-24
Vendredi 26 / 20h30 Michaél Sabuco Humour p-25
Du 1* au 24 Festival Age des Possibles Expo, danse, concert.. @ p.26
Vendredi 9 / 18h - 22h Soirée jeux p.10
Samedi 16 / 11h Corto Concert p-32
Du 18 au 22 Semaine de la danse Initiations et bal @ p-30
Du 3 au 6 Numérigolfe Numérique p-33
Vendredi 12 / 20h30 Laver les ombres Lecture dansée @ p-34
Vendredi 19 / 18h - 22h Soirée jeux p-10
Samedi 20 / 11h Akene Bleu Concert Jazz a Ploeren p-35
Dimanche 21 / 17h lhris Concert Jazz a Ploeren p-36

Samedi 27 / 20h30 Cote Ouest Quintet Concert Jazz a Ploeren

p-38

_____________________________________________________________________________________________>€______



MAI

Samedi 18 / 11h Kelf Concert Féte de la Bretagne p-39
Vendredi 24 / 20h30 Lua Concert Féte de la Bretagne p-41
JUIN Samedi 1* / 10h - 16h Marathon Photo Numérique Concours p.L2
Samedi 15 / 11h Marion Le Berre et Emmanuelle Briquet Concert  p.43
Vendredi 28 p-Lk
JUILLET Vendredi 5 p-46
WV R SRV NI S Pactage de passion et de savoir-faire p.50
LES EXPOS
01/09 > 30/09 Alain Pérus Rencontre d’actiste 29/09 - 19h p.53
04/10 > 28/10 Klara Gunnlaugsdottir Rencontre d’actiste 28/10 - 11h p.S4
19/10 La Grande Lessive® p.55
03/11 > 25/11 Laurence Guennec Atelier 25/11 - Sh p.55
01/12 > 30/12 Nastasja Duthois Ateliers 09/11 - 10h & 14h p.57
Rencontre d’attiste 09/11 - 12h & 16h
04/01 > 27/01 Anne de Villele Atelier 27/01 - 10h et rencontre d'artiste 27/01 - 12h  p.59
15/01 > 27/01 Histoire, sport et citoyenneté p-58
01/02 > 24/02 Prunelle Chenot Rencontre dattiste 24/02 - 11h p-59
01/03 > 30/03 Camille Thibert Rencontre d’attiste 30/03 - 11h p.60
03/04 > 27/04 Boris Foscolo Rencontte d’actiste 27/04 - 11h p.60
03/05 > 25/05 Fritz Bol Atelier 25/05 - Sh30 p.61
29/05 > 15/06 Maison des Loisirs Vernissage 31/05 - 18h30 p.62
07/06 > 06/07 Marathon Photo Numérique Remise des prix du jury 07/06 - 18h30 p.62
18/06 > 29/06 Valérie Deguilhem Rencontre d'artiste 26/06 - 18h p.62
03/07 > 27/07 Sila Herrera Rencontte d’attiste 27/07 - 11h p-63
01/08 > 24/08 Chercheurs d'images Rencontre d’attistes 24/08 - 11h p.63
NOS RDV REGULIERS
Bébés lecteurs p.68 Beébés lecteurs en plein air p.69  Eveil musical p.70
Crog’ciné p70 Lecture d’albums p.71 Mercredi jeux p.71 Mercredi numérique p.72

Démarches en ligne p.73 Revue littéraire p.74 Ateliers d’écriture p.74
Tricote papote p.75 Causerie bretonne p.75



POUR SUIVRE L'ACTUALITE DU TRISKELL

G0

Le Triskell - Espace culturel
3 rue des deux moulins - Parvis du Land Wursten - 56880 Ploeren

Infos : 02.97.40.11.91 - letriskell@ploeren.bzh - www.ploeren.bzh
Réservations dés le 4 septembre sur www.ploeren.bzh (rubrique «Agenda»)

ESPACE CULTUXEL MEDIATHEQUE

Heures d’ouverture Heures d’ouverture au public *
du bureau d’accueil * Mardi : 16h - 19h
Lundi, vendredi : 13h30 - 17h30 Mercredi et samedi :
Mardi, mercredi, jeudi : 10h - 13h / 14h - 18h
10h - 12h15 / 13h30 - 17h30 Vendredi : 14h - 18h
02.97.40.01.91 02.97.40.1191
letriskell@ploeren.bzh mediatheque@ploeren.bzh

* modifiables pendant les vacances d’été

Ploeren
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